
ةياعرلا مدقم  ضيرملا / ميلعت 

للاخ كلفط  طاشن  ىلع  ةظفاحملا 
ةيعذجلا ايلاخلا  عرز  ةيلمع 

.كلفطل ةيعذجلا  ايلاخلا  عرز  ةيلمع  للاخ  يندبلا  طاشنلا  ةيمهأ  ىدم  مهف  لىع  تامولعملا  هذه  كدعاست 
.كلفطل ةيحصلا  ةياعرلا  قيرف  اهرفوي  نأ  نكمي  يتلا  ةدعاسملا  لبسُ  كلذك  حضوتو 

ىفشتسملا يف  دجاوتلا  نأ  مولعملا  نمو  .روطتلاو  ومنلا  لىع  كلفط  ةدعاسمل  نامهم  ةكرحلاو  طاشنلا  نإ 
ةوق فعضُي  هرودب  اذهو  .هيدل  طاشنلا  ىوتسمو  لفطلا  ةكرح  دييقت  هنأش  نم  ةدحاو  ةفرغ  يف  ةماقلإاو 

.ومنلا رخأت  هل  ببسي  دقو  لب  .بعللا  يف  هتاراهمو  لفطلا 

لفطلا ليهأت  ةداعإ  قيرف  نع  ةذبن 
لىع لفطلا  ةظفاحم  نم  دكأتلل  ( MSK  ) جنيرتيك نولس  لايروميم  زكرم  يف  ليهأتلا  ةداعإ  قيرف  دجاوتي 

يف  MSK زكرم يف  ليهأتلا  ةداعإ  تامدخ  دعاست  .ىفشتسملا  يف  هتماقإ  ءانثأ  هتكراشمو  هطاشن 
نم ليهأتلا  ةداعإ  قيرف  نوكتي  .ةيمويلا  ةطشنلأا  ءادأ  لىع  هتردق  نيسحتو  كلفط  ةوق  لىع  ةظفاحملا 

ةطشنلأا صوصخب  ةدعاسملاو  تايصوتلا  نومدقيسو  .يفيظو  جلاع  ييئاصخأو  يعيبط  جلاع  ييئاصخأ 
نيتورلا يف  ةكراشملا  لىع  كلفط  نودعاسيس  امك  .ايًنهذ  اهًبتنمو  اطًشن  ىقبي  نأ  كلفطل  حيتت  يتلا 

.ىفشتسملا يف  هتماقإ  للاخ  هب  صاخلا  يمويلا 

ايلاخلا عرز  ةيلمع  ءانثأ  يندبلا  طاشنلا  ةيمهأ 
كلفطل ةيعذجلا 

عضُرلا لافطلأا  يندبلا  طاشنلا  دعاسي  .رامعلأا  عيمج  يف  لافطلأل  ةريبك  ةيمهأب  يندبلا  طاشنلا  مستي 
مهتلائاع دارفأ  عم  بعللاو  مهطيحم  فاشتكا  ءانثأ  كلذب  نوموقي  مهو  .ةديدج  تاراهم  مُّلعت  لىع  راغصلاو 
لافطلأا روطُيو  .نيرخلآا  لافطلأا  عم  لصاوتلا  ةيفيك  ةضورلا  ةلحرم  يف  لافطلأا  ملعتي  .مهباعلأ  مادختساو 

.موي لك  مهطاشن  لىع  ةظفاحملاب  قيسنتلاو  نزاوتلا  تاراهم  ةسردملا  رمع  يف 

: لىع ةكرحلاو  بعللاو  ةيضايرلا  نيرامتلا  دعاست 

.تلاضعلا ةوق  لىع  ةظفاحملا 
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.مسجلا ةنورم  لىع  ةظفاحملا 
.نيتئرلاو بلقلا  ةحص  لىع  ةظفاحملا 
.ةيجازملا ةلاحلا  نيسحتو  رتوتلا  ليلقت 

.مونلا نيسحت 

ةماقإ للاخ  ليهأتلا  ةداعإ  قيرف  فدهي  .هذه  ملعتلا  تاراهم  لىع  ةظفاحملا  كلفطل  ةبسنلاب  مهملا  نم 
: يلي ام  لىإ  ىفشتسملا  يف  كلفط 

.يعيبطلا ومنلا  زيزعت 
.ةيحصلا طاشنلا  تايوتسم  لىع  ةظفاحملا 

.ةداتعملا ةيمويلا  ةطشنلأا  ءادأو  ةكرحلا  لىع  عيجشتلا 
.عرزلا ةيلمع  للاخ  ةوقلا  لىع  ةظفاحملا 

.يعيبط لكشب  مونلا  لىع  عيجشتلا 

كلفطل يعيبطلا  جلاعلا  يئاصخأ  رود 
نيرامتلا ءادأ  لىع  هتردقو  لفطلا  ةكرح  لىع  ةظفاحملاو  نيسحتل  يعيبطلا  جلاعلا  ويئاصخأ  فدهي 

: نأشب ههجاوت  دق  تلاكشم  يأ  ةجلاعمل  كلفط  عم  يعيبطلا  جلاعلا  ويئاصخأ  نواعتيسو  .ةيضايرلا 

هنم ضوهنلاو  ريرسلا  لىإ  باهذلا 
يشملا

جرَدَلا دوعص 
نزاوتلا
قيسنتلا
سفنتلا

: لثم ءطبب ، ارًوطت  رثكأ  نيرامت  ءادأ  لىع  هتدعاسمل  كلفط  عم  نولمعيس 

يرجلا
زفقلا
نلاجحلا
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بثولا
تاضايرلا ةسرامم 

هطاشن ةدايزو  هتوق  ءانب  لىع  هدعاسي  اذهف  .ريرسلا  جراخ  ةطشنلأا  ةسرامم  لىع  كلفط  عيجشت  مهملا  نم 
.يندبلا

كلفطل يفيظولا  جلاعلا  يئاصخأ  رود 
ةطشنأ يف  ةكراشملاو  ةيتاذلا  ةيانعلا  ماهم  ءادأ  لىع  كلفط  ةردق  نيسحتل  يفيظولا  جلاعلا  ويئاصخأ  فدهي 

دق تلاكشم  يأ  لح  لىع  يفيظولا  جلاعلا  يئاصخأ  لمعيسو  ريكفتلا .)  ) كاردلإا تاراهم  مادختساو  بعللا 
: نأشب لفطلا  اههجاوي 

سبلاملا ءادترا 
مامحتسلاا

ماعطلا لوانت 
مامحلا مادختسا 

( رعشلا طيشمتو  ةاشرفلاب  نانسلأا  لسغ  لثم   ) مادنهلا لىع  ةظفاحملا 
تاذلا مارتحاو  ةقثلاب  روعشلا  زيزعت 

ةيسفن ىرخأ  تلاكشم  يأو  قيضلاو  ةيوقلا ) رتوتلا  رعاشم   ) قلقلاب روعشلا  لىع  بلغتلا 
بعللا

( تايجحلأاو ةيوديلا  تاراهملاو  مسرلاو  ءانبلا  لثم   ) تاياوهلا ةسرامم 
( ةباتكلا لثم   ) ةيسردملا ةطشنلأا 

تلاكشملا لحو  ةركاذلا  طيشنت  ماهم 
يعامتجلاا لصاوتلا  لئاسوو  ةينورتكللإا  ةزهجلأا  مادختسا 

يف هدعاسيس  هرودب  اذهو  .هيدل  طاشنلا  تاجايتحا  يبلي  يموي  جمانرب  عضول  كلذك  لفطلا  عم  نونواعتيسو 
.بعللاو ةيتاذلا  ةيانعلا  ماهم  ءادأ  دنع  لقتسم  لكشب  فرصتلا 

ةيلمع ءانثأ  يندبلا  لفطلا  طاشن  نيسحت  ةيفيك 
عرزلا
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.هل يلزنملا  نيتورلل  ناكملإا  ردق  ًلاثامم  ىفشتسملا  يف  كلفط  نيتور  لعجا 
.مامحلا يف  هتفاظنو ، همادنه  لىع  ةظفاحملا  لثم  ةيتاذلا ، ةيانعلا  ماهم  عيمجل  كلفط  ءادأ  نم  دكأت 

.ريرسلا يف  ةطشنلأا  هذه  ءادأ  يغبني  لاو 
باعللأا ةسرامم  لىع  هدعاس  .موي  لك  هسبلام  ءادتراو  ريرسلا  نم  ضوهنلا  لىع  كلفط  عِّجش 

ءانثأ طقف  ريرسلا  يف  تقولا  يضمي  كلفط  لعج  لىع  صرحا  .لزنملا  يف  لعفي  ناك  املثم  ةطشنلأاو 
.كلذ نكمأ  نإ  مونلا 

قلاغإب ًلايل  ءاضوضلا  رداصم  ضفخ  لىع  صرحا  .راهنلا  للاخ  ةحوتفم  رئاتسلاو  ةفرغلا  ءاوضأ  لعجا 
.زافلتلا ةزهجأ 

مدختسا راغصلا ، لافطلأل  ةبسنلاب  .بعللا  للاخ  نم  ناكملا  فاشتكا  لىع  كلفط  عجش  .اعًدبم  نك 
.ةديدج تاراهم  ملعتيو  ةيرُحب  كرحتي  كلفط  لعجل  ةيضرلأا  لىع  ةداجس 

لفطلاب صاخلا  نيرامتلا  جمانرب  لىع  فرعت  .ىفشتسملا  يف  هدجاوت  ءانثأ  كلفطب  ءانتعلاا  يف  كراش 
.اعًم نيرامتلا  ةسراممب  هيلع  معدلا  ضرعاو 

لفطلا جلاع  ر;يغت 
.هجلاع وأ  هكولس  لىع  أرطت  تارييغت  يأ  نأشب  كلفطل  يفيظولا  جلاعلاو  يعيبطلا  جلاعلا  يئاصخأ  ملعأ 

يأ تظحلا  اذإ  يفيظولا  جلاعلاو  يعيبطلا  جلاعلا  يئاصخأ  ربخأ  .موزللا  دنع  لفطلا  جلاع  رييغت  متيس 
: لىع تارييغت 

.ةيمويلا هتطشنأ  يف  لفطلا  ةكراشم  رادقم 
.ةكرحلا وأ  يشملا  وأ  هنم ، ضوهنلاو  ريرسلا  لىإ  باهذلا  لىع  لفطلا  ةردق 

.بعللاب لفطلا  مامتها 

اهبنجت لفطلا  ىلع  يغبني  رومأ 
ضفخني امدنع  نكلو  .تقو  يأ  يف  طاشنلا  سراميو  ريرسلا  نم  كلفط  ضهني  نأ  ماع  هجوب  نملآا  نم 

لفطلا ةيلباق  دادزت  دق  لاثملا ، ليبس  لىع  .اهسرامي  يتلا  ةيندبلا  ةطشنلأا  رييغت  نيعتي  هيدل ، مدلا  دادعت 
قاهرلإاب رعشي  دقو  نم 10000 .) لقأ   ) هيدل ةيومدلا  حئافصلا  دادعت  ضافخنا  ةلاح  يف  تامدكلاب  ةباصلإل 

دادعتب لفطلل  ةيحصلا  ةياعرلا  قيرف  كربخيس  نم 7 .) لقأ   ) نيبولغوميهلا ىوتسم  ضافخنا  دنع  ديدشلا 
.نامأب اهتسرامم  هنكمي  يتلا  ةطشنلأاو  هب  صاخلا  مدلا 

جمانربو هتطشنأ  لِّدعُنسو  .كعوتلا  ديدش  ناك  اذإ  داتعملا  هطاشن  ىوتسمب  لفطلا  نوكي  نأ  عقوتن  لا 
لمعنس نسحتلاب ، كلفط  روعش  دنع  .ناكملإا  ردق  هيف  ةكراشملا  لىع  هعجشنس  امك  .هب  صاخلا  جلاعلا 
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.هب ةصاخلا  بعللا  ةطشنأو  هجلاع  ةدايز  لىع 

لاصتلاا تامولعم 
: _____________________________ وه يلفطل  يعيبطلا  جلاعلا  يئاصخأ 

: _________________________ وه يلفطل  يفيظولا  جلاعلا  يئاصخأ 

.ليهأتلا ةداعإ  تامدخب  لاصتلاا  ةيحصلا  ةياعرلا  مدقم  وأ  تنأ  كنكميف  ةلئسأ ، يأ  كيدل  تناك  اذإ 
فتاه لىع  اءًاسم  ةعاسلا 6  ىتح  احًابص  ةعاسلا 8  نم  ةعمجلا  لىإ  نينثلاا  مايأ  مهعم  لصاوتلا  كنكمي 

لصاوتلا لىإ  جاتحتو  ( MSK  ) جنيرتيك نولس  لايروميم  زكرم  يف  اضًيرم  تنك  اذإ  مقر 7833-639-212 .
، ةيمسر ةلطع  للاخ  وأ  عوبسلأا  ةياهن  ةلطع  ءانثأ  يف  وأ  ءًاسم ، ةعاسلا 6  دعب  ةياعرلا  يمدقم  دحأ  عم 

فتاهلا 2000-639-212. لىع  لاصتلاا  ىجريُف 

.كيدل لغاوش  وأ  ةلئسأ  يأ  نيودتل  ةحاسملا  هذه  مادختسا  ىجرُي 

.ةينورتكللإا انتبتكم  يف  ثحبلل   www.mskcc.org/pe ينورتكللإا عقوملا  ةرايز  ىجرُي  دراوملا ، نم  ديزمل 
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