
ةياعرلا مدقم  ضيرملا / ميلعت 

كلوخد دنع  اهباحطصا  كنكمي  ضارغأ 
ايلاخلا عرز  ةيلمع  ءارجلإ  ىفشتسملا 

لافطلأل ةيعذجلا 
ىفشتسملا لوخد  دنع  اهباحطصا  كنكمي  يتلا  ضارغلأا  لىع  فرعتلا  يف  تامولعملا  هذه  كدعاست 

.كلفط وأ  تنأ  كل  هجوم  باطخلا  نوكي  دروملا ، اذه  يف  .ةيعذجلا  ايلاخلا  عرز  ةيلمع  ءارجلإ 

ةيذحلأاو سبلاملا 
.يضايرلا لاورسلاو  ةيضايرلا  ةرتسلاو  ةماجيبلا  لثم  ةحيرمو ، ةضافضف  سبلام 

.كلذ نكمأ  نإ  باّحس ) وأ  رارزأب  ةدوزملا  كلت  لثم   ) ماملأا نم  اهحتف  نكمي  يتلا  ناصمقلا  رضحأ 
.كيدل ( CVC  ) ةيزكرملا ةيديرولا  ةرطسقلا  لىإ  لوصولا  ةيحصلا  ةياعرلا  قيرف  لىع  لهسُي  اذهف 

دلجلا جيهت  عنم  لىع  دعاسي  اذهف  .كلذ  نكمأ  نإ  نرم  مازح  سيلو  طابُرب  ةدوزملا  ليوارسلا  رضحأ 
.ةيواميكلا تاجلاعلا  ضعب  يقلت  نع  جتني  دق  يذلا 

.مامحتسا باورأ 
.ةفيظن ةيتحت  سبلام 

.قلازنلال عنام  لعنب  فُخ 
.يفيظولا جلاعلاو  يعيبطلا  جلاعلا  نيرامت  ءادأو  تارمملا  يف  ريسلا  دنع  اهئادترلا  ةيذحأ 

، ةكرتشم ليسغ  ةفرغ  ةدحولا  مضت  .ىفشتسملا  يف  كدوجو  ءانثأ  موي  لك  كسبلام  رييغت  كيلع  بجي 
Tide  free تافظنملا هذه  نمو  .ةيساسحلل  داضمو  ةحئارلا  ميدع  سبلام  فظنمُ  راضحإ  كيلع  بجيو 

.Arm & Hammer  Sensitive Skinو dreftو & gentle

ةيرايتخا ضارغأ 
نكلو .ىفشتسملا  يف  دجاوتلا  ءانثأ  كتيلستو  ةحارلاب  روعشلا  كحنمل  ىرخأ  ضارغأ  باحطصا  كنكمي 
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.ىضوفلا ببستو  كتفرغ  يف  مكارتت  ىتح لا  يغبني  امم  رثكأ  ضارغأ  ددع  باحطصا  مدع  لىع  صرحا 

: اهباحطصا نكمي  يتلا  ضارغلأا  لىع  ةلثملأا  ضعب  يلي  اميف 

.تاعبقلا وأ  ةحشولأا 
.ةوشحملا ىمدلاو  ةفحللأاو  نيطاطبلاو  شيرلا ،) دئاسو  ادع  ام   ) دئاسولا

.ىفشتسملا لىإ  اهراضحإ  لبق  ضارغلأا  هذه  لسغ  ىجرُي 
.رفاظأ دربم 

.ةيفارغوتوفلا روصلا  لثم  ةفرغلا ، نييزت  تاودأ 
”. يد يف  يد   “ صارقأ

.باعلأ زاهج  وأ  داب )” يآ   “ لثم  ) يحول رتويبمك  لومحم ، رتويبمك  زاهج 

.ةلضفملا كتمعطأ  نم  ضٍعبب  ظافتحلاا  كنكمي  ثيح   M9 ماعطلا نزخم  يف  ةكرتشم  ةجلاث  دجوت 

دوت ةيفاضإ  ةيصخش  ضارغأ  يأ  نع  كب  صاخلا  ةيعذجلا  ايلاخلا  عرز  قيرف  لاؤس  يف  ددرتت  كلضف لا  نم 
.كتماقإ للاخ  ةحارلا  نم  ديزملا  كحنمل  اهراضحإ 

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m.

to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re

.not sure how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000

.ةينورتكللإا انتبتكم  يف  ثحبلل   www.mskcc.org/pe ينورتكللإا عقوملا  ةرايز  ىجرُي  دراوملا ، نم  ديزمل 
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ناطرسلا جلاعل   Memorial Sloan Kettering زكرمل ةظوفحمو  ةكولمم  قوقحلا  عيمج 
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