
ةياعرلا مدقم  ضيرملا / ميلعت 

زكرم يف  كب  ةصاخلا  ةحارجلا  ءارجإ 
Josie  ) ةحارجلل نوستربور  هيسوخ 

(Robertson Surgery Center
نولس لايروميم  زكرمل  عباتلا 

(MSK  ) جنيرتيك
نوستربور هيسوخ  زكرم  يف  كب  ةصاخلا  ةحارجلا  دعبو  لبق  هعقوت  كنكمي  ام  تامولعملا  هذه  فصت 

جنيرتيك نولس  لايروميم  زكرمل  عباتلا  [( Josie Robertson Surgery Center [JRSC  ) ةحارجلل
بجي ام  فرعت  ىتح  ةحارجلا  موي  يف  اهيلإ  عجراو  .كب  ةصاخلا  ةحارجلا  لبق  اهتءارق  لىع  صرحاف  (. MSK)

.ةضرمملا كل  اهتمدق  يتلا  ةيميلعتلا  دراوملا  ةءارق  اضًيأ  ركذت  .هعقوت  نكمي  امو  هلعف 

زكرملاب اهاقلتت  يتلا  ةياعرلا  دمتعتسو  .لقنتم  ةحارج  زكرم  ( JRSC  ) ةحارجلل نوستربور  هيسوخ  زكرم  دعي 
لك يف  عقوتت  نأ  نكمي  امب  كملعنو  كعم  ثدحتنس  .كل  اصًيصخ  ةممصم  يهو  كب  ةصاخلا  ةحارجلا  لىع 

.ةوطخ

ةحارجلا ءارجإ  لبق 
دعبو لبق  ينورتكللإا  ديربلا  باسح  وأ   MyMSK ةباوب قيرط  نع  تانايبتسلاا  نم  ةلسلس  ىقلتتس 

كيدل نكي  مل  اذإ  . JRSC زكرم يف  كتبرجتو  كتحصب  ةقلعتم  ةلئسأ  تانايبتسلاا  هذه  حرطتسو  .ةحارجلا 
.ةحارجلا لبق  باسح  ءاشنإ  لضفيُف  لعفلاب ،  MyMSK باسح

MyMSK مادختسا
كنكميو [. MSK  ] جنيرتيك نولس  لايروميم  زكرم  يف  ىضرملا  ةباوب  يه  ( MyMSK (my.mskcc.org

، تارابتخلاا جئاتن  ضرعو  كب ، صاخلا  ةيحصلا  ةياعرلا  قيرف  لىإو  نم  لئاسرلا  ملاتساو  لاسرلإ  همادختسا 
ةياعرلا مدقمُ  ةوعد  اضًيأ  كنكميو  .كلذ  ريغ  ديزملاو  كل ، ةررقملا  ديعاوملا  تاقوأو  خيراوت  لىع  علاطلااو 
ةمدقملا ةياعرلاب  ةقلعتملا  تامولعملا  لىع  علاطلاا  هعسوب  نوكي  ىتح  صاخلا  هباسح  ءاشنلإ  كب  صاخلا 

.كل
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كنكمي . my.mskcc.org عقوملا لىع  باسح  ءاشنإ  ىجريُف  ، MyMSK باسح كيدل  نكي  مل  اذإ 
.كبيبط ةدايعب  وأ  مقرب 2593-227-646  لاصتلاا  للاخ  نم  ليجست  فرعمُ  لىع  لوصحلا 

How to Enroll in MyMSK: Memorial Sloan Kettering's Patient Portal دهاش
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/video/how-enroll-mymsk-

لاسرإ قيرط  نع   MyMSK ةدعاسم بتكمب  لاصتلاا  كنكمي  امك  .ديزملا  ةفرعمل   (patient-portal
مقرب 0593-248-800. لاصتلاا  وأ   mymsk@mskcc.org لىإ ينورتكلإ  ديرب 

ةحارجلا موي 
هراضحإ يغبني  ام 

.JRSC زكرم يف  ةيبطلا  كتافصو  ليجست  يف  بغرت  تنك  اذإ  ةيبطلا ، ةفصولا  ةقاطب 
.ةحارجلا دعب  تيبملل  ةجاحب  تنك  اذإ  اميس  لا  ةيصخشلا ، ةيانعلا  تاودأ 

براوجو اءًادرو  ًلاابرْسِ  كل  مدقنس  .ةحارجلا  دعب   JRSC زكرم ةرداغم  دنع  اهيدترتس  يتلا  سبلاملا 
.زكرملا يف  كدوجو  ءانثأ  اهئادترلا  قلازنلال  ةعنام 

لىع .سبلاملا  نم  ةنيعم  عاونأ  راضحإ  كب  ةصاخلا  ةيجراخلا  تادايعلا  ةضرمم  كنم  بلطت  امبر 
.تاميلعتلا هذه  عبتا  .نرم  مازحب  لاورس  وأ  ررزمُ  صيمق  راضحإ  كنم  بلطت  امبر  لاثملا ، ليبس 

.هب صاخلا  نحاشلاو  يحوللا  كزاهج  وأ  كفتاه 
لمشت يهو  .رئازلا  وأ  ةياعرلا  مدقم  عم  وأ  لزنملا  يف  ىرخلأا  ةنيمثلا  تاينتقملا  كرت  لضفُي 

.تارهوجملا
.ةبغرلا بسح  لزنملا  لىإ  ةرايسلاب  كلقن  للاخ  ةحارلاب  رعشتل  ةداسو 

ضعب نمضتت  دقف  . MyMSK قيرط نع  وأ  ةدايعلا  يف  اهيلع  تلصح  يتلا  ضيرملا  فيقثت  دراوم  أرقا 
.اهراضحإ نكمي  يتلا  ىرخلأا  ضارغلأا 

اضًيأ هيلع  يغبنيو  .دحاو  رئاز  وأ  ةياعر  مدقم  كبحاصي  نأ  نكميف  ، JRSC زكرم يف  تيبملا  عقوتت  تنك  اذإ 
.اهجاتحي سبلام  وأ  ةيصخشلا  ةيانعلل  تاودأ  يأ  لىع  يوتحت  ةبيقح  مزح 

عباتلا يسيئرلا   MSK ىفشتسم لىإ   JRSC زكرم نم  ةحارجلا  لقنل  رطضن  امبر  ةردان ، تلااح  يف 
تيبملا نم  رئازلا  وأ  ةياعرلا  مدقم  نكمتي  دق لا  ةلاحلا ، هذه  يفو  . Memorial Hospital ىفشتسمل

.تامولعملا نم  ديزملا  ةياعرلا  قيرف  كل  مدقيس  .كعم 

هجتت نيأ  ىلإ 

2/7

https://my.mskcc.org/
tel:+1-646-227-2593
https://www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/video/how-enroll-mymsk-patient-portal
mailto:mymsk@mskcc.org
tel:+1-800-248-0593


: وه  JRSC زكرم ناونع 

(East 62 East 61 و يعراش  نيب  .) York Ave 1133
New York, NY 10065

ةراحلا نم  تارايسلا  رمم  لوخد  كنكمي  .نامأب  مهلازنإ  متي  ىتح  ىضرملل  تارايس  رمم   JRSC زكرم مضي 
.York Avenue ةداجل اًبونج  ةهجتملا 

لىإ راسيلل  فطعناف  ، York Avenue وأ  FDR Drive نم ًلاامش  ةهجتملا  ةراحلا  نم  لصتس  تنك  اذإو 
.اًبونج  York Avenue ةداج يف  دوجوملا  تارايسلا  رمم  يف  ةرايسلا  فاقيلإ  ىنبملا  لوح  ردُ  . 61 عراش 

تارايسلا راظتنا  ةحاس  عقت  نيأ 
: هناونعو . JRSC زكرم راوجب  بآرملا  يف  ةرايسلا  فاقيلإ  ناكم  زجح   MSK زكرم راوزو  ىضرمل  نكمي 

(First ةداجو  York ةداج نيب  .) 67  St عراش . E 425
New York, NY 10065

.عراشلا نم  نميلأا   بناجلا  لىع  ةًرشابم   JRSC زكرم مامأ  لخدملا  دجوي 

ديزملا لىع  لوصحلل  .زجحلاو  ليجستلا  ةيفيك  ةفرعمل   www.msk.org/parking عقوملا ةرايزب  لضفت 
مقر 7100-888-646. لىع  لاصتلاا  ىجرُي  ةرايسلا ، فاقيإ  تارايخ  لوح  تامولعملا  نم 

.يلي اميف  اهنم  اضًعب  درسنو  . JRSC زكرم نم  برقلاب  ىرخلأا  بئارملا  نم  ديدعلا  كانه 

(61 عراشو   York ةداج ةيواز  يف  . ) York Ave 1113
New York, NY 10065

.عراشلا نم  رسيلأا  بناجلا  لىع   61 عراش  يف  لخدملا  دجوي 
(York ةداجو  FDR Drive نيب . ) 61  St عراش . E 501

New York, NY 10065
(York ةداجو  1 ةداج  نيب  . ) 60  St عراش . E 403

New York, NY 10065

.تامولعملا نم  ديزمل  ةًرشابم  مهب  لصتا  .بئارملا  هذهب  ةقلاع  يأ   MSK زكرمل تسيل 
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( رضخمُ قرزأ   ) ةبيرقلا ىرخلأا  بئارملاو  قرزأ )  ) MSK زكرمل عباتلا  تارايسلا  فاقيإ  بآرم  لكشلا 1 .

JRSC زكرم ىلإ  لوصولا  ليجست 
ةقطنمل كهجويسو  . JRSC زكرم لوخد  دنع  داشرلإاو  لابقتسلاا  تامدخ  لوؤسم  نم  ةيحتلا  ىقلتتس 

.ثلاثلا قباطلا  يف  لوصولا  ليجست 

وأ ةياعر  مدقم  كتبحصب  ناك  اذإ  .اهئادترلا  ءاقرز  ةراش  كؤاطعإ  متيس  ثلاثلا ، قباطلا  لىإ  كلوصو  دنع 
كيلع روثعلا  يف  كب  صاخلا  ةيحصلا  ةياعرلا  قيرف  تاراشلا  هذه  دعاست  .ءارفص  ةراش  هؤاطعإ  متيسف  رئاز ،

.كمدقت ىوتسم  ثيدحت  مهنكمي  ىتح  ةياعرلا  مدقم  لىعو 

دعب لزنملا  لىإ  كبحطصيس  يذلا  صخشلاب  لاصتلاا  تامولعمو  مسا  لىع  لوصحلا  كنم  بلطنسو 
لبق ةيصنلا  لئاسرلا  ربع  تاثيدحتلا  يقلتل  هفتاه  مقر  صخشلا  اذه  يطعي  نأ  نكمي  .ةحارجلا  ءارجإ 

.اهدعبو اهءانثأو  ةحارجلا 

ةحارجلا لبق  هيلإ  هجوتت  يذلا  زكرملا  يف  ةعقوتملا  تاءارجلإا 
ةحارجلا لبق  هيلإ  هجوتت  يذلا  زكرملا  لىإ  كب  صاخلا  ةيحصلا  ةياعرلا  قيرف  ءاضعأ  دحأ  كبحطصي  فوس 

ىتح رئازلا  وأ  ةياعرلا  مدقم  كعم  ىقبي  نأ  نكمي  .كلابقتسلا  ادًعتسم  نوكي  امدنع  سداسلا  قباطلا  يف 
.تايلمعلا ةفرغ  لىإ  لقتنت 

براوجو ىفشتسملا  ءادرو  ًلاابرس ، يدترتو  كسبلام  ريغتُس  ةحارجلا ، لبق  هيلإ  هجوتت  يذلا  زكرملا  يف 
ظفتحنس .ىرخلأا  كتاقلعتمو  كتراظنو  كفتاهو  كسبلام  ظفحل  ةبيقح  كل  مدقنسو  .قلازنلال  ةداضم 

.شاعنلإا ةفرغ  يف  كيلإ  اهرضحنو  ةحارجلا  ءانثأ  ةلفقم  ةنازخ  يف  ةبيقحلا  هذهب 
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يبطلا كلجس  كعم  نوعجاريسو  .ةحارجلا  لبق  ام  زكرم  يف  كب  صاخلا  ةيحصلا  ةياعرلا  قيرفب  يقتلتس 
وأ نيتولجلا  نم  ةيلاخلا  ةيذغلأا  وأ  رشوكلا  لثم   ) ةيئاذغ دويق  يلأ  عضخت  تنك  اذإ  .كتلئسأ  لىع  نوبيجيو 

.اهجاتحت يتلا  تابورشملاو  ةمعطلأا  ريفوت  لىع  نوصرحيسو  .كلذب  مهربخأف  يتابنلا ،) يئاذغلا  ماظنلا 

.ةحارجلا ءارجإ  تقو  نيحي  امدنع  تايلمعلا  ةفرغ  لىإ  ةضرمملا  كبحطصتسو 

راوزلاو ةياعرلا  يمدقمل  تامولعم 

ةحص لىع  ةظفاحملل  انب  ةصاخلا  راوزلا  ةسايس  ثيدحتب  نايحلأا  ضعب  يف  موقن 
علاطلال  www.msk.org/visit عقوملا لىإ  لقتنا  .انيدل  نيفظوملاو  ىضرملا  ةملاسو 

.تامولعملا ثدحأ  لىع 

مضت .ثلاثلا  قباطلا  يف  راظتنلاا  ةقطنم  لىإ  عجرتس  تايلمعلا ، ةفرغ  لىإ  ضيرملا  بحطصن  امدنع 
رخآ ضرعت  تاشاشو  نحش  تاطحمو  ياف ) ياو   ) تنرتنلإاب يكلسلا  لاصتا  ةكبش  راظتنلاا  ةقطنم 
.ايادهلاو تابورشملاو  ماعطلا  ءارش  كنكمي  ثيح  ىهقم  اضًيأ  كانهو  .ةحارجلاب  ةقلعتملا  تادجتسملا 

.ةحارجلا تادجتسم  رخآ  لىع  كعلاطلإ  نكمأ  امتقو  راظتنلاا  ةقطنم  يف  ضيرمتلا  يقسنم  دحأ  كروزيس 
نوكي نأ  درجمب  ضيرملا  اهب  دجوي  يتلا  شاعنلإا  ةفرغ  لىإ  قيرفلا  ءاضعأ  دحأ  كبحطصيس  ةحارجلا ، دعب 

.راوزلا لابقتسلا  ادًعتسم 

ةحارجلا دعب 
JRSC زكرم يف 

وأ عبارلا  قباطلا  يف  كب  ةصاخلا  شاعنلإا  ةفرغ  لىإ  ةيحصلا  ةياعرلا  قيرف  ءاضعأ  دحأ  كبحطصيس 
نأ درجمب  كتفرغ  لىإ  رئازلا  وأ  ةياعرلا  مدقم  كب  صاخلا  ةياعرلا  قيرف  بحطصيس  .سداسلا  وأ  سماخلا 

.راوزلا لابقتسلا  ادًعتسم  نوكت 

: ةضرمملا لىوتتس  قيفت ، امدنع 

.يشملا لىع  كعيجشت 
.ةحارجلا دعب  احًومسم  كلذ  ناك  اذإ  كل ، تابورشملاو  ماعطلا  ضعب  ميدقت 

.كعم ىفشتسملا  نم  جورخلا  تاميلعت  ةعجارم 
.كتلئسأ لىع  درلا 
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: نم نكمتتس  كتفرغ ، يف  كدجاوت  ءانثأ 

.ةيحصلا ةياعرلا  قيرف  عم  لصاوتلا 
.نويزفيلتلا يف  اهيلإ  عامتسلاا  وأ  ىقيسوملا  تاونق  ةدهاشم 

تاملاكم وأ  ىقيسوملا  لىإ  عامتسلاا  وأ  تاملاكملا  ءارجلإ  يحوللا  كزاهج  وأ  يكذلا  كفتاه  مادختسا 
.ويديفلا

لىع كتفرغ  يوتحتس  .ةدحاو  ةليل   JRSC زكرم يف  تيبملل  جاتحت  دق  اهل ، عضخت  يتلا  ةحارجلا  لىع  ءًانب 
.كعم ءاقبلا  نم  دحاو  رئاز  وأ  ةياعر  مدقم  نكمتي  ثيحب  مون  يسرك  وأ  ةحارتسا  يسرك 

ىفشتسم لىإ  كباحطصا  متيسف  لوطأ ، ةدمل  ةماقلإل  ةجاحب  كنأ  ةيحصلا  ةياعرلا  قيرف  رعش  اذإو 
يف عقيو  (. MSK  ) جنيرتيك نولس  لايروميم  زكرمب  يسيئرلا  ىفشتسملا  وهو  (، Memorial  ) لايروميم

.East 68 East 67 و يعراش  نيب  .، York Ave 1275

لزنملا يف 
درلاو كيلع  نانئمطلال  كلذو  .لزنملا  لىإ  كتدوعل  يلاتلا  مويلا  يف  ةياعرلا  قيرف  ءاضعأ  دحأ  كب  لصتيس 

.كنهذ لىإ  ردابتت  ةلئسأ  يأ  لىع 

يفاعتلا عبتت  جذومن  لامكإ 
، كل ةياعرلا  ريفوت  ةلصاوم  يف  اندعاست  ىتحو  . JRSC زكرم كترداغم  دعب  كعضو  لىع  نانئمطلاا  دون 

.ةحارجلا دعب  مايأ  لىإ 10  ةدمل 5  موي  لك  كب  صاخلا   MyMSK باسح لىإ  ةلئسلأا  ضعب  كيلإ  لسرُنس 
.يفاعتلا عبتت  جذومنب  ةلئسلأا  هذه  فرعُتو 

طقف قرغتسي  كلذ  نأب  امًلع  احًابص .)  12  ) ليللا فصتنم  لبق  موي  لك  يفاعتلا  عبتت  جذومن  لمكأ 
لىع فوقولاو  كرعاشم  لىع  فرعتلا  يف  ةلئسلأا  هذه  نع  تاباجلإا  اندعاستس  .قئاقد  وأ 3  نيتقيقد 

.كتاجايتحا

ةدايعب لاصتلاا  كنم  بلطن  وأ  تامولعملا  نم  ديزمب  انتدافلإ  كعم  لصاوتن  امبر  كتاباجإ ، لىع  ءًانب 
.ةلئسأ يأ  كيدل  تناك  اذإ  حارجلا  بتكمب  لاصتلاا  امًود  كنكمي  .كب  صاخلا  حارجلا 

.يلاتلا ويديفلا  دهاش  يفاعتلا ، عبتت  جذومن  لوح  تامولعملا  نم  ديزمل 

Please visit www.mskcc.org/ar/cancer-care/patient-
education/video/about-your-recovery-tracker to watch this

.video

thth
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If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m.

to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re

.not sure how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000

.ةينورتكللإا انتبتكم  يف  ثحبلل   www.mskcc.org/pe ينورتكللإا عقوملا  ةرايز  ىجرُي  دراوملا ، نم  ديزمل 

Your Surgery at MSK's Josie Robertson Surgery Center - Last updated on October 11, 2024
ناطرسلا جلاعل   Memorial Sloan Kettering زكرمل ةظوفحمو  ةكولمم  قوقحلا  عيمج 
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