
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Información sobre equipos
médicos durables: silla de
ruedas de fácil transporte
En esta información se explica qué es una silla de ruedas
de fácil transporte, cómo utilizarla y dónde comprar una.

¿Qué es una silla de ruedas de fácil
transporte?
Una silla de ruedas de fácil transporte es una silla de
ruedas más liviana y más fácil de usar que una silla de
ruedas convencional (véase la figura 1). A veces se
denomina silla no autopropulsada o propulsada por el
acompañante.

Una silla de ruedas de fácil transporte de tipo estándar
puede llevar hasta aproximadamente 300 libras. Una
silla de ruedas de fácil transporte de tipo reforzado
puede llevar hasta aproximadamente 400 libras.
Consulte con el fabricante de la silla de ruedas para
saber cuánto peso puede llevar su silla.

Cómo utilizar una silla de ruedas de fácil
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Figura 1. Silla de ruedas de
fácil transporte

transporte
Las sillas de ruedas de fácil
transporte son útiles para
personas que no necesitan
usar una silla de ruedas todo
el tiempo, pero que desean
usar una en ocasiones. No
están hechas para que las
mueva la persona que se
sienta en ellas. Un cuidador
debe empujar la silla.

Algunas personas eligen sillas
de ruedas de fácil transporte
para ir a sus citas y regresar
de ellas de forma segura. Las sillas de ruedas de fácil
transporte no están hechas para desplazarse grandes
distancias. Si desea una silla de ruedas para distancias
más largas, pregunte a su enfermero sobre cómo puede
conseguir una silla de ruedas convencional.

Dónde comprar una silla de ruedas de
fácil transporte
Puede comprar una silla de ruedas de fácil transporte:

En tiendas de suministros médicos.
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En sitios web de suministros médicos, como
wheelchair.com.

En farmacias al por menor, como Walgreens o CVS.

En supercentros, como Wal-Mart o Target.

En tiendas en línea, como Amazon.

Pregúntele a su proveedor de seguro si su plan cubre las
sillas de ruedas de fácil transporte. Algunos planes de
seguro solo cubren sillas de ruedas bajo receta. Si
necesita una silla de ruedas, pídale a su proveedor de
cuidados de la salud que le dé una receta para conseguir
una.
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If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor
or nurse on call. If you’re not sure how to reach your
healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.
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