MSK Kids

EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES
Epinephrine (Systemic

Esta informacion de Lexicomp® le explica lo que debe saber sobre este
medicamento, por ejemplo, para qué se usa, como tomarlo, sus efectos
secundarios y cuando llamar a su proveedor de cuidados de la salud.

Nombres comerciales: EE. UU.

Adrenalin; Adrenalin-NaCl; Auvi-Q; Epinephrine Professional; EPINEPHrinesnap;
EpinephrineSnap-EMS; Epinephrinesnap-v; EpiPen 2-Pak; EpiPen Jr 2-Pak;
EPIsnap [DSC]; Neffy; Symjepi [DSC]

Nombres comerciales: Canada

Adrenalin; Allerject [DSC]; Anapen Junior [DSC]; Anapen [DSC]; Emerade;
EpiPen; EpiPen Jr

;Para qué se utiliza este medicamento?

e Se utiliza para tratar una reaccion alérgica.

Este medicamento se utiliza para tratar la presion baja.

Este medicamento se utiliza durante una cirugia de los ojos.

Este medicamento se utiliza cuando el corazén no esta latiendo.

Se le puede recetar este medicamento al niflo por otras razones. Consulte al
médico.

:Qué necesito decirle al médico ANTES de que mi hijo
tome este medicamento?

e Sisu hijo es alérgico a este medicamento, a algun componente de este
medicamento, o a otros medicamentos, alimentos o sustancias. Informe a su
médico acerca de esta alergia y qué sintomas ha presentado su hijo.

/1



Este medicamento puede interactuar con otros medicamentos o trastornos.

Informe al médico y al farmacéutico todos los medicamentos que su hijo toma
(sean estos recetados o de venta libre, productos naturales o vitaminas) y de los
problemas de salud que padece. Debe verificar que sea seguro administrarle a
su hijo este medicamento con todos sus otros medicamentos y problemas de
salud. No empiece, interrumpa ni modifique la dosis de ningliin medicamento
que tome su hijo sin consultar antes con el médico.

;Qué debo saber o hacer mientras mi hijo toma este
medicamento?
Todas las presentaciones:

¢ Avise atodos los proveedores de atencién médica de su hijo que el nifo
toma este medicamento. Esto incluye a los médicos, enfermeras,
farmacéuticos y dentistas del niio.

¢ Siel nifno es alérgico alos sulfitos, hable con un proveedor de salud médica.
Algunos productos contienen sulfitos.

e Sisunifo es diabético, debera vigilar cuidadosamente su nivel de azucar en
sangre.

Si su hija esta embarazada o amamantando a un bebé:

e Consulte al médico si su hija esta embarazada, queda embarazada o esta
amamantando a un bebé. Tendra que hablar acerca de losriesgos y
beneficios para su hijay el bebé.

Todos los productos inyectables:

e Noinyectar enlos dedos, manos ni pies. Si lo hace, puede generar un flujo de
sangre en esas areas. Si se administra este medicamento por accidente,
busque ayuda médica de inmediato.

Productos utilizados en el ojo:

e Lasluces brillantes pueden provocar irritacidon. Digale al nifio que lleve
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lentes de sol.

Pulverizador nasal:

e Hable con el médico si su hijo tiene podlipos nasales o si alguna vez se ha
quebrado, lesionado o le han operado la nariz. Este medicamento podrian
no funcionar tan efectivamente.

;Cuales son los efectos secundarios por los que debo
llamar al médico de mi hijo de inmediato?
ADVERTENCIA/PRECAUCION: a pesar de que es muy poco frecuente, algunas
personas pueden sufrir efectos secundarios muy graves, y en ocasiones
mortales, al tomar un medicamento. Si su hijo presenta alguno de los siguientes
sighos o sintomas que pueden estar relacionados con un efecto secundario
muy grave, inférmelo al médico de su hijo o busque ayuda médica de
inmediato:

Todas las presentaciones:

e Signos de reaccion alérgica tales como sarpullido; urticaria; picazén; piel
enrojecida, hinchada, con ampollas o descamada, con o sin fiebre; sibilancia;
opresion en el pecho o la garganta; problemas para respirar, tragar o hablar;
ronquera inusual; o hinchazén de la boca, el rostro, los labios, lalengua o la
garganta.

e Signos de alta presion como dolores de cabeza o mareos muy graves,
desmayos o cambios en la vision.

e Dolor o presion en el pecho.
e |Latido cardiaco acelerado.
e Faltade aire.

e Debilidad de 1lado del cuerpo, dificultad para pensar o hablar,
modificaciones en el equilibrio, caida de un lado de la cara o visidon borrosa.

e Este medicamento ha provocado latidos cardiacos anormales graves. En
ocasiones, esto ocasiond la muerte. Esto puede ser mas probable si su hijo o
hija ya tiene problemas del corazén o si consume ciertos medicamentos.
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Informe al médico inmediatamente si su hijo o hija tiene latidos cardiacos
anormales.

Todos los productos inyectables:
e Sintomas de niveles bajos de potasio tales como dolor o debilidad en los
musculos, calambres musculares o pulso que no se siente normal.
¢ No puede orinar o noté un cambio en la cantidad de la orina.

e Sensacion de ardor, adormecimiento u hormigueo fuera de lo comun.

Inyeccidn (para reacciones alérgicas):

e Enraras ocasiones, se produjeron infecciones en el lugar en el que se
administro este medicamento. A veces, estas infecciones pueden ser muy
graves. Llame de inmediato al médico si su hijo presenta signos de infeccion
como enrojecimiento que no desaparece, calor, hinchazon o sensibilidad.

Inyeccion (si se aplica en la vena):

e Este medicamento puede causar daio en los tejidos si se filtra medicamento
de lavena. Informe a la enfermera de su hijo si el niflo tiene enrojecimiento,
ardor, dolor, inflamacién, ampollas, llagas en la piel o pérdida de liquido en
el sitio donde se le colocé el medicamento.

Pulverizador nasal:

e Confusion.

¢ Problemas o pérdida de la memoria.

;Qué otros efectos secundarios tiene este medicamento?

Todos los medicamentos pueden tener efectos secundarios. Sin embargo,
muchas personas no padecen ninguin efecto secundario o padecen solamente
efectos secundarios menores. Llame al médico de su hijo o busque ayuda
médica si al nifio le molesta alguno de estos efectos secundarios o no
desaparece:
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Todas las presentaciones:

e Sentir ansiedad, nervios, excitacion, temblores o inquietud.
e Ndusea o vomito.

e Sudoracion excesiva.

Piel palida.

Dolor de cabeza.

Inyeccion:

¢ Sesiente mareado, cansado o débil.

e Piel erizada.

Pulverizador nasal:

e [rritacidn en la nariz o garganta.
e Hemorragia nasal.
e Hormigueo.
e Nervios.
e Goteo o congestion nasal.
e Sequedad de nariz o garganta.
e Estornudos.
¢ Sentirse mareado, sonoliento, cansado o débil.
¢ Dolor de estomago.
e Entumecimiento enlaboca
e Dolor enlas encias de los dientes.
Estos no son todos los efectos secundarios que podrian ocurrir. Si tiene

preguntas acerca de los efectos secundarios, llame al médico de su hijo. Llame
al médico de su hijo para que le aconseje acerca de los efectos secundarios.

Puede informar los efectos secundarios al organismo de salud de su pais.
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:Como se administra mejor este medicamento?
Administre este medicamento segun las instrucciones del médico de su hijo.
Lea toda lainformacién que se le brinde. Siga todas las instrucciones con
atencion.

Inyeccidn (para reacciones alérgicas):

Este medicamento se administra en forma de inyeccién en el misculooenla
capa de grasa de la piel.

Este medicamento no debe administrarse por via intravenosa.

Asegurese de saber como usarlo antes de que ocurra una emergencia. Lea el
prospecto del envase y las instrucciones de uso del medicamento. Hable
con el médico o farmacéutico si tiene dudas sobre como utilizar este
medicamento.

Mantenga este medicamento consigo y el nino en todo momento. Puede
mantener extras en el trabajo, la escuela y el hogar.

Este medicamento debe ser administrado por otra persona. Asegurese de
que otras personas sepan donde almacena este medicamento y cémo
administrarlo en caso de ser necesario.

Nunca ponga los dedos o la mano sobre la punta.

Verifique el dispositivo antes de tener que usarlo para controlar que el
seguro esté en su lugar y que puede sacar el dispositivo del envase. No quite
el seguro hasta que esté listo para usar el dispositivo.

Retire la tapa de seguridad. Deseche la tapa de seguridad inmediatamente
después de usar este medicamento. Puede haber riesgo de asfixia si un nifio
o un animal doméstico se traga accidentalmente la tapa de seguridad.

Inyecte directamente sobre la parte externa del muslo segun fue indicado.
Este medicamento puede administrarse a través de la ropa si es necesario.
Inyecte y sostenga durante el tiempo que le indicaron.

No inyectar en los gluteos.

Si administra este medicamento a su hijo, sostenga con fuerza su pierna para
evitar heridas. Intente limitar el movimiento de su hijo antes y durante la
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inyeccion.
e Busque ayuda médica de inmediato después de usar este medicamento.
¢ Coloque nuevamente en el estuche.
e Llevelo con usted al hospital.

e Cadadispositivo tiene 1sola dosis y no se puede volver a utilizar. Si necesita
otra dosis, debera usar un dispositivo nuevo.

e Silareaccion alérgica no mejora o los sighos empeoran después de usar este
medicamento, puede ser necesario tomar una segunda dosis como el
médico se lo indico. Asegurese de saber cuanto tiempo debe esperar entre
dosis. Lo mejor es siempre llevar 2 dispositivos con su hijo. Consulte con el
médico si tiene alguna pregunta.

¢ No utilice este medicamento sila solucion cambia de color, esta turbida o
tiene particulas. Use una nueva.

e Sieste medicamento caduca, adquiera mas medicamentos antes de
necesitar una nueva dosis.

e Si el dispositivo se ha activado por accidente, no lo utilice para una

emergencia. Reemplace el dispositivo por uno nuevo.

Por otros motivos:

e El médico del nino le administrara este medicamento.

Pulverizador nasal:

¢ Solo para nariz.

e Asegurese de saber como usarlo antes de que ocurra una emergencia. Lea el
prospecto del envase y las instrucciones de uso del medicamento. Hable
con el médico o farmacéutico si tiene dudas sobre cémo utilizar este
medicamento.

¢ Mantenga este medicamento consigo y el nino en todo momento. Puede
mantener extras en el trabajo, la escuela y el hogar.

e Este medicamento debe ser administrado por otra persona. Asegurese de
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que otras personas sepan donde almacena este medicamento y cémo
administrarlo en caso de ser necesario.

e Noretire este medicamento del envase hasta que esté listo para usarlo. No
prepare ni pruebe el medicamento antes de utilizarlo.

e Cadadispositivo tiene 1sola dosis y no se puede volver a utilizar. Si necesita
otra dosis, debera usar un dispositivo nuevo.

e Silareaccion alérgica no mejora o los sighos empeoran después de usar este
medicamento, puede administrar una segunda dosis comenzando
5 minutos después de la primera dosis si el médico se lo indicd. Si necesita
administrar 2 dosis, aplique la segunda en la misma fosa nasal que la primera.
Lo mejor es siempre llevar 2 dispositivos con su hijo. Consulte con el médico
si tiene alguna pregunta.

¢ Rocie unicamente la nariz. No rocie las paredes que unen las fosas nasales ni
por fuera de la nariz.

e Asegurese de que su hijo no inhale por la nariz mientras esté rociando este
medicamento niinmediatamente después de usarlo.

e Busque ayuda médica de inmediato después de usar este medicamento.

e Sieste medicamento caduca, adquiera mas medicamentos antes de
necesitar una nueva dosis.

e Siocurre una emergenciay este medicamento esta congelado, no espere a
que se descongele. Obtenga ayuda médica inmediatamente.

¢ Qué debo hacer si mi hijo no toma una dosis?

¢ Obtenga ayuda médicainmediatamente.

:Como almaceno o descarto este medicamento?
Inyeccion (si se aplica en la vena):

¢ Sidebe almacenar este medicamento en su hogar, hable con el médico de
su hijo, la enfermera o el farmacéutico sobre las condiciones de
almacenamiento.
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Todos los demas productos inyectables:

e Conserve a temperatura ambiente. No refrigerar ni congelar.

e Proteja del calor, del frio y de la luz.

Inyeccidn (para reacciones alérgicas):

e Guardelo en el envase que le proporcionaron.

Pulverizador nasal:

e Conserve a temperatura ambiente. No congelar.
e Proteja del calor.
e Guarde este medicamento en el blister en que viene. No lo saque hasta que

vaya a utilizarlo.

Todas las presentaciones:

e Guarde los medicamentos en un lugar seguro. Mantenga todo medicamento
fuera del alcance de los nifios y las mascotas.

e Deseche los medicamentos sin usar o que hayan expirado. No los tire por el
retrete nilos vierta al desagiie a menos que asi se lo indiquen. Consulte con
el farmacéutico si tiene preguntas sobre la mejor manera de desechar
medicamentos. Pueden existir programas de devolucion de medicamentos
ensu area.

Datos generales sobre el medicamento

¢ Silos sintomas o trastornos de su hijo no mejoran o siempeoran, llame al
médico de su hijo.

¢ No comparta el medicamento del nifio con otras personas ni le de al nifio el
medicamento de ninguna otra persona.

e Algunos medicamentos pueden tener otro folleto informativo para el
paciente. Si tiene alguna pregunta sobre este medicamento, hable con el
médico de su hijo, enfermera, farmacéutico u otro proveedor de atencién
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médica.

e Sicree que ha habido una sobredosis, llame al centro de toxicologia local o
busque atencion médica de inmediato. Preparese pararesponder qué se
ingirio, qué cantidad y cuando.

Uso de lainformacion por el consumidor y exencion de
responsabilidad

Esta informacion general es un resumen limitado de la informacién sobre el
diagndstico, el tratamiento y/o la medicacion. No pretende ser exhaustivo y
debe utilizarse como una herramienta para ayudar al usuario a comprender y/o
evaluar las posibles opciones de diagnodstico y tratamiento. NO incluye todala
informacion sobre las enfermedades, los tratamientos, los medicamentos, los
efectos secundarios o los riesgos que pueden aplicarse a un paciente
especifico. No pretende ser un consejo médico ni un sustituto del consejo
médico, el diagndstico o el tratamiento de un proveedor de atencion médica
basado en el examen y la evaluacion del proveedor de atenciéon médica de las
circunstancias especificas y Unicas de un paciente. Los pacientes deben hablar
con un proveedor de atenciéon médica para obtener informacién completa
sobre su salud, preguntas médicas y opciones de tratamiento, incluidos los
riesgos o beneficios relacionados con el uso de medicamentos. Esta
informacion no respalda ninguin tratamiento o medicamento como seguro,
eficaz o aprobado para tratar a un paciente especifico. UpToDate, Inc. y sus
afiliados renuncian a cualquier garantia o responsabilidad relacionada con esta
informacion o con el uso que se haga de esta. El uso de esta informacion se rige
por las Condiciones de uso, disponibles en
https://www.wolterskluwer.com/en/know/clinical-effectiveness-terms.

Ultima fecha de revision
2025-11-12

Derechos de autor

© 2026 UpToDate, Inc. y sus licenciantes y/o afiliados. Todos los derechos
reservados.
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https://www.wolterskluwer.com/en/know/clinical-effectiveness-terms

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A

member of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m.

to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you're
not sure how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.

Epinephrine (Systemic - Last updated on December 12, 2022
Todos los derechos son propiedad y se reservan a favor de Memorial Sloan Kettering
Cancer Center

Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
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