
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Información sobre los
implantes de pene
En esta información se explican los implantes de pene, incluidos los
beneficios, los riesgos y las posibles complicaciones. Lea esta información
atentamente antes de decidir si quiere hacerse un implante de pene. Si tiene
preguntas, hable con su proveedor de cuidados de la salud.

Implantes de pene
Un implante de pene es un dispositivo inflable que se coloca dentro del
pene. Lo ayuda a tener una erección (que el pene se ponga duro para tener
relaciones sexuales). Los implantes de pene se usan para tratar la
impotencia (la incapacidad para tener una erección o mantenerla). Esto
también se llama disfunción eréctil.

El implante de pene se coloca mediante una cirugía y queda completamente
dentro del cuerpo. Para usar el implante, usted deberá presionar una bomba
ubicada dentro del escroto. El escroto envía líquido hacia el interior del
implante que se encuentra dentro del pene. Esto hace que el pene se ponga
lo suficientemente duro como para tener relaciones sexuales. Cuando haya
terminado con la erección, puede desinflar el implante. Su proveedor de
cuidados de la salud le dará más información durante su consulta. Después
de la cirugía se le programará una sesión de entrenamiento para usar el
implante de pene.

Puede ser conveniente que considere un implante de pene si:

Probó otros tratamientos para la disfunción eréctil, pero no funcionaron.
Otros tratamientos incluyen medicamentos, inyecciones y dispositivos de
vacío.
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Probó otros tratamientos, pero tuvo efectos secundarios.

Los implantes de pene no aumentan la longitud ni la circunferencia (medida
alrededor) del pene.

Beneficios de los implantes de pene
El implante de pene puede hacer que el pene se ponga duro, de manera
similar a una erección natural.

No es necesario que tome ningún medicamento para que funcione.

Riesgos de los implantes de pene
El implante debe colocarse durante una cirugía. Toda cirugía tiene
riesgos. Su proveedor de cuidados de la salud hablará sobre los riesgos
de esta cirugía con usted.

La cirugía de implante de pene es irreversible. Esto significa que el
implante no puede retirarse si usted ya no desea tenerlo. Ningún otro
tratamiento para la disfunción eréctil le funcionará.

Posibles complicaciones
Si bien las complicaciones tras una cirugía de implante de pene son poco
frecuentes, pueden ocurrir. Algunas posibles complicaciones tienen más
probabilidades de ocurrir inmediatamente después de la cirugía, entre ellas:

Hematoma del escroto.

Esto es hinchazón y moretones en el escroto, la parte baja del
abdomen (la barriga) y la parte interna de los muslos.

El riesgo de que aparezca hematoma del escroto es mayor en las
primeras semanas posteriores a la cirugía.

Su proveedor de cuidados de la salud le dará instrucciones sobre
cómo evitar el hematoma del escroto. Usted también recibirá ropa
interior especial para usar después de su cirugía.
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Infección.

El riesgo de infección aumenta en las primeras 8 semanas después de
la cirugía, aunque puede producirse una infección hasta 1 año
después de esta.

Usted tiene más posibilidades de tener una infección si es su segunda
cirugía de implante de pene.

Si el implante se infecta, será necesario retirarlo y reemplazarlo. Es
posible que deba permanecer en el hospital si hay que administrarle
antibióticos por vía intravenosa (IV) para detener la infección.

También puede tener algunos problemas meses o años después de la
cirugía, entre ellos:

Su implante deja de funcionar. Si esto ocurre, será necesario repararlo o
reemplazarlo.

Su implante puede desgastarse con el paso del tiempo. Si esto ocurre,
deberá someterse a otra cirugía. El cirujano determinará si el dispositivo
puede repararse o si hay que reemplazarlo.

El implante se infla solo. Si esto ocurre, avise a su equipo de atención
médica.

Las siguientes son otras complicaciones menos comunes que pueden
ocurrir:

Erosión, que es cuando el implante traspasa la piel. Esto es más
probable que ocurra si usted ha tenido una infección. Si esto ocurre,
será necesario retirar el implante.

Migración, que es cuando el implante se sale de lugar. Si esto ocurre,
quizás deba someterse a otra cirugía.

El equipo de atención médica analizará todos los riesgos, beneficios y
posibles complicaciones con usted durante las consultas.

Qué esperar después de la cirugía
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La mayoría de las personas dejan el hospital pocas horas después de la
cirugía. Algunas deben permanecer una noche en el hospital. Su
proveedor de cuidados de la salud le dirá cuándo puede planear su salida
del hospital.

No puede masturbarse ni realizar ningún tipo de actividad sexual
durante 6 semanas después de la cirugía. Esto incluye relaciones
sexuales por vía vaginal, oral y anal.

Le recomendamos que se tome al menos 7 días libres en su trabajo para
recuperarse.

Puede tener dolor e inflamación durante unas 2 semanas después de la
cirugía.

Es posible que deban transcurrir más de 6 meses para que el pene vuelva
a sentirse normal.

No debería haber ningún cambio en la calidad de la eyaculación ni en el
orgasmo.

Seguimiento
Tendrá una cita de seguimiento 2 semanas después de la cirugía para
examinar su progreso. Se le programará esa cita.

Tendrá otra cita de seguimiento 6 semanas después de la cirugía para
aprender a usar el implante de pene.

Si tiene preguntas o inquietudes después de la cirugía, llame a su equipo de
atención médica.
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If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from
9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If
you’re not sure how to reach your healthcare provider, call
212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.
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