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Examen de estimulacion de la
TSH recombinante humana

En esta informacién se explica lo que es el examen de la hormona
estimulante de la tiroides (TSH) recombinante humana.

La tiroglobulina es una proteina que hay en la sangre, la cual esta
compuesta solo por células de la tiroides. Medimos el nivel de tiroglobulina
para que nos sirva para monitorearle el cancer después de su tratamiento. Si
su nivel de tiroglobulina aumenta, eso podria indicar que necesita mas
examenes y seguimiento médico para asegurarse de que su cancer no haya
vuelto.

Usted recibira una inyeccion de TSH recombinante humana para estimular
cualquier cantidad que posiblemente auin tenga de células de cancer de
tiroides. Eso causara que los niveles de tiroglobulina aumente si atn le
quedan células de la tiroides en el cuerpo.

Para obtener mas informacion sobre los analisis de sangre mediante los
cuales se evalua la forma en que le funciona la tiroides, lea el recurso
Examenes de la funcion tiroidea (TFT) (www.mskcc.org/es/cancer-
care/patient-education/thyroid-function-tests-tfts).

Calendario de examenes

e El dia 1, se le sacara sangre para medir la cantidad de tiroglobulina como
base de referencia (el punto de inicio con el que se comparara la
tiroglobulina después del examen).

e El dia 1 también se le pondra una inyeccién de TSH recombinante
humana.
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e El dia 2 se le pondra otra inyeccién de TSH recombinante humana.

e El dia 5 se le volverd a sacar sangre. Eso se hace con el fin de medir la
cantidad de tiroglobulina que hay en la sangre después de la inyeccion
de TSH recombinante humana.

El calendario de exdmenes generalmente es asi:

Opcion 1
Lunes Martes Miércoles | Jueves | Viernes
e Anadlisis de sangre e Inyeccion de TSH e Analisis
e Inyeccion de TSH recombinante de
recombinante humana sangre
humana
Opcion 2
Jueves Viernes Sabado | Domingo | Lunes
¢ Andlisis de sangre ¢ Inyeccion de TSH e Anadlisis
e Inyeccién de TSH recombinante de
recombinante humana sangre
humana

Resultados de los examenes

En el espacio a continuacién puede anotar los resultados de los examenes.

Resultados de base de referencia
Fecha

La tiroglobulina de base de referencia es:

TSH es:

Resultados de la estimulacion

La tiroglobulina estimulada anterior era: Fecha
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La tiroglobulina estimulada es: Fecha

En la tabla siguiente también puede anotar sus resultados:

Fecha TSH T4 libre Tiroglobulina Tiroglobulina AB

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from

9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If
you're not sure how to reach your healthcare provider, call
212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.
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