
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Qué hacer después de una
reacción al medio de contraste
En esta información se explica qué debe hacer después de tener una
reacción al medio de contraste.

Usted tuvo una reacción a lo siguiente:

Contraste de la imagen por resonancia magnética (IRM):

☐ Gadobutrol (Gadovist )

☐ Gadoxetate disodium (Eovist )

☐ Gadoterate meglumine (Clariscan )

☐ Gadoterate meglumine (Dotarem )

☐ Gadopiclenol (Elucirem )

☐ Gadopiclenol (VUEWAY )

Contraste de la tomografía computarizada (CT):

☐ Iohexol (Omnipaque )

☐ Iopamidol (Isovue )

Qué debe hacer hoy
☐ Vaya al Centro de Atención de Urgencia o a la sala de emergencias local.

☐ Vaya a su casa después del examen de exploración.
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Vaya a la sala de emergencias más cercana o llame al 911 si tiene alguno
de estos síntomas:

Dificultad para respirar

Sentir que le falta el aire

Dolor de pecho

Llame al médico que solicitó este examen de exploración si tiene
síntomas nuevos o preocupantes.

☐ Se le administró diphenhydramine (Benadryl ), que le puede causar
somnolencia.

No regrese a su casa conduciendo. Le ayudaremos a hacer los arreglos
necesarios.

Vaya a la sala de emergencias más cercana si siente un dolor agudo y
repentino en los ojos o si tiene problemas para orinar.

Qué debe hacer antes de su próxima
exploración con contraste
Dígales a todos sus proveedores de cuidados de la salud que tuvo esta
reacción. Hemos registrado la reacción al contraste en su historia clínica de
MSK.

En las futuras ☐ tomografías computarizadas ☐ IRM con contraste, siga las
instrucciones marcadas a continuación:

☐ Su reacción fue un efecto secundario del contraste, no una alergia.
Tomaremos medidas para reducir el efecto secundario la próxima vez que
reciba este contraste.

☐ Su reacción fue una reacción alérgica leve. No haga nada diferente antes
de su próximo examen de exploración.

☐ Su reacción fue una reacción alérgica moderada. El médico que solicite el
examen de exploración le dará una receta para un esteroide. Además, es
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posible que le dé una receta para diphenhydramine. Comience a tomarlos el
día antes de cada (marque uno) ☐ resonancia magnética ☐ tomografía
computarizada que se haga con contraste. Siga las instrucciones de su
médico.

☐ Su reacción fue grave. Hable con su médico sobre su alergia antes de su
próxima (marque uno) ☐ resonancia magnética ☐ tomografía computarizada
antes de le administren el contraste.

Si tiene preguntas, llame al ____________ y pida hablar con un enfermero.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.
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