
ךלש הפמילה  תכרעמ  רויא 1 .
דשב

לפטמלו לפוטמל  ךוניח 

הפמילה תוטולב  תייספויב  תודוא  עדימ 
.רובעל /ת  דמוע /ה  תאש תוירשק ) )

/ת דמוע /ה  תאש ףיקזה  תפמיל  תטולב  תייספויב  ךילה  תא  ריבסמ  הז  עדימ 
.MSK-רובעל ב

המונלמ וא  דש  ןטרס  ךל  שיש  איה  הז  ךילה  /ת  רבוע תאש / הביסהש  ןכתיי 
וטשפתה םא  תוארל  ךלש  אפורל  רוזעת  היספויבה  רוע .) ןטרס  לש  גוס  )

.הפמילה תוטולב  לא  םייקה  לודיגל  רבעמ  םיינטרס  םיאת 

ימוקימ לעו  הפמילה  תכרעמ  תודוא  עדימ  תצק 
ךפוגב הפמילה  תוטולב 

: םידיקפת הפמילה 2  תכרעמל 

.םימוהיזב םחליהל  תעייסמ  איה 

םינטש םירוזאמ  םילזונ  זקנל  תרזוע  איה 
.ףוגב

תוטולבמ תבכרומ  הפמילה  תכרעמ 
הפמיל לזונו  הפמיל  תורוניצ  הפמיל ,

(. םירויא 1 ו-2 )

תרוצב תונטק  תוטולב  ןה  הפמילה     תוטולב
תורוניצ לש  םכרואל  תואצמנש  תיעועש 
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, ךלש הפמילה  לזונ  תא  תוננסמ  הפמילה  תוטולב  .ךלש  הפמילה 
.םירחא תלוספ  ירצותו  םיינטרס  םיאת  םיסוריו , םיקדייח , תואיצומ 

םיטשפתמ הילא  הנושארה  הפמילה  תטולב  איה  ףיקז     תפמיל    תטולב
הנושארה הפמילה  תטולב  יהוז  רמולכ , .ןטרס  יאת  תובורק  םיתעל 

הפמיל תטולבמ  רתוי  תויהל  תולוכי  םימעפל , .הילא  זקנתמ  לודיגהש 
תטולב םג  תארקנ  ףיקז  הפמיל  תטולב  .לודיג  זקנתמ  הילאש  ףיקז 1 

.ףיקז תירשק  וא  ףיקז 

םיאשונה ךפוגבש ,) םדה  ילכ  ומכ   ) םיריעז תורוניצ  םה  הפמילה     תורוניצ
.ןהל הצוחמו  הפמילה  תוטולב  לא  הפמיל  לזונ 

לזונ .ךלש  הפמילה  תכרעמ  ךרד  רבועש  ףוקשה  לזונה  אוה  הפמילה     לזונ
.תורחא תולחמבו  םימוהיזב  םחליהל  םירזועש  םיאת  אשונ  הז 

ךפוגב םירחא  םירוזאב  הפמילה  תכרעמ  רויא 2 .
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( תוירשק  ) הפמילה תוטולב  תייספויב  תודוא  עדימ 
.רובעל /ת  דמוע /ה  תאש

היספויבה ךלהמב  יחותינ .)  ) יגרוריכ ךילה  איה  ףיקז  תפמיל  תטולב  תייספויב 
, ןכמ רחאל  .ןתוא  איצויו  ךפוגב  ףיקז  הפמיל  תוטולב  אצמי  חתנמה  ךלש ,

יאת רותיאל  הקידבל  הדבעמל  ףיקזה  תטולב  תמיגד  תא  חלשי  אפורה 
.ןטרס

חקיי ךילהה  דבלב , ףיקז  הפמיל  תטולב  תאצוהל  איה  ךלש  היספויבה  םא 
ךלהמב היספויבה  תא  םירבוע  םיבר  םישנא  תאז , םע  .תוקד  ךרעב 30 

ךראי ךלש  חותינה  הרקמה , הז  םא  .המונלמ  וא  דש  לודיג  תרסהל  חותינ 
.תופצל המל  ךל  דיגי  ךלש  אפורה  .תוקד  רתוי מ-30 

ףיקזה תוטולב  תייספויב  ינפל 
Getting Ready for Surgery רמאמה תא  /י  ארק ךלש , היספויבה  ינפל 

(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/getting-
.ךלש היספויבל  ןנוכתהל  דציכ  ךל  ריבסי  הז  רמאמ  . (ready-surgery

.ךלש תו  / חאה ידי  לע  ךל  קפוסי  הזה  רמאמה 

ףיקזה תוטולב  תייספויב  עוציב  םוי 
ךל ומרגיש  תופורת   ) המדרה /י  לבקת ךלש , ךילהה  עוציבל  ןמזה  עיגישכ 

(. ןושיל

תוטולב תא  אוצמל  אוה  השעי  חתנמהש  ןושארה  רבדה  /י , םדריתש עגרב 
דיל לוחכ  עבצ  לש  הנטק  תומכ  קירזי  אוה  ךכ , םשל  .ךלש  ףיקזה  תפמיל 
.ףיקזה תפמיל  תוטולב  לא  ךלש  הפמילה  לזונב  רובעי  עבצה  .לודיגה  םוקמ 

.לוחכב ךלש  ףיקזה  תפמיל  תוטולב  תא  עבצי  אוה 
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אוה ךלש , ףיקזה  תפמיל  תוטולב  םע  רוזאה  תא  אצמי  ךלש  חתנמהש  עגרב 
, לוחכה עבצה  ללגב  תולוחכ  ויהי  ףיקזה  תפמיל  תוטולב  .יגרוריכ  ךתח  עצבי 

ףיקזה תפמיל  תוטולב  תא  ואיצוי  אוה  .ןתוא  תוארל  ךלש  חתנמל  רשפאי  הזו 
אפור אוה  גולותפ  .תיגולותפה  הקלחמל  דימ  ןתוא  חלשיו  לש  תולוחכה 

תטולב תמיגד  לע  לכתסי  אוה  .הלחמ  ןחבאל  ידכ  פוקסורקימב  שמתשמש 
.םיינטרס םיאת  םימייק  םא  קודבל  ידכ  פוקסורקימ  תחת  ףיקזה 

.טשפתה אל  ןטרסה  הארנכ  םיינטרס , םיאת  הארי  אל  גולותפה  םא 
.הפמיל תוטולב  דוע  איצוי  אל  ךלש  חתנמה 

ןטרסהש רתוי  הובג  יוכיס  שיש  רמוא  הז  םיינטרס , םיאת  הארי  גולותפה  םא 
שי םא  קודבלו  תופסונ  הפמיל  תוטולב  איצוהל  וכרטציש  ןכתיי  .טשפתה 

וא ךלש  היספויבה  ךלהמב  תאז  תושעל  לוכי  חתנמה  .םיינטרס  םיאת 
ךרוצ שי  םא  .הפמיל  תוטולב  היצקסיד )  ) תתירכ ארקנה  בקעמ  ךילהב 

.הבחרהב ךכ  לע  ךתא  חחושי  ךלש  חתנמה  הפמיל , תוטולב  תתירכב 

םירפת תרזעב  ךלש  םי  / ךתחה תא  רוגסי  ךלש  חתנמה  היספויבה , רחאל 
דגא לש  תוקד  תועוצר   ) Steri-Strips חיני  אפורהש  ןכתי  .רועל  תחתמ 

אפורה .םי  / ךתחה לעמ  יאופר ) קבד   ) Dermabond וא קיבד ) יאופר 
.תשובחתב םי  / ךתחה תא  שובחי 

ףיקז תפמיל  תטולב  תייספויב  רחאל 
ןכתי ךא  היספויבה , ךרעית  ובש  םוי  ותואב  רבכ  ךתיבל  רוזחת  /י  לכותש ןכתי 

םירחא םיחותינ  המכ  יולת  .םילוחה  תיבב  ראשיהל  ךיילע  / ךילע היהיש 
.תופצל המל  ךל  דיגי  ךלש  אפורה  .היספויבה  ךש  םויב  תרבע 

Caring for Yourself After רמאמה תא  /י  ארק התיבה , ךתעגה  םע 
Your Sentinel Lymph Node Biopsy (www.mskcc.org/cancer-

™

®
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care/patient-education/caring-yourself-sentinel-lymph-node-
, היספויבה רחאל  תופצל  המל  ןוגכ  עדימ  ךל  קפסי  הז  רמאמ  . (biopsy

.ךמצעב לפטל  ךילע  דציכ  ריבסמו 

If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.

Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse

on call. If you’re not sure how to reach your healthcare
.provider, call 212-639-2000

שפחל ידכ   www.mskcc.org/pe /י ב - רקב אנא  םיפסונ  םיבאשמל 
.ונלש תילאוטריוה  הירפסב 

About Your Sentinel Lymph Node Biopsy - Last updated on July 31,
2023

Memorial Sloan Kettering Cancer Center-תורומשו ל תולעבב  תויוכזה  לכ 
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