
לפטמלו לפוטמל  ךוניח 

היצדסה תודוא 
ךדלי לש  שוטשט ) / העגרה / המדרה )

ךרוצה לשב  היצדס  רובעי  ךדלי  רשאכ  תורקל  דמוע  המ  ריבסמ  הז  עדימ 
רחאל ךדליב  לפטל  ךל  רשפאי  םג  אוה  .יאופר  ךילה  וא  הקירס  רובעל 

.היצדסה

ךילה וא  הקירס  ךלהמב  ןשייש  ךכ  תופורת  לבקמ  ךדלי  רשאכ  איה  היצדס 
ךרוצ שי  םא  הימדה , תוקירס  תעב  שומישב  תויהל  היושע  איה  .יאופר 
תויהל היושע  הפורתה  .הקירסה  ךלהמב  העונת  אלל  בכשי  ךדליש  ךכב 

וא םיציחלמ  תויהל  םילולעש  םייאופר  םילהנ  עוציב  תעב  םג  שומישב 
.רע ראשנ  דליהו  הדימב  םיבאוכ 

תא ךדליל  ונתי  םידרמ  אפור  וא  ( CRNA  ) תכמסומ המדרה  תוחא  , MSK-ב
רובע םישמתשמ  הבש  הפורת  הניה  המדרה  הפורת  .המדרהה  תפורת 

.היצדס

המדרה תופורת  לש  םיגוס 
לש םדה  רוזחמ  ךותל  תורישי  ןתניהל  תויושע  תומייוסמ  המדרה  תופורת 

תופורת (. IV  ) תוידירו - ךות המדרה  תופורת  תוארקנ  הלא  תופורת  .דליה 
תמקוממה הכיסמ  ךרד  דליה  םשונ  ותוא  זג  תרוצב  תונתינ  תורחא  המדרה 

.הפלו ףאל  לעמ 

המדרהה תפורת  /י  גוס לע  ךתיא  ןודי  ךדלי  לש  תואירבה  יתוריש  קפס 
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גוסמ המדרה  תופורתב  םישמתשמ  ונא   MSK .לבקל ב - יושע  ךדליש 
(. ​dexmedetomidine (Precedex-ו , propofol, sevoflurane

Propofol
הליחתמ איה  .ןבל  עבצב  תידירו  - ךות המדרה  תפורת  איה   Propofol

.תחא הקדמ  תוחפ  ךותב  ללכ  ךרדב  תוריהמב , לועפל 

ליחתי ללכ  ךרדב  דליה  הקירסה , וא  יאופרה  ךילהה  םייתסמש  עגרב 
ןמז .הנוש  הרוצב  ררועתמ  דלי  לכ  .תוקד  ךותב 10-20  ררועתהל 

קבודמ רשאכ  דחוימב  רתוי , ךורא  תויהל  יושע   Propofol לש התוגגופתה 
.רתוי םיכורא  םילהנב  וא  תוקירסב 

Sevoflurane
םא הב  שמתשהל  ןתינ  .תוריהמב  לעופה  המדרה  זג  אוה   Sevoflurane
- ךות יוריעל  קקדזי  אל  אוהו  םירצק  ויהי  ךדלי  לש  ךילהה  וא  הקירסה 

.ךילהה וא  הקירסה  ךלהמב  םודר  ותוא  ריאשי  הז  .ידירו 

אוהש ךילהה  וא  הקירסה  ךרוצל  ידירו  - ךות יוריעל  קוקז  היהי  ךדלי  םא 
הסנכה רשפאי  הז  . Sevoflurane ול תתל  םדוק  םייושע  ונא  רובעל , דמוע 

יוריעה תירוניצב  שמתשהל  םייושע  ונא  .יוריעה  לש  רתוי  החונו  הלק 
םילזונ וא  תופורת  תורחא , המדרה  תופורת  ול  תתל  ידכב  ידירו  - ךותה

.ךילהה וא  הקירסה  רחאל  וא  ךלהמב 

םידלי .ילמרונ  רבדהו  ער  חיר  לעב  תויהל  לולע   Sevoflurane לש זגה 
ידכב ךתרזעל  םיקוקז  ונא  םיתיעל  .וזכ  הרוצב  םדריהל  דחפל  םילולע 

.םדרנ אוהש  ןמזב  ךדלי  תא  קבחלו  עיגרהל 

Dexmedetomidine (Precedex)
הב השענ  םיתעל  .הפוקש  תידירו  - ךות המדרה  תפורת  איה   Precedex

®
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תויהל םידליל  רזוע  הז  . Sevoflurane וא  Propofol םע דחי  שומיש 
התא םא  .היצדס  רחאל  םיררועתמ  םהשכ  םילבלובמ  וא  םירעסנ  תוחפ 

אנא רבעב , היצדס  רחאל  רעסנ  וא  לבלובמ  יכבב , ררועתה  ךדליש  בשוח 
.םידרמה אפורל  ךכ  לע  רפס 

הקירסה רחאל  רתוי  בר  ןמז  ןשיי  ךדליש  ךכל  םורגי   Precedex-הארנכ ש
לע בורקמ  חיגשנ  ונא  .בלה  בצק  תא  טאהל  םג  היושע  הפורתה  .ךילהה  וא 

רוזחי ולש  בלה  בצק  .חוטב  אוהש  חיטבהל  ידכ  ךדלי  לש  בלה  בצק 
.Precedex-תעפשה ה גופתשו  ררועתיש  עגרב  המרונל 

תופצל המל 
ךלהמב תורקל  דמועש  המ  לע  ךדלי  םע  חחושל  ליעומ  תויהל  לוכי 

ול ומרגיש  תופורת  ול  ונתנייש  רמול  רשפא  המגודל , .ךילהה  וא  הקירסה 
אוהשכו םדרנ  אוהש  ןמזב  ותיא  היהתש  ותוא  עיגרהל  םג  ליעוי  .םנמנל 

.ררועתמ

םדרנ ךדליש  ינפל 
.רובעל דמוע  ךדליש  ךילהה  וא  הקירסה  ינפל  םידרמה  אפורה  םע  שגפית 
.תופצל ןתינש  המ  יבגל  ךמיע  חחושיו  ךיתולאש  לע  הנעי  םידרמה  אפורה 

תפורת תא  ךדליל  ונתי  םידרמה  אפורה  וא  המדרהה  תוחא  ןכמ , רחאל 
.המדרהה

םייניעה וא  םירירשה  לש  תוינוצר  - יתלב תועונת  םיווח  םידליהמ  קלח 
’ תוינוצר - יתלב  ’ לש תועמשמה  .המדרהה  תפורתמ  םימדרנ  םהש  ןמזב 
לע ךדלי  תא  עיגרהל  לכות  .ילמרונ  הז  .םתטילשב  אלש  הלועפ  וזש  איה 

רוזחל לכות  םדריי , ךדליש  עגרב  .ומיע  חחושת  וא  ותוא  קבחתש  ךכ  ידי 
.הנתמהה רדחל 
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ןשי ךדליש  ןמזב 
הקירסה לכ  ךשמב  ךדלי  םע  וראשיי  םידרמה  אפורה  וא  המדרהה  תוחא 
תולולעש יאוול  תועפותב  ולפטיו  ךדלי  לע  בורקמ  וחיגשי  םה  .ךילהה  וא 

.ךומנ םד  ץחלו  רתוי  תיחטשו  תיטיא  המישנ  ןוגכ  ץוצל ,

לש רתויב  החיכשה  יאוולה  תעפות  איה  רתוי  תיחטשו  תיטיא  המישנ 
תפסות ךדליל  תתל  םייושע  םידרמה  אפורה  וא  המדרהה  תוחא  .היצדס 

ןצמח תיקשב  םג  ושמתשי  םה  ךרוצה , תדימב  .ךכב  םהל  עייסל  ידכ  ןצמח 
רוניצל קקדזהל  םייושעה  םידלי  שי  .םושנל  ךדליל  עייסל  ידכ  הכסמו 

.רידנ רבדה  ךא  המישנ ,

וא הקירסה  ךלהמב  וא  ינפל  ידירו  - ךות םילזונ  יוריע  םילבקמה  םידלי  שי 
.ידימ ךומנ  היהי  אל  םדה  ץחלש  ךכ  לע  רומשל  עייסמ  הז  .ךילהה 

ררועתמ ךדליש  ןמזב 
.תוששואתהה רדחל  ותוא  ריבעי  לופיטה  תווצב  רבח  ררועתמ , דליהשכ 

תפורת תעפשה  גופתש  דע  ךדלי  לע  חקפת  תוששואתהה  רדחב  תוחא 
םיכישממש םידלי  שי  םלוא  תוקד , דע 20  תחקל 10  רומא  הז  .המדרהה 

זאו וררועתי  םידליש  ילמרונ  הז  .תילמרונ  הניש  יהוז  .רתוי  טעמ  ןושיל 
.םכיתועורזב םיאצמנ  םהשכ  חוטבו  חונ  םישיגרמ  םהש  עגרב  בוש  ומדריי 

םידלי שי  .היצדס  רחאל  תוחונב  םיררועתמ  םידלי  ללכ , ךרדב 
רפתשמ בצמה  .םמצע  - םה אלו  םילבלובמ , םיכוב , םיסעוכ , םיררועתמה 

ךדליל תתל  ונילע  דואמ  תוקוחר  םיתיעל  .דבלב  רצק  ןמז  ךות  ללכ  ךרדב 
ידכ  Precedex ול תתל  םילוכי  ונא  םיתיעל  .הז  בצמב  לפטל  ידכ  תופורת 

.הז בצמ  לש  תושחרתה  עונמל 

ידכ הפורת  ול  ןתינ  ונא  איקהל ,) דמוע  אוהש  וליאכ   ) הליחב שח  ךדלי  םא 
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תופורת בור  רובע  הרידנ  העפות  יהוז  .רתוי  בוט  שיגרהל  ול  רוזעל 
.המדרהה

היצדס רחאל  ךדליב  לפטל  דציכ 
המדרההש ןמזב  ודי  תא  קזחה  וא  עיגרמ  לוקב  ךדלי  םע  רבד 

.תגגופתמ

הקידב ול  העבקנ  םא  אלא  ידיימ , ןפואב  לוכאל  וא  תותשל  לוכי  ךדלי 
וא זרוא  טסוט , םירקרק , ןוגכ  לפת  לכוא  םע  ליחתהל  יאדכ  .תפסונ 

תוחונ יא  תשוחת  םירצוי  םניא  םילפת  םילכאמ  םא  .םיחופת  בטור 
.ולש םיליגרה  תואקשמהו  םילכאמה  תא  לוכאל  לוכי  אוה  הביקב ,

ןוגכ  ) דיאויפוא תוליכמה  םיבאכ  דגנ  תופורת  לטונ  ךדלי  םא 
.היצדס רחאל  ליגרהמ  רתוי  ינונשי  תויהל  יושע  אוה  (, Oxycodone

.םהינש וא  ביצי  - יתלב ףייע , שיגרהל  יושע  אוה  ררועתמ , ךדליש  רחאל 
רחא בכרל  וא  ךבכרל  עיגהל  ךל  עייסיש  םילגלג  אסכ  קפסל  םילוכי  ונא 

.התיבה םכתא  חקייש 

תוליעפ עצבל  וא  חונל  וילע  התיבה , םתעגה  ךדליו  התאש  עגרב 
יתלבו ררחוסמ  שיגרהל  לולע  אוה  .היזיוולטב  הייפצ  ןוגכ  הלקו , הטקש 

ול רשפאל  ןיא  .עגפיי  אלש  אדוול  ידכ  בורקמ  וילע  חיגשהל  שי  .ביצי 
ותוגהנתהל רוזחיש  דע  תוביצי  וא  ןוזיא  תושרודה  תויוליעפ  תושעל 

.תוגרדמב שומיש  וא  םיינפוא  לע  הביכר  ללוכ  הז  .הליגרה 

? ךדלי לש  אפורל  רשקתהל  יתמ 
הרקמב ש: לפטמה  אפורה  םע  רשק  רוציל  שי 

.איקהל ליחתמ  ךדלי 

®
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.תוכבל קיספהל  לוכי  וניא  וא  דואמ  זגרנ  ךדלי 

.ךדלי תא  ריעהל  השקתמ  התא 

.תורומרמצ וא  סויזלצ  תולעמ  לעמ ל-38  לש  םוח  שי  ךדליל 

.תויחופלש וא  החירפ  חתפמ  ךדלי 

.רחרחמ ךדלי 

.ידיימ    ןפואב   911  םוריח    דקומל    גייחל    שי   המישנב    השקתמ    ךדלי    םא

םא .יאופרה  תווצה  ישנאמ  דחאל  תורישי  רשקתהל  שי  תולאש , ךל  שי  םא 
ירחא יאופר  תווצ  שיא  םע  רשקב  ךרוצ  ךל  שיו   MSK-לפוטמ ב התא 

ןופלטל -212 רשקתה  תושפוח , ןמזבו  עובשה  ףוס  ךלהמב  העשה 17:00 ,
.ןרותה םידליה  אפור  םע  חחושל  שקבו   639-2000

שפחל ידכ   www.mskcc.org/pe /י ב - רקב אנא  םיפסונ  םיבאשמל 
.ונלש תילאוטריוה  הירפסב 
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