
לפטמלו לפוטמל  ךוניח 

תועצמאב  HLA תומיגד ףוסיאל  תויחנה 
יחלה םינפמ  תומיגד  תליטנל  םינולקמ 

הרזח ןתחילשו 
Human  ) םיישונא םיטיצוקיל  לש  םינגיטנא  תומיגד  הרזח  חולשלו  ףוסאל  שי  דציכ  ריבסמ  הז  עדימ 

(. Leukocyte Antigen - HLA

תומיגד ה- תא  /ת  חלושה םדאה  ךנה  םא  .ת  / םרות לכל   HLA לש תחא  הקידב  תכרע  קפסמ   MSK
אוה םדא  ותוא  תומיגדה , תחילשב  רחא  םדאל  /ת  עייסמ /ה  תא םא  .ת  / םרותה ךנה  ךלש ,  HLA

.םרותה

: םיאבה דויצה  יטירפ  תא  תללוכ  הכרע  לכ 

שומיש תושעל  שי  .הליבח  לכב  םינולקמ  םנשי 2  .םיילירטס  ןפג  רמצ  ינולקמ  לש  תוליבח   2
.םינולקמה לכב 4 

.חולשמל תילירטס  קיטסלפ  תנחבמ   1

.ת / םרותה לש  הדילה  ךיראתו  םשה  םע  שארמ  תספדומ  תיוות   1

.המיגדה תליטנ  תעשו  ךיראתה  םושירל  םיחוורמ  תלעב  תיוות   1

.שארמ תמלושמ   UPS לש תדפורמ  רזחה  תפטעמ   1

: האבה תבותכה  שארמ  םשרית   UPS לש רזחהה  תפטעמ  לע 

Center for Laboratory Medicine
Attn: Assistant Manager – Specimen Logistics 1  Floor

East 64  Street 327
New York, NY 10065

HLA-תומיגד ה תליטנ  תא  עצבל  דציכ 
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.HLA-תומיגד ה תליטנ  ינפל  תועש  ךשמל כ-1-2  תותשל  וא  לוכאל  ןיא 

ןתינ .םימעפ  תחאה כ-10  יחלה  םינפ  תא  ףשפשל  שי  ןפג , רמצ  ינולקמ  שומיש ב-2  ךות   .1
.ינשה ירחא  דחא  וא  תחא , תבב  םינולקמה  שמתשהל ב-2 

.םימעפ הינשה כ-10  יחלה  םינפ  תא  ףשפשל  שי  םירתונה , ןפגה  רמצ  ינולקמ  שומיש ב-2  ךות   .2

םינולקמל רשפאל  שי  רויא 1 .) האר   ) שוביי ךרוצל  הנחבמה  יבג  לע  םינולקמה  תא  חינהל  שי   .3
.תוחפל תועש  ךשמב 2-3  חותפה  ריוואב  שבייתהל 

.שבוע חתפל  םילולע  םה  הנחבמל , םתוא  םיסינכמש  תעב  ןיטולחל  םישבי  םניא  םינולקמה  םא 
.הקידבה עוציבל  םהב  שמתשהל  לכונ  אל  הזכ , הרקמב 

הנחבמ לע  םישבייתמ  םינולקמ  רויא 1 .

HLA-תומיגד ה תא  הרזח  חולשל  דציכ 
.הנחבמה תא  רוגסל  שי  .הנחבמה  ךותב  םינולקמה  לכ 4  תא  חינהל  שי   .1

ךיראתו /ת  םרותה םשש  אדוול  ידכ  רויא 2 ) האר   ) שארמ תספדומה  תיוותה  תא  קודבל  שי   .2
.םינוכנ הדילה 

.תיוותה יבג  לע  םינוכנה  םיטרפה  תא  בותכל  שי  .וק  םע  ותוא  קוחמל  שי  ןוכנ , וניא  והשלכ  טרפ  םא 
.רורב ןפואב  בותכל  אנ 
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הדיל ךיראתו  םש  םע  שארמ  תספדומ  תיוות  רויא 2 .

(. רויא 3 האר  )  הינשה    תיוותה    לע   תורישי    המיגדה    הלטינ    םהב    העשהו    ךיראתה    תא   בותכל    שי  .3
.רורב ןפואב  בותכל  אנ 

   .רתוי    בר   ןמז    ךראיי    המיגדה    דוביע  ,  המיגדה    תליטנ    לש   העשהו    ךיראתה    ומשריי    אלו    הדימב

העשו ךיראת  םע  שארמ  תספדומ  תיוות  רויא 3 .

.הינשה יבג  לע  תחאה  תוקבדומ  ןניא  ןהש  אדוול  שי  .הנחבמל     תויוותה    יתש    תא   דימצהל    שי  .4

ףוסאל ךילע  היהי  .ךלש     המיגדה    תא   דבעל    לכונ    אל ,  הנחבמל    תויוותה    יתש    ודמצוי    אלש    הדימב
.השדח המיגד  חולשלו 

.הפטעמה תא  רוגסל  שי  .רזחהה  תפטעמ  ךותל  תוקבדומה  תויוותה  םע  הנחבמה  תא  סינכהל  שי  . 5

רתאב ןייעל  ןתינ  . UPS לש ףוסיאה  תונחתמ  תחאל  רזחהה  תפטעמ  תא  איבהל  שי  . 6
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.ךילא הבורקה  הנחתה  תא  אוצמל  ידכ   www.ups.com/dropoff

שומיש השעי   MSK חולשמה. תיוות  לע  אוצמל  ןתינ  ותואש  בקעמ , רפסמ  לבקת  רזחהה  תפטעמ 
שי הפטעמה , רחא  בוקעל  /ה  תא םג  /י  הצרתו הדימב  .ךלש  הליבחה  רחא  בוקעל  ידכ  הז  רפסמב 

.UPS הפטעמה ל - תריסמ  ינפל  בקעמה  רפסמ  תא  םושרל 

ףסונ עדימ 
/ת דחא /ת  םרותמ רתוי  םא  .הפטעמל  רוחש  הסכמ  תלעב  תחא  הנחבממ  רתוי  סינכהל  ןיא 

ריזחהל םרות  לכ  לע  .ולשמ  הקידב  תכרע  לבקי  תו  / םימרותהמ /ת  דחא לכ  תומיגד , /ת  חלוש
.ולש הכרעב  הלולכה  רזחהה  תפטעמ  תועצמאב  המיגדה  תא 

.  MSK ידי לע  תודבועמ  תויהלו  לבקתהל  תומיגדה  לכ  לע 

לש ףוסיא  רובע  עוציבל  תולטמ  תמישר 
תועצמאב ופסאנש   HLA תומיגד

יחלה םינפמ  תומיגד  תליטנל  םינולקמ 
הרזח ןתחילשו 

HLA-תומיגד ה תליטנ 
.תומיגדה ףוסיא  תא  עצבל  ידכ  הייתש  וא  הליכא  רחאל  תועש  יתנתמה כ-1-2  ☐ 

(. הפה ידיצ  ינש  רובע  לכה  ךס   4  ) יחלה לש  ימינפ  דצ  לכב  םינולקמ  ינשב  יתשמתשה  ☐ 

.תוחפל תועש  ךשמל 2-3  חותפה  ריוואב  שבייתהל  םינולקמל  יתתנ  ☐ 

HLA-תומיגד ה לש  הרזח  החילש 
.הנחבמה ךותב  חותפה  ריוואב  ושבויש  םינולקמה  תעברא  לכ  תא  יתמש  ☐ 

.קודה ןפואב  הסכמב  הנחבמה  תא  יתרגס  ☐ 

םניא םה  םא  .םינוכנ  שארמ , הספדוהש  תיוותה  יבג  לע  םימושרה  ילש , הדילה  ךיראתו  ימש  ☐ 
.םינוכנה םינותנה  תא  יתבתכו  וק  םע  םתוא  יתקחמ  .םינוכנ 
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.הקירה תיוותה  לעש  םידעוימה  תומוקמב  העשהו  ךיראתה  תא  יתבתכ  ☐ 

.הנחבמל תויוותה  יתש  תא  יתדמצה  ☐ 

.שארמ המלושש  רזחהה  תפטעמ  ךותל  הנחבמה  תא  יתסנכה  ☐ 

.UPS לש ףוסיא  תנחתל  הפטעמה  תא  יתחקל  ☐ 

םינולקמ תועצמאב   HLA תומיגד חולשמו  ףוסיא  תא  אורקל  ןתינ  תוטרופמ , תוארוה  תלבקל 
םייחלהמ תומיגד  תליטנל 

אנא תולאש , ךל  שיש  וא  םיטירפ , הב  םירסח  המוגפ , ךתושרבש   HLA לש הקידבה  תכרע  םא 
.רשק ונמיע  /י  רוצ

לש תולתשהל  רושקה  תומורתה  דרשמל  רשקתהל  שי  הלעמו , ליגב 18  /ת  לפוטמה םא 
ןופלטב 646-608-2802. םירגובמב , עזג  יאת 

לש תולתשהל  רושקה  תומורתה  דרשמל  רשקתהל  שי  ליגל 18 , תחתמ  /ת  לפוטמה םא 
ןופלטב 646-608-2708. םידליב , עזג  יאת 

.ונלש תילאוטריוה  הירפסב  שפחל  ידכ   www.mskcc.org/pe /י ב - רקב אנא  םיפסונ  םיבאשמל 

Instructions for Collecting and Returning HLA Samples Using Cheek Swabs - Last updated on
September 23, 2024

Memorial Sloan Kettering Cancer Center-תורומשו ל תולעבב  תויוכזה  לכ 
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