
לפטמלו לפוטמל  ךוניח 

לופיט תווצל  םידיאויפוא  תליטנל  ךירדמ 
(PACT  ) םידליל םדקתמ 

ןפואב םידיאויפוא  תליטנ  יבגלו   PACT יבגל בושח  עדימ  ליכמ  הז  באשמ 
.ךדלי לא  וא  ךילא  תוסחייתמ  ךלש ” ו” התא ”  “ םילימה הז , באשמב  .חוטב 

באכל  PACT תשיג
/ה תא ותוא  באכה  גוס  רובעו  ךרובע  באכב  לופיטל  תינכות  םינוב  ונא 
.םילכ ןווגמב  שומיש  תושעל  איה  באכב  לפטל  רתויב  הבוטה  ךרדה  .הווח 

ונא .שומיש  םישוע  ונא  םהב  םיברה  םילכה  ןמ  דחא  קר  ןה  תופורת 
, שפנה תואירב  ילופיט  קוסיעב , יופירבו  היפרתויזיפב  םג  םישמתשמ 

.םייביטרגטניא האופר  ילופיטו  תויאופר  תורודצורפ 

םידיאויפוא תרזעב  באכה  לוהינ 
םיגוסב רוזעל  ידכ  תומשרנה  באכ  תגפהל  תוקזח  תופורת  םה  םידיאויפוא 

םהל שיו  תומוד  םיכרדב  םילעופ  םידיאויפואה  לכ  .באכ  לש  םימיוסמ 
דע 4 ךשמב 3  םילעופ  חווט  - ירצק םידיאויפוא  .תומוד  יאוול  תועפות 

.רתוי בר  ןמז  ךשמב  םילעופ  חווט  - יכורא םידיאויפוא  .תועש 

: םה ללכ  ךרדב  םימשרנה  םידיאויפואה  יגוס 

( חווט - ךורא  ) MS Contin חווט ,) - רצק  ) Duramorph םויפרומ :

( חווט - ךורא  ) Xtampza ER חווט ,) - ךורא  ) Oxycontin ןודוקיסקוא :
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( חווט - ךורא  ) Exalgo חווט ,) - רצק  ) Dilaudid ןופרומורדיה :

Duragesic חווט ,) - רצק  ) Fentora חווט ,) - רצק  ) Actiq לינטנפ :
( חווט - ךורא )

Dolophine חווט :) - ךורא  ) ןודתמ

תא ךל  ןתינ  ונא  .באכ  לש  גוס  לכל  המיאתמה  הפורתה  םניא  םידיאויפוא 
.הווח /ה  תאש באכה  גוסל  רתויב  תומיאתמה  תופורתה 

םידיאויפוא לש  יאוולה  תועפות 
תועפותב םיוולמ  םה  ךא  רתויב , םיליעומ  תויהל  םייושע  םידיאויפוא 

ךמיע חחושי   PACT לש קפס  .תוחיטבל  םירושקה  תוששחו  תובושח  יאוול 
.םידיאויפוא לוטיל  /י  ליחתתש ינפל  תונורתיהו  םינוכיסה  תודוא 

: רתויב תוצופנה  יאוולה  תועפות  ןה  ולא 

( ליגרהמ רתוי  הכומנ  תורידתב  האוצ  רורחש   ) תוריצע

ףוגה לכב  דרג 

( איקהל דמוע  התא  וליאכ  השוחת   ) הליחב

תואקה

םונמנ תשוחת 

רורחס וא  תרוחרחס  תשוחת 

: תוחפ תוחיכשה  יאוולה  תועפות  ולא 

םיילגרב תוחיפנ 

המישנב ישוק 
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הלולצ הבישחב  ישוק 

( ףוגהמ םיקלחב  הטילשב  ישוק   ) היצנידרואוק ןדבוא 

( הייברה ינומרוה   ) ןורטסוטסטו ןגורטסא  לש  רתוי  תוכומנ  תומר 

ןורכיזב תויעב 

תורומרמצ וא  םוח  ילג 

הלימג ינימסתל  תולתל , תוליבס , חותיפל  םורגל  םג  םילולע  םידיאויפוא 
(. תורכמתה  ) םימסב שומיש  תערפהלו 

םידיאויפואל םירושקה  הלימג  ינימסתו  תולת  תוליבס ,
ןונימ שרדנ  הרוק , הזשכ  .הפורתל  לגרתמ  ףוגה  רשאכ  תשחרתמ  תוליבס  תוליבס
רחאל ללכ  ךרדב  הרוק  הז  .האצות  התוא  תא  לבקל  ידכ  רתוי  הובג  תומכ ) )

.םידיאויפואב חווט  - ךורא שומיש 

לולע אוה  הבש  המרל  הפורתל  ליגר  ךכ  לכ  ףוגה  רשאכ  תשחרתמ  תולת  תולת
יאל םימרוגה  םינימסת  םיליחתמ  הרוק , הז  רשאכ  .םינימסת  חתפל 

םיתיחפמ וא  תוימואתפב , הפורתה  תא  לוטיל  םיקיספמ  רשאכ  תוחונ 
. הלימג הלימג םיארקנ  ולא  םינימסת  .ידמ  רהמ  ןונימ 

: םיללוכ הלימגה  ינימסת 

תוליחב

תואקה

(. תימיימ וא  הכר  האוצ   ) לושלש

תויוצווכתהב ןטב  יבאכ 

העזה

החונמ רסוח  תשוחת 

םירירש יבאכ 

םוח
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ריהמ תורומרמצקפוד 

הרוצב םתוא  םילטונ  םא  םג  תולתו  תוליבסל  םורגל  םילולע  םידיאויפוא 
ךל עייסנ  ונא  .הקיזמ  הניא  ךא  המיענ , הניא  םידיאויפואמ  הלימג  .הנוכנה 

תא םצמציש  ןפואב  םידיאויפוא  לוטיל  קיספהל  וא  ןונימה  תא  תיחפהל 
.הלימג ינימסתל  יוכיסה 

תורכמתהו םידיאויפואב  הערל  שומיש 
ידי לע  םשרנש  הממ  הנוש  ךרדב  הפורת  תליטנ  אוה  הערל  הערל שומיש   שומיש

: ןה הערל  שומישל  תואמגוד  .אפורה 

.אפורה םשרש  הממ  רתוי  ךומנ  וא  הובג  ןונימ  תליטנ 

.באכב לופיטל  דבלמ  תורחא  תוביסמ  םיבאכ  תגפהל  תופורת  תליטנ 

ןדבואל המוד  השגרהה  .הפורתה  תא  לוטיל  קזח  ףחד  איה  תורכמתה  תורכמתה
התא הבש  תורידתה  לע  וא  לטונ  התא  התוא  הפורתה  תומכ  לע  הטילש 
ךמצע תא  אוצמל  וא  הפורתל  קקותשהל  ךל  םורגל  יושע  הז  .התוא  לטונ 

לוטיל ךישמהל  ךל  םורגל  םג  לולע  הז  .ןמזה  לכ  התליטנ  לע  בשוח 
.ךייח לש  םירחא  םיקלחב  וא  ךתואירבב  עגופ  רבדה  םא  םג  תופורת 

הממ הנוש  ךרדב  הליטנ  לש  הרקמב  םירכממ  תויהל  םילולע  םידיאויפוא 
םידיאויפוא םימשור  ונאש  אדוול  ידכ  םידעצב  םיטקונ  ונא  .םשר  אפורהש 

תורכמתהל וא  הערל  שומישל  ןוכיסה  תא  םימצמצמ  ונא  .החוטב  הרוצב 
.רשפאה לככ 

םידיאויפוא תליטנ  תעב  תושעל  המ 
.תופורתה תליטנל  עגונה  לכב  ונלש  תוארוהה  רחא  בוקעל  שי 
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םתליטנ לש  םינמזה  חול  תא  וא  םידיאויפואה  ןונימ  תא  תונשל  ןיא 
.PACT קפס םע  חחושל  ילבמ 

קפס םא  ונל  חוודל  שי  . PACT-קר מ םידיאויפואה  תא  לבקל  שי 
.םוריח הרקמב  ןוגכ  ךרובע , םידיאויפוא  םשור  רחא  תואירב  יתוריש 

םתוא ןסחאל  ץלמומ  .החוטב  הרוצב  םידיאויפואה  תא  ןסחאל  שי 
.הלוענ הביתב  וא  תפסכב 

.םילק םימסב  שמתשהל  וא  לוהוכלא  תותשל  ןיא 

.גוהנל ןיא 

.תונריע רסוח  לש  הרקמב  קיזהל  תולולעה  תויוליעפ  עצבל  ןיא 

תונשל ךנוצרב  םא  שארמ  דחא ) םוי   ) תועש תוחפל 24  ונל  עידוהל  שי 
.השיגפ לש  דעומ 

.תופורתה לש  רזוח  יולימל  עגונה  לכב  ונלש  תוארוהה  רחא  בוקעל  שי 

PACT תאפרמב תופצל  המל 
.PACT תאפרמב /ה  שדח /ת  לפוטמ /ה  תא םא  תישיא  השיגפל  עיגהל  שי 

רתוי ינפל  םייקתה  ךלש  ןורחאה  רוקיבהו  הדימב  השיגפל  עיגהל  םג  ךילע 
ידימ תישיא  השיגפ  עובקל  ךילע  םידיאויפוא , םימשור  ונאש  רחאל  .הנשמ 

.םישדוח  3

םושרנש ינפל  םימסב  הערל  שומישל  ןוכיס  רותיא  ךרוצל  ךתוא  קודבנ  ונא 
אדוול ידכ  םידיאויפוא  תליטנ  תעב  וז  הקידב  לע  םירזוח  ונא  .םידיאויפוא 

םיאשונהמ רתוי  וא  דחא  לולכל  היושע  וז  הקידב  .ךתוחיטב  לע  הרימש 
: םיאבה

דחא לש  וא  ךלש  תורכמתה  וא  םימסב  הערל  שומיש  תודוא  תולאש 
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.ךתחפשמ ינבמ 

הלא םיבצממ  קלח  .שפנה  תואירבל  םירושקה  םיבצמ  יבגל  תולאש 
.םימסב שומיש  תערפהל  ןוכיסה  תא  תולעהל  לולע 

.ןתש תוקידב 

.םירודכ תריפס 

הטלחה לבקנ  ונא  .תמייוסמ  הפורת  םושרל  קיספהל  רוחבל  םייושע  ונא 
הפורתה תליטנ  וב  ןפואה  לש  הכרעה  עצבנ  םג  ונא  .ךבצמל  םאתהב  וז 

.ךתואירבב תעגופ  וא  ךל  תרזוע 

םשרמ לש  רזוח  יולימל  השקב 

ונילא רשקתהל  ןתינ  .הפורתה  םויס  ינפל  םימי  תוחפל 5  ונל  חוודל  שי 
(. MSK לש םילפוטמה  לטרופ   ) MyMSK-העדוה ב ונל  חולשל  וא 

ןיב 17:00  ) הלילב םימשרמ  לש  רזוח  יולימ  עצבל  ונתורשפאב  ןיא 
.עובש יפוסב  וא  רקובב ) ”צ ל-08:00  החא

.ךתוחיטבבו ךיכרצב  היולת  היהת  רזוח  יולימ  לכב  הפורתה  תומכ 

םעפ םשרמה  לש  רזוח  יולימ  עצבנ  םידיאויפואה , ןדבוא  לש  הרקמב 
.דבלב תחא 

ונל חולשל  שי  .הרטשמל  תונפל  שי  םידיאויפואה  תבינג  לש  הרקמב 
לש תפסונ  תומכ  םושרל  לכונ  אל  .הרטשמה  ”ח  וד לש  קתוע 

.ח ” ודה תא  הארנש  דע  םידיאויפוא 

PACT לש תורשקתה  יטרפ 
רפסמל רשקתהל  ןתינ  תועשה 8:00 ל-17:00  ןיב  ישיש , דע  ינש  םימיב 
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שי םינמזה  ראש  לכב  . MyMSK-העדוה ב ונל  חולשל  וא   212-639-5607
דציכ /ה  חוטב ךניא  םא  . MSK לש ינושארה  לופיטה  תווצ  םע  רשק  רוציל 

רפסמל 212-639-2000. רשקתהל  שי  םתוא , גישהל 

.בורקה ןוימה  רדחל  תונפל  וא  רפסמל 911  רשקתהל  שי  םוריח  הרקמב 

שפחל ידכ   www.mskcc.org/pe /י ב - רקב אנא  םיפסונ  םיבאשמל 
.ונלש תילאוטריוה  הירפסב 
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