Ambulatoryjna terapia komoérkowa
Poradnik dotyczacy sytuacji nagtych

Zalecenia:
w nagtych przypadkach
1. Zadzwon pod numer 911. Nie nalezy przewozi¢ pacjenta bez (Urgent Care Center, UCC) MSK:
wsparcia pogotowia ratunkowego. * Od godz. 6:00 do
2. Poinformuj zatoge pogotowia ratunkowego, aby przewiozta pacjenta potnocy wejscie od
i Ciebie do Centrum pomocy w nagtych przypadkach (UCC) MSK. 425 E. 67th St.
3. Po przybyciu poinformuj cztonka personelu UCC, ze pacjent jest (miedzy 1st Avenue a
osoba przechodzacy terapie komorkowa. York Avenue).
* W pozostate godziny
Mniej powazne sytuacje nagte (nhiezagrazajace zyciu): wejscie od
1275 York Avenue
1. Przewiez pacjenta do Centrum pomocy w nagtych przypadkach (miedzy ulicg East 67th
(UCC) MSK. a East 68th). Nalezy
2. Po przybyciu poinformuj cztonka personelu UCC, Ze pacjent jest zapytac o wskazowki przy
osoba przechodzaca terapie komorkows. stanowisku ochrony.

Sytuacje inne niz nagte: Zadzwon na oddziat terapii komoérkowej pod numer 646-608-3150.

Informacje dotyczace wytacznie pacjentéw transplantacyjnych
pozostajacych w domu:

Jedli sytuacja nagta dotyczy pacjenta objetego programem dla pacjentdw transplantacyjnych przebywajacych
w domu, nalezy zadzwoni¢ do Centrum pomocy w sytuacjach nagtych SeniorCare pod numer 718-430-9700.

Po uzyskaniu potgczenia nalezy powiedzied: ,,Dzien dobry, mam sytuacje nagta i potrzebuje karetki
pogotowia”.Osoba, ktdéra odbierze telefon, moze zadac kilka pytan.

Pytanie Co nalezy odpowiedzieé

,Pod jakim adresem wystgpita Podaj adres, pod ktérym przebywasz.
sytuacja nagta?”

,Gdzie znajduje sie pacjent?” Numer pokoju, mieszkania, pietra, apartamentu lub biura.
»Z jakiego numeru jest Podaj swoj numer telefonu. Nalezy podac najlepszy numer
wykonywane potgczenie?” telefonu, pod ktérym mozna sie z Tobg skontaktowac w razie

roztgczenia rozmowy.

,Jaki charakter ma sytuacja nagta?” Podaj powdd potaczenia. Przyktadowo: ,,Pacjent ma gorgczke”
lub ,Pacjent ma problemy z oddychaniem”.

,Do ktérego szpitala nalezy Centrum pomocy w nagtych przypadkach (UCC)
przewiez¢ pacjenta?” Memorial Sloan Kettering Cancer Center.

Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
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Powazne sytuacje
nagte:

Zadzwon pod
numer 911

Sytuacje inne niz nagte:

Zadzwon na oddziat terapii komorkowej
pod numer 646-608-3150

nie ustaje

krwig

* Krwawienie z nosa,
ktore nie ustaje

* Krew w moczu
(przy oddawaniu
moczu)

e Stolec, ktory jest
czarny i smolisty
(lepki)

Czujnos¢ ¢ Pacjent nie e Nagta zmiana e Zawroty gtowy e Problemy ze
wybudza sie W widzeniu e Dreszcze lub znalezieniem
e Pacjent nagle drzenie odpowiednich stéw
nie moze ruszac e Zmiany nastroju e Zmiany w
rekami lub nogami e Zmiany w poziomie czujnosci
« Atak padaczkowy poziomie energii * Dretwienie lub
(niekontrolowane e Problemy ze snem mrowienie
drgawki lub * Nowa lub wieksza e Pacjent nie moze
dretwienie ciata) niz zwykle sie poruszac
dezorientacja e Problemy z
przetykaniem
Krwawienie e Krwawienie, ktore  Wymiotowanie e Uzywanie co

najmniej 1 podpaski
na godzine
Wybroczyny (mate
czerwone lub
filetowe plamki na
skorze)

Nowe lub bardziej
obfite niz zwykle
krwawienie

Poziom cukru

e Poziom cukru we

e Poziom cukru we krwi pomiedzy 50 a 400

cewnik zylny
(CVO)

sie do przewodu,
wystepuja
dusznosci. Nalezy
natychmiast

zacisna¢ przewdd.

e Przerwany lub
przeciekajacy
przewod

* Wypadniecie
przewodu

we krwi krwi ponizej 50
e Poziom cukru we
krwi powyzej 400
e Problemy z
wybudzeniem
Oddychanie e Brak oddechu » Swiszczenie * Nowy lub
e Problemy z (gwizdzacy nieustepujacy
oddychaniem lub piszczacy kaszel
e Krztuszenie sie dzwiek podczas * Odkrztuszanie krwi
oddychania) badz zielonego lub
* Brak tchu z6ttego sluzu
(zadyszka) * Problemy z
wystepujacy oddychaniem w
szybciej przy pozycji lezacej
niewielkiej
aktywnosci
Centralny * Powietrze dostaje | ¢ Nie mozna przeptukacé cewnika

* Z miejsca wprowadzenia cewnika saczy

sie ptyn

* Bol w miejscu wprowadzenia cewnika
* Obrzek, zaczerwienienie lub wrazliwosé

W miejscu naciecia

* Obrzek twarzy lub szyi

Biegunka (luzne
lub wodniste
wypréznienia)

e Niekontrolowana,
ciggta biegunka

» Poczatki biegunki i skurczéw brzucha
» Wydalanie catych tabletek w stolcu
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Powazne sytuacje
nagte:

Zadzwon pod
numer 911

Sytuacje inne niz nagte:
Zadzwon na oddziat terapii komorkowej
pod numer 646-608-3150

zmeczenia lub
ostabienia niz
zwykle)

Upadek e Zmiana * Uderzenie w gtowe | * Brak uderzenia w gtowe podczas upadku
Swiadomosci po podczas upadku e Upadek w domu
upadku e Brak zmiany swiadomosci po upadku
Zmeczenie e Pacjent nie e Zawroty gtowy
(uczucie wybudza sie e Zbyt duze zmeczenie, aby wstac z tézka
wiekszego lub przejs¢ do tazienki

Goraczka lub
dreszcze

e Gorgczka co
najmniej 38°C
(100,4°F) podczas
pomiaru w ustach

e Dreszcze
(temperatura moze
by¢ prawidtowa)

* Objawy przeziebienia (katar, tzawienie
oczu, kichanie, kaszel)

B4l w jamie
ustnej (zapalenie
btony sluzowej)

* Brak oddechu
e Problemy z
oddychaniem

e Jasnoczerwona krew w jamie ustnej

* Problemy z przetykaniem

* Biate plamy lub owrzodzenia na dzigstach,
ustach lub w jamie ustnej

* Bol, ktdry nie ustepuje po przyjeciu lekdow
przeciwbodlowych

Nudnosci

lub wymioty
(uczucie
potrzeby
zwymiotowania)

e Bardzo silny bodl
brzucha

* Krwiste lub
fusowate wymioty

» Niekontrolowane,
ciggte nudnosci
i wymioty

* Brak mozliwosci przyjecia lekéw bez
wymiotéw

* Nudnosci nie ustepuja po przyjeciu
lekdw przeciw nudnosciom

e Bardzo silny bdl
w klatce piersiowej
e Bardzo silny ucisk
w klatce piersiowej

* Nagty i bardzo
silny bol gtowy

* Nowy lub niemozliwy do opanowania bdl

» Kotatanie serca

* Uczucie fomotania serca

» Pieczenie w klatce piersiowej lub Zzotadku

e Bdl lub pieczenie podczas oddawania
moczu lub wyproézniania

* Bol w miejscu wprowadzenia centralnego
cewnika zylnego (CVC)

* Bol podczas podawania lekdw lub ptyndw
przez CVC

Wysypka

 Nowa wysypka
* Wysypka, ktorej towarzyszy bal
lub swedzenie

Obrzek

e Problemy z
oddychaniem

e Obrzek w gardle

e Obrzek ndg, rak lub dtoni
* Nagty obrzek z bélem lub bez bolu

Oddawanie
moczu

* Krew w moczu (przy oddawaniu moczu)
e Bl lub pieczenie podczas oddawania
moczu
* Nie mozna odda¢ moczu przez ponad
8 godzin
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