
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И УХАЖИВАЮЩИХ ЗА
НИМИ ЛИЦ

Квалифицированные
медработники
Эта информация расскажет о роли квалифицированных медработников
(advanced practice providers (APPs)).

Во время пребывания в центре MSK вас будут осматривать
квалифицированные медработники. Это медицинские сотрудники,
которые имеют необходимую подготовку для осуществления ухода за
пациентом под контролем врача или самостоятельно. Медсестра/медбрат
высшей квалификации (nurse practitioner, NP), помощник врача (physician
assistant, PA) и медсестра/медбрат-анестезиолог с сертификацией
(registered nurse anesthetists, CRNA) — все они являются
квалифицированными медработниками.

Функции квалифицированных
медработников в составе вашей
медицинской бригады
В некоторых случаях вас будет осматривать не врач, а квалифицированный
медработник. APPs может помочь вам во многом, в чем помогает ваш врач,
а именно:

обсудить с вами записи вашей медицинской карты, а также семейную
историю и условия жизни;
проведет врачебный осмотр.
назначить диагностические исследования, например рентген,
сканирование или анализы крови;
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провести медицинские процедуры, например, биопсию (отбор
небольших образцов тканей) и установку центрального катетера;
просмотреть вместе с вами результаты анализов;
помочь спланировать ваше лечение;
назначить лекарства;
помочь вам справиться с побочными эффектами лечения;
помочь вам ухаживать за собой до и после операции;
помочь вам с проведением анестезии (введением лекарства, под
действием которого вы уснете на время проведения операции);
порекомендует скрининговые исследования для выявления других
видов рака;
обследовать на наличие признаков рецидива рака (повторного
возникновения рака);
предоставить вам информацию и дать консультацию по вопросам
ведения здорового образа жизни (таким как соблюдение диеты,
выполнение физических упражнений и отказ от курения);
в случае необходимости выдать вам направление к другому
медицинскому специалисту.

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m.
to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re
not sure how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

Дополнительную информацию см. в нашей виртуальной библиотеке на
сайте www.mskcc.org/pe.
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