
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И
УХАЖИВАЮЩИХ ЗА НИМИ ЛИЦ

Как удалить иглу из
имплантируемого порта
Эта информация поможет понять, как удалить иглу
из имплантируемого порта.

После лечения необходимо будет удалить иглу из
имплантируемого порта. Это называется
отключением доступа.

Этапы удаления иглы из
имплантируемого порта
Чтобы удалить иглу из имплантируемого порта,
выполните следующие действия.

Подготовка

1. Очистите поверхность, на которую вы положите
все необходимое, например, кухонный стол. Не
отключайте помпу CADD-Solis VIP в ванной
комнате.

2. Подготовьте все необходимое. Вам потребуется:
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Жесткий пластиковый контейнер с плотно
прилегающей крышкой (например, пластиковая
банка от кофе). Напишите на контейнере «Иглы
для химиотерапии»;

убедитесь, что контейнер изготовлен из
достаточно жесткого материала, чтобы иглы
не проткнули его стенки;

не используйте полиэтиленовые или
бумажные пакеты, а также молочную бутылку;

1 шприц (10 мл), предварительно заполненный
физраствором;

1 шприц (3 мл), предварительно заполненный
гепариновым физраствором;

1 пара медицинских перчаток;

1 повязка (Band-Aid );

2 спиртовые салфетки;

1 марлевая салфетка.

3. Тщательно вымойте руки водой с мылом или
обработайте их спиртосодержащим антисептиком.

Если вы моете руки с мылом, намочите их и
намыльте. Тщательно потрите в течение как
минимум 20 секунд, затем сполосните. Вытрите
руки бумажным полотенцем. Закройте кран с
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помощью того же полотенца.

При использовании спиртосодержащего
антисептика нанесите его на поверхность рук.
Потрите руки друг о друга до его полного
высыхания.

4. Наденьте перчатки.

5. Пережмите трубку. Если на игле 2 зажима,
зажимайте трубку, расположенную дальше всего
от грудной клетки.

6. Подготовьте шприц, наполненный физраствором.
Для этого выполните нижеследующее.

Возьмите шприц, наполненный физраствором.
Держите его наконечником вверх.

Ослабьте колпачок, но не снимайте его.

Аккуратно нажмите на поршень, чтобы
вытолкнуть воздух из шприца.

Снова закрутите колпачок.

Положите шприц на чистую поверхность.

Промывание трубки

7. Протрите безыгольный соединитель спиртовой
салфеткой, продолжая делать это в течение 15
секунд. Дайте ему высохнуть в течение 15 секунд.
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8. Снимите колпачок со шприца, наполненного
физраствором, повернув его против часовой
стрелки (влево).

9. Вставьте шприц в безыгольный соединитель и
поверните его по часовой стрелке (вправо).

10. Промойте катетер 10 мл физраствора. Вводите по 1
мл за раз и делайте небольшую паузу между
вводом каждой дозы.

Для педиатрических пациентов: Промойте 5
мл физраствора. Вводите по 1 мл за раз и
делайте небольшую паузу между вводом каждой
дозы.

11. Выкрутите шприц из безыгольного соединителя,
поворачивая его против часовой стрелки.

12. Протрите безыгольный соединитель спиртовой
салфеткой, продолжая делать это в течение 15
секунд. Дайте ему высохнуть в течение 15 секунд.

Для педиатрических пациентов:
Подсоедините шприц, наполненный гепарином
(3 мл). Вводите по 1 мл за раз и делайте
небольшую паузу между вводом каждой дозы.

13. Закройте второй зажим (расположенный ближе к
вашему телу) так, чтобы прозрачная трубка была
сжата.
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Извлечение иглы из отверстия

14. Снимите повязку с имплантируемого порта.
Отклейте пластырь от кожи.

15. Извлеките иглу из отверстия. Для этого выполните
нижеследующее.

Придерживайте основание двумя пальцами
недоминирующей руки (руки, которой вы не
пишете).

Осторожно прижмите основание безопасного
крепления к коже.

16. Сильно потяните шероховатую рукоятку (или
крылышки иглы порта) вверх, пока не почувствуете
плотный упор, щелчок или и то, и другое (см.
рисунок 1). Это означает, что игла зафиксирована
в безопасном положении (см. рисунок 2).

Рисунок 1. Поднятие
шероховатой рукоятки
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Рисунок 2. Примеры фиксации иглы в безопасном
положении

17. Приложите марлевую салфетку на место входа
иглы и аккуратно прижмите, удерживая до полной
остановки крови. Наложите повязку (Band-Aid ) на
область, где была игла.

Уборка

18. Сразу поместите иглу в пластиковый контейнер.

19. Положите все использованные предметы в
пластиковый контейнер. Это касается пустых
шприцев, медицинских перчаток, использованных
марлевых и спиртовых салфеток. Плотно закройте
крышку.

20. Отдайте контейнер медсестре/медбрату, когда
придете на прием в следующий раз. Не
выбрасывайте его в мусор.
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Контактная информация

Педиатрическая служба: Если у вас появились
вопросы, свяжитесь непосредственно с
сотрудником вашей лечащей команды. Вы можете
связаться с сотрудником с понедельника по
пятницу с 7:00 до 19:00. После 19:00, а также в
выходные и праздничные дни звоните по номеру
212-639-2000. Просите соединить вас с дежурным
врачом-педиатром. По вопросам, связанным с
помпой, звоните в Службу поддержки
инфузионных систем по телефону 800-315-3287.

Служба для взрослых пациентов: Если у вас
появились вопросы, свяжитесь непосредственно с
сотрудником вашей лечащей команды. Вы можете
связаться с сотрудником с понедельника по
пятницу с 9:00 до 17:00. После 17:00, а также в
выходные и праздничные дни звоните по номеру
212-639-2000. Просите соединить вас с дежурным
врачом. По вопросам, связанным с помпой,
звоните в Службу поддержки инфузионных систем
по телефону 800-315-3287.
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Дополнительную информацию см. в нашей
виртуальной библиотеке на сайте www.mskcc.org/pe.
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