
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И УХАЖИВАЮЩИХ ЗА
НИМИ ЛИЦ

Epinephrine (Systemic
Этот документ, предоставленный Lexicomp , содержит всю необходимую
информацию о препарате, включая показания, способ применения,
побочные эффекты и случаи, при которых необходимо связаться с вашим
поставщиком медицинских услуг.

Торговые наименования: США
Adrenalin; Adrenalin-NaCl; Auvi-Q; Epinephrine Professional; EPINEPHrinesnap;
EpinephrineSnap-EMS; Epinephrinesnap-v; EpiPen 2-Pak; EpiPen Jr 2-Pak;
EPIsnap [DSC]; Neffy; Symjepi [DSC]

Торговые наименования: Канада
Adrenalin; Allerject [DSC]; Anapen Junior [DSC]; Anapen [DSC]; Emerade;
EpiPen; EpiPen Jr

Для чего используется этот лекарственный препарат?
Применяется для лечения аллергической реакции.
Применяется для лечения пониженного кровяного давления.
Этот препарат применяют в хирургии глаза.
Этот препарат применяют при остановке сердцебиения.
Данный препарат можно давать детям и по другим показаниям.
Проконсультируйтесь с врачом.

Что необходимо сообщить врачу, ПРЕЖДЕ ЧЕМ мой
ребенок примет данный лекарственный препарат?

Если у вашего ребенка аллергия на данный препарат, любые его
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составляющие, другие препараты, продукты питания или вещества.
Сообщите врачу об аллергии и о том, как она проявлялась у ребенка.

Сочетание этого препарата с некоторыми лекарствами и заболеваниями
может быть неблагоприятно.

Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом относительно всех
лекарственных препаратов, которые принимает ваш ребенок (как
рецептурных, так и приобретаемых без рецепта, натуральных препаратах
и витаминах), а также о проблемах с его здоровьем. Вам необходимо
удостовериться, что прием данного препарата безопасен при
заболеваниях вашего ребенка и в сочетании с другими лекарственными
препаратами, которые он уже принимает. Не следует начинать,
прекращать прием или изменять дозировку какого-либо лекарственного
препарата, который принимает ваш ребенок, без согласования с врачом.

Что мне необходимо знать или делать, пока мой
ребенок принимает данный препарат?
Все формы выпуска:

Сообщите всем медицинским работникам, обеспечивающим
медицинское обслуживание Вашего ребенка, о том, что Ваш ребенок
принимает этот лекарственный препарат. Это врачи, медсестры,
фармацевты и стоматологи Вашего ребенка.
Если у вашего ребенка аллергия на сульфиты, проконсультируйтесь с
врачом. В некоторых продуктах содержатся сульфиты.
Если у Вашего ребенка повышенный уровень глюкозы в крови (диабет),
необходимо регулярно проверять уровень глюкозы в крови ребенка.

Если Ваша дочь беременна или кормит ребенка грудью:

Проконсультируйтесь с врачом, если ваша дочь беременна,
забеременела или кормит ребенка грудью. Необходимо будет
обсудить преимущества и риски для вашей дочери и ее ребенка.

Все инъекционные препараты:
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Не делайте инъекции в такие места, как пальцы и кисти рук, ступни.
Такие действия могут привести к снижению кровотока в этих участках.
Если данный лекарственный препарат был введен по ошибке,
немедленно обратитесь за медицинской помощью.

Офтальмологические продукты:

Яркий свет может вызвать у ребенка раздражение. Следите, чтобы Ваш
ребенок носил солнцезащитные очки.

Спрей для носа:

Поговорите с врачом, если у вашего ребенка полипы в носу или если у
ребенка когда-то были перелом костей носа, травма носа или операция
на носу. Этот препарат может быть неэффективным.

О каких побочных эффектах мне следует немедленно
сообщать лечащему врачу моего ребенка?
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ/ПРЕДОСТЕРЕЖЕНИЕ: Хотя и в редких случаях, но у
некоторых пациентов прием данного лекарственного препарата может
вызывать очень серьезные, а иногда и смертельно опасные побочные
эффекты. Немедленно свяжитесь с врачом Вашего ребенка или
обратитесь за медицинской помощью, если у Вашего ребенка имеется
любой из перечисленных ниже признаков или симптомов, которые могут
быть связаны с очень тяжелым побочным эффектом:

Все формы выпуска:

Признаки аллергической реакции, такие как сыпь, крапивница, зуд,
покрасневшая и отечная кожа с волдырями или шелушением, возможно
в сочетании с лихорадкой, свистящее или хрипящее дыхание,
стеснение в груди или горле, затрудненное дыхание, глотание или речь,
необычная хриплость, отечность в области рта, лица, губ, языка или
горла.
Признаки повышенного кровяного давления, такие как очень сильная
головная боль, или головокружение, или потеря сознания, или
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нарушение зрения.
Боль или давление в груди.
Учащенное сердцебиение.
Одышка.
Слабость на 1 стороне тела, затрудненная речь или мышление,
проблемы с сохранением равновесия, обвисание одной стороны лица
или нечеткость зрения.
Применение данного препарата сопровождалось серьезным
нарушением сердечного ритма. Иногда такие случаи приводили к
летальным исходам. Риск повышается, если у вашего ребенка уже есть
нарушения со стороны сердца или он принимает определенные
препараты. При появлении у ребенка нарушения сердечного ритма
немедленно обратитесь к врачу.

Все инъекционные препараты:

Признаки пониженного содержания калия, такие как боли или слабость
в мышцах, мышечные судороги либо ощущение нарушенного
сердцебиения.
Затруднение при мочеиспускании или изменение количества
выделяемой мочи.
Необычные ощущения жжения, онемения или покалывания.

Инъекция (при аллергических реакциях):

В редких случаях в месте применения этого препарата развивались
инфекции. Иногда такие инфекции могут быть очень серьезными.
Немедленно обратитесь к врачу при появлении у вашего ребенка таких
симптомов инфекции, как стойкое покраснение, местное повышение
температуры, отечность или болезненность.

Инъекция (в вену):

При вытекании из вены данный лекарственный препарат может вызвать
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повреждение тканей. Сообщите медсестре, если у Вашего ребенка
возникнет покраснение, жжение, боль, отек, волдыри, язвы на коже или
вытекание жидкости в месте введения препарата.

Спрей для носа:

Спутанность сознания.
Нарушение или потеря памяти.

Каковы некоторые другие побочные эффекты данного
лекарственного препарата?
Любой лекарственный препарат может иметь побочные эффекты. Однако
у многих людей побочные эффекты либо незначительные, либо вообще
отсутствуют. Свяжитесь с врачом Вашего ребенка или обратитесь за
медицинской помощью, если любой из этих или других побочных
эффектов беспокоит Вашего ребенка, или если он не проходит:

Все формы выпуска:

Чувство тревоги, нервозность, возбудимость, шаткость при ходьбе или
беспокойство.
Тошнота или рвота.
Излишнее потоотделение.
Бледная кожа.
Головная боль.

Инъекция:

Чувство головокружения, усталости или слабости.
Гусиная кожа.

Спрей для носа:

Раздражение носа или горла.
Носовое кровотечение.
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Ощущения покалывания.
Ощущение тревоги.
Насморк или заложенность носа.
Сухость в носу или горле.
Чихание.
Чувство головокружения, сонливости, усталости или слабости.
Боль в кишечнике.
Онемение в полости рта.
Боль в деснах.

Данный список возможных побочных эффектов не является
исчерпывающим. Если у Вас возникли вопросы касательно побочных
эффектов, обратитесь к врачу Вашего ребенка. Проконсультируйтесь с
врачом Вашего ребенка относительно побочных эффектов.

Вы можете сообщить о развитии побочных эффектов в национальное
управление здравоохранения.

Как лучше всего давать этот лекарственный препарат?
Давайте данный препарат Вашему ребенку в соответствии с
предписаниями врача. Прочитайте всю предоставленную Вам
информацию. Строго следуйте всем инструкциям.

Инъекция (при аллергических реакциях):

Для внутримышечных или подкожных инъекций.
Этот препарат нельзя вводить в вену.
Способ применения нужно изучить до возникновения неотложной
ситуации. Прочитайте листок-вкладыш, содержащийся в упаковке с
лекарством. Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом при
возникновении вопросов по применению данного лекарственного
препарата.
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Всегда держите препарат при себе и давайте с собой вашему ребенку.
Храните запас препарата на работе, в школе и дома.
Для введения этого препарата может понадобиться чья-то помощь.
Убедитесь, что окружающие знают, где хранится данный препарат, а
также как при необходимости его вводить.
Ни в коем случае не прикасайтесь пальцами или руками к наконечнику.
Проверьте устройство, перед тем как использовать его, чтобы
убедиться, что предохранитель находится на месте и что устройство
можно извлечь из корпуса. Не снимайте предохранитель до тех пор,
пока не будете готовы к использованию.
Снимите предохранительный колпачок. Сразу же после введения
препарата предохранительный колпачок следует выбросить. Если
ребенок или домашнее животное случайно проглотит
предохранительный колпачок, у него может произойти удушье.
Делайте инъекцию прямо во внешнюю сторону бедра согласно
инструкциям. Этот лекарственный препарат можно вводить через
одежду, если необходимо. Введите и держите столько, сколько Вам
сказали.
Не вводите в ягодицы.
Во избежание травм при введении данного препарата Вашему ребенку
держите его ногу неподвижно. Ограничьте движения Вашего ребенка
перед инъекцией и после нее.
После применения данного препарата немедленно обратитесь за
медицинской помощью.
Положите в контейнер.
Возьмите с собой в больницу.
Каждое из приспособлений содержит только 1 дозу и не подлежит
повторному использованию. Если необходимо ввести еще одну дозу
препарата, используйте новое приспособление.
Если после применения этого препарата симптомы аллергической
реакции не проходят или усиливаются, врач может порекомендовать
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вам использовать вторую дозу препарата. Важно соблюсти
необходимый интервал между дозами. Проследите, чтобы у вашего
ребенка при себе всегда были 2 устройства. Со всеми вопросами
обращайтесь к врачу.
Не применяйте данный препарат, если раствор изменил цвет, помутнел
или содержит частицы. Возьмите новый.
Если срок годности этого препарата истекает, обратитесь за новым
рецептом до того, как понадобится новая доза.
Если устройство было активировано случайно, не используйте его в
экстренных случаях. Замените устройство новым.

По другим причинам:

Врач Вашего ребенка даст ему данный препарат.

Спрей для носа:

Только для носа.
Способ применения нужно изучить до возникновения неотложной
ситуации. Прочитайте листок-вкладыш, содержащийся в упаковке с
лекарством. Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом при
возникновении вопросов по применению данного лекарственного
препарата.
Всегда держите препарат при себе и давайте с собой вашему ребенку.
Храните запас препарата на работе, в школе и дома.
Для введения этого препарата может понадобиться чья-то помощь.
Убедитесь, что окружающие знают, где хранится данный препарат, а
также как при необходимости его вводить.
Не вынимайте этот лекарственный препарат из контейнера, пока не
будете готовы использовать его. Не заполняйте и не тестируйте этот
препарат до использования.
Каждое из приспособлений содержит только 1 дозу и не подлежит
повторному использованию. Если необходимо ввести еще одну дозу
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препарата, используйте новое приспособление.
Если после приема этого препарата симптомы аллергической реакции
не ослабнут или усилятся, вы можете дать вторую дозу через 5 минут
после первой дозы по назначению врача. Если вам нужно будет ввести
2 дозы препарата, распылите вторую дозу в ту же ноздрю, что и первую
дозу. Вашему ребенку рекомендуется всегда иметь при себе два
устройства. При наличии вопросов проконсультируйтесь с врачом.
Впрыскивайте аэрозоль в полость носа. Не распыляйте спрей на
носовую перегородку или на внешнюю сторону носа.
Убедите ребенка не дышать носом во время и сразу после распыления
препарата.
После применения данного препарата немедленно обратитесь за
медицинской помощью.
Если срок годности этого препарата истекает, обратитесь за новым
рецептом до того, как понадобится новая доза.
В неотложной ситуации не ждите оттаивания препарата. Немедленно
обратитесь за медицинской помощью.

Что делать, если мой ребенок пропустит прием дозы
лекарственного препарата?

Немедленно обратитесь за медицинской помощью.

Как мне хранить и (или) выбросить этот лекарственный
препарат?
Инъекция (в вену):

Если вам необходимо хранить этот лекарственный препарат дома,
узнайте условия его хранения у врача вашего ребенка, медсестры или
фармацевта.

Все остальные инъекционные препараты:

Храните при комнатной температуре. Не помещайте в холодильник или
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морозильник.
Не подвергайте воздействию тепла, холода и света.

Инъекция (при аллергических реакциях):

Сохраните, в случае если Вам кто-то вводил.

Спрей для носа:

Храните при комнатной температуре. Не замораживайте.
Берегите от жары.
Храните препарат в блистерной упаковке, в которой он выпускается.
Не вынимайте его до тех пор, пока он не будет готов к использованию.

Все формы выпуска:

Храните все лекарственные препараты в безопасном месте. Храните
все лекарственные препараты в месте, недоступном для детей и
домашних животных.
Утилизируйте неиспользованные лекарственные препараты или
препараты с истекшим сроком годности. Не выливайте в туалет или
канализацию без соответствующих указаний. Если у вас есть вопросы
относительно утилизации лекарственных препаратов,
проконсультируйтесь с фармацевтом. В вашем регионе могут
действовать программы утилизации лекарственных препаратов.

Общие сведения о лекарственных препаратах
Если симптомы или нарушения состояния здоровья Вашего ребенка не
уменьшаются, или отмечается ухудшение, обратитесь к врачу Вашего
ребенка.
Не делитесь лекарством вашего ребенка с другими и не давайте чье-
либо лекарство вашему ребенку.
К некоторым лекарственным препаратам могут прилагаться другие
информационные листки для пациента. Если у Вас есть вопросы,
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касающиеся данного лекарственного препарата, проконсультируйтесь
с врачом Вашего ребенка, медсестрой, фармацевтом или другим
работником здравоохранения.
Если вы считаете, что произошла передозировка препарата,
немедленно позвоните в токсикологический центр или обратитесь за
медицинской помощью. Будьте готовы сообщить или показать, какой
препарат вы приняли, в каком количестве и когда это произошло.

Использование информации потребителем и
ограничение ответственности
Эта обобщенная информация включает краткие сведения о диагнозе,
лечении и/или лекарственном препарате. Она не является
всеобъемлющим источником данных и должна использоваться в качестве
инструмента, помогающего пользователю понять и (или) оценить
потенциальные варианты диагностики и лечения. Она НЕ включает в себя
всю информацию о состояниях, методах лечения, лекарствах, побочных
эффектах или рисках, которые могут относиться к конкретному пациенту.
Она не должна считаться медицинской консультацией или заменой
медицинской консультации, диагностики или лечения, предоставляемых
врачом на основе врачебного обследования и оценки конкретных и
уникальных обстоятельств пациента. Пациенты должны
проконсультироваться с врачом для получения полной информации о
своем здоровье, медицинских вопросах и вариантах лечения, включая
любые риски или преимущества в отношении использования лекарств.
Данная информация не является гарантией того, что вид лечения или
лекарственный препарат безопасен, эффективен или одобрен для лечения
конкретных пациентов. Предприятие UpToDate, Inc. и его дочерние
предприятия отказываются от любых гарантий или обязательств,
связанных с этой информацией или ее использованием. Использование
этой информации регулируется Условиями использования,
представленными на веб-странице
https://www.wolterskluwer.com/en/know/clinical-effectiveness-terms.

Дата последнего пересмотра
2025-11-12
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If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m.
to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re
not sure how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

Дополнительную информацию см. в нашей виртуальной библиотеке на
сайте www.mskcc.org/pe.
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