
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И УХАЖИВАЮЩИХ ЗА
НИМИ ЛИЦ

О протезах полового члена
Эта информация дает представление о протезах полового члена, в том
числе о преимуществах и рисках их установки и возможных
осложнениях. Внимательно ознакомьтесь с этой информацией, прежде
чем принимать решение об установке протеза полового члена. Если у
вас возникли вопросы, обратитесь к своему медицинскому сотруднику.

Протезы полового члена
Протез полового члена — это надувное устройство, которое
устанавливается внутри полового члена и помогает достичь эрекции
(отвердения полового члена, необходимого для полового акта). Протезы
полового члена используются при импотенции (невозможности
возникновения или поддержания эрекции). Такое расстройство также
называют эректильной дисфункцией.

Протез полового члена устанавливается хирургическим путем. Для
использования протеза необходимо нажимать на помпу, расположенную
в мошонке, в результате чего жидкость будет поступать в протез внутри
полового члена. От этого половой член станет достаточно твердым для
занятий сексом. По окончании процесса протез можно сдуть. Более
подробную информацию вам предоставит ваш медицинский сотрудник
во время консультации, а после операции вас пригласят на обучающее
занятие, где вы научитесь пользоваться протезом полового члена.

Возможность установки протеза рекомендуется рассмотреть в
следующих случаях:

Вы пробовали другие методы лечения эректильной дисфункции, и
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они оказались неэффективными. К другим методам лечения
относятся лекарства, инъекции (уколы) и вакуумные устройства.

Вы пробовали другие методы лечения, но у вас возникали побочные
эффекты.

Протезы полового члена не увеличивают его длину или обхват.

Преимущества установки протеза
полового члена

Благодаря протезу ваш половой член может стать твердым, как при
естественной эрекции.

Вам не придется принимать лекарство, чтобы восстановить эту
функцию.

Риски установки протеза полового
члена

Протез полового члена должен устанавливаться в ходе операции.
Каждая операция сопряжена с некоторыми рисками. Медицинский
сотрудник обсудит с вами риски, связанные с этой операцией.

Операция по установке протеза полового члена необратима. Это
означает, что протез не может быть удален, если он больше вам не
нужен. никакие другие методы лечения эректильной дисфункции
вам не помогут.

Возможные осложнения
Осложнения после операции по установке протеза полового члена
возникают редко, но все же возможны. Некоторые осложнения с
большей вероятностью случаются сразу же после операции, например:

Гематома мошонки.

Это отек и синяк мошонки, нижней части брюшной полости
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(живота) и внутренней поверхности бедер.

Вы подвергаетесь повышенному риску возникновения гематомы
мошонки в первые несколько недель после операции.

Ваш медицинский сотрудник даст вам указания по профилактике
гематомы мошонки. Кроме того, вам выдадут специальное нижнее
белье, которое следует носить после операции.

Инфекция

Вы подвергаетесь повышенному риску развития инфекции первые
8 недель после операции, хотя это может произойти и в течение
года после операции.

Вероятность развития инфекции выше в случае повторной
операции по установке протеза полового члена.

При инфицировании протеза его необходимо извлечь и заменить.
Если для устранения инфекции потребуется внутривенное (IV)
введение антибиотиков, возможно вам придется остаться в
больнице.

Кроме того, через несколько месяцев или лет после операции могут
возникнуть некоторые проблемы, например:

Протез перестал работать. В таких случаях его необходимо
исправить или заменить.

Со временем протез может износиться. В этом случае вам
потребуется еще одна операция. Ваш хирург определит, можно ли
исправить устройство, или его придется заменить.

Ваш протез надувается автоматически. Если это происходит,
сообщите об этом своей лечащей команде.

Другие менее распространенные осложнения могут включать:

эрозию, когда протез проходит через кожу; с большей
вероятностью это может произойти при наличии инфекции и в
этом случае протез необходимо извлечь;

миграцию, когда протез смещается; в этом случае вам может
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потребоваться еще одна операция.

Специалисты вашей медицинской бригады разъяснят вам все риски,
преимущества и возможные осложнения в ходе консультации.

Чего ожидать после операции
В большинстве случаев пациенты уходят из больницы через
несколько часов после операции. Некоторым пациентам бывает
необходимо остаться в больнице на ночь. Ваш медицинский
сотрудник сообщит вам, когда вы можете планировать выписку из
больницы.

В течение 6 недель после операции необходимо исключить
мастурбацию или любую половую активность. Это касается
вагинального, орального и анального секса.

Мы рекомендуем вам взять на работе отпуск не менее чем на 7 дней,
чтобы восстановиться.

Боль и отечность могут сохраняться у вас до 2 недель после
операции.

На то, чтобы состояние полового члена вернулось в норму, может
уйти более 6 месяцев.

Качество эякуляции или оргазма измениться не должно.

Последующее наблюдение
Ваш визит последующего наблюдения для проверки процесса
восстановления будет назначен через 2 недели после операции. Вам
назначат время его проведения.

Следующий визит будет назначен через 6 недель после операции, и в
ходе него вас научат пользоваться установленным протезом полового
члена.

Если у вас возникнут какие-либо вопросы или опасения, позвоните
специалистам своей медицинской бригады.
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If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from
9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If
you’re not sure how to reach your healthcare provider, call
212-639-2000.

Дополнительную информацию см. в нашей виртуальной библиотеке на
сайте www.mskcc.org/pe.
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