
میلعت �یل  �ک  ںارگن  روا  ضیرم 

سنیو لرٹنیس  �یل  �ک  ںوچب  رامیب 
قلعتم �س  ( CVC  ) رٹیھتیک

رایت لومشب  ںی�  یترک  تحاضو  یک  راک  �قیرط  �ک  �ناگل   CVC تامولعم �ی 
ھکید یک   CVC ںیم سا  �ںی�  �تکس  ھکر  تاعقوت  ایک  پآ  روا  �قیرط  اک  �نرک 

یک اک ‘‘ پآ   ’’ روا پآ ‘‘ ، ’’ ںیم سروسیر  سا   ��� ایگ  ایاتب  یھب  �قیرط  اک  لاھب 
�ںی� �یل  �ک  �چب  �ک  پآ  ای  پآ  تاحلاطصا 

ںیم �راب  �ک   CVC
یلاڈ ںیم  سن  یک  �نیس  �ک  پآ  وج   �� بویٹ ) رادکچل  یبمل ،  ) رٹیھتیک کیا   CVC

�ک پآ  �ک  اگ  �رک  �لصیف  رٹکاڈ  اک  پآ  �ںی�  ماسقا  ددعتم  یک   CVC ��� یتاج 
��� نیرت�ب  مسق  یس  نوک  �یل 

یڑب کیا  بیرق  �ک  لد  �ک  پآ  وج   �� اتو�  رٹیھتیک  یزکرم  کیا  ںیم   CVC بس
ںوبویٹ یٹوھچ  ای 3   2 رٹیھتیک 1 ، یزکرم  ر�اب  �س  مسج   ��� اتاج  لااڈ  ںیم  سن 

ںیم نمول  ر�  �ںی�  �ت�ک  ( lumens  ) زنمول ںی�نج   �� اتاج  و�  میسقت  ںیم 
سڈ رپ  �رس  روا  ( �� اتاج  ا�ک  یھب  ویلک  �سج   ) رٹکینک سیل  لڈین  پمیلک ، کیا 

�( ںیھکید لکش 1   ) �� یتو�  پیک  نشکیفنا 
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(CVC  ) رٹیھتیک سنیو  لرٹنیس  لکش �1 

�تکس چب  �س  ںومخز  �لاو  �نو�  �س  نشکجنا  پآ  �س  لاعمتسا  �ک   CVC: �� یتکس  رک  لامعتسا   CVC یل� �ک  دصاقم  نا  میٹ  رئیک  یک  پآ  �ںی� 

�یل �ک  �نرک  لصاح  �نومن  اک  نوخ  �ک  پآ 
�یل �ک  یم�ارف  یک  ڈیوکیل  وک  پآ 

�یل �ک  �نید  تایودا  رگید  روا  یپارھتومیک  وک  پآ 
�یل �ک  یلقتنم  یک  نوخ 

�یل �ک  �نید  اذغ  �عیرذ  �ک  ( IV  ) سن وک  پآ 

�روپ �ک  پآ  �ی   ��� اتکس  �ر  یھب  کت  ںولاس  دنچ  ںیم  مسج  �ک  پآ   CVC اک پآ 
��ر ںی�ن  ترورض  دیزم  یک  سا  بج  �اگ  ��ر  اگل  رپ  �گج  ینپا  نارود  �ک  جلاع 

�اگ �د  اٹ�   CVC رٹکاڈ اک  پآ  وت  یگ 

یتکور ںی�ن  �س  ںویمرگرس  یک  لومعم  ینپا  وک  پآ  یگدوجوم  یک   CVC
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�ک تامولعم  دیزم  �انرک  شزرو  یکل�  روا  انا�ن  انرک ، ماک  اناج ، لوکسا  �سیج 
�ںیھڑپ نشکیس  لاھب ” ھکید  یک   CVC  “ �یل

�ک یگ  �ئاتب  سرن  یک  پآ   ��� اتڑپ  اناورک  رجیسورپ  کیا  �یل  �ک  �ناوگل   CVC
�نپا وک  پآ  �و  دعب  �ک  رجیسورپ   ��� انو�  رایت  �سیک  �یل  �ک  رجیسورپ  �ن  پآ 

ںیھکیس بس  �ی  پآ  ��گ  ںیئاھکس  یھب  �قیرط  اک  �نرک  لاھب  ھکید  یک   CVC: �گ

انرک لیدبت  جیڈنیب )  ) گنسیرڈ ینپا 
انرک لیدبت  رٹکینک  سیل  لڈین  �نپا 

( SwabCaps سیج�  ) انرک لیدبت  سپیک  نشکیفنا  سڈ  ینپا 
انرک شلف  وک   CVC

بس �ی  یھب  تسود  ای  درف  یئوک  اک  نادناخ  لااو  �نھکر  لایخ  اک  پآ  ھتاس  �ک  پآ 
دای سپیٹس  �ک  لاھب  ھکید  یک   CVC نپا� دعب  �ک  �ناج  رھگ   ��� اتکس  ھکیس 

�ںیرک لامعتسا  اک  سروسیر  سا  �یل  �ک  �نھکر 
�ل�پ �س  لمع  یبط  �ک  پآ 
ںیھچوپ ںیم  �راب  �ک  ںویئاود  ینپا 

رٹکاڈ �نپا   ��� یرورض  انرک  دنب  لامعتسا  اک  ںویئاود  ھچک  �ل�پ  �س  رجیسورپ 
�ک پآ  انرک  دنب  لاعمتسا  اک  ںویئاود  یس  نوک  �ک  ںیرک  تاب  ںیم  �راب  سا  �س 

�ںی� ںیلاثم  یمومع  ھچک  ںیم  لیذ   ��� ظوفحم  �یل 
( یلاو �نرک  لاتپ  نوخ   ) Anticoagulants

رثاتم وک  �قیرط  �ک  �نمج  �ک  نوخ  �ک  پآ  وج   ) اود یلاو  �نرک  لاتپ  نوخ  پآ  رگا 
ںیھچوپ  �� ا�ر  رک  رجیسورپ  اک  پآ  وج  �س  رٹکاڈ  سا  وت  ںی�  �تیل  ( �� یترک 

®
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��ی�اچ انرک  ایک  وک  پآ  �ک 

�ںیلاثم   یک   تایودا   یلاو   �نرک   لاتپ   نوخ
)نیرپسا Innohep  ) )نیرپازنٹ Effient  ) لرگسارپ

Jantoven  or  ) )نیرفراو Coumadin( Lovenox  ) )نیرپاسکونیا Ticlid  ) نیڈیپولکٹ

( Fragmin  ) )نیرپٹلاڈ Plavix  ) لرگوڈ یپولک 
)نیرپی� Pletal  ) لوزاٹسولس

تایودا یک  سطیبایذ 
�لاو �نرک  زیوجت  وت  ںی�  �تیل  تایودا  رگید  ای  نیلوسنا  �یل  �ک  سطیبایذ  پآ  رگا 
�� اتکس  و�  ��ی�اچ  انرک  ایک  وک  پآ  حبص  یک  رجیسورپ  �ک  ںیھچوپ  �س  رٹکاڈ 

��ڑپ ینرک  لیدبت  کاروخ  یک  تایودا  ینپا  �ل�پ  �س  رجیسورپ  وک  پآ  �ک 
سگرڈ یرٹیمیلفنا  یٹنیا  دئاریٹس  نان  رگید  روا  نیرپسا 

(NSAIDs)
�سیج  NSAID ای و�  نیرپسا  ںیم  سج  اود  یسیا  ینعی  نیرپسا  پآ  رگا 

ایک �ک  ںیھچوپ  �س  رٹکاڈ  �نپا  وت  ںی�  �تیل  ( Motrin ای  ibuprofen (Advil
�ںی�ن ای   �� ترورض  یک  �نرک  دنب  لامعتسا  اک  سا  �ل�پ  �س  رجیسورپ  وک  پآ 

�ںی� ��ر  �ل  �س  �جو  سک  اود  �ی  پآ  �ک  اگ  و�  رپ  تاب  سا  راصحنا  اک  سا 

How To Check if a Medicine or Supplement یل� �ک  تامولعم  -Has Aspirin, Other NSAIDs, Vitamin E, or Fish Oil(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/common-medications-containing-aspirin-and-other-nonsteroidalدیزم 
�ںیھڑپ  (anti-inflammatory-drugs-nsaids

سٹنمیلپس یئاذغ  رگید  روا   E نماٹو

®®
®
®

®®

®®
®

®®
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تیاد� یک  رٹکاڈ  �نپا  ای  �ل�پ  ند  �س 7  رجیسورپ  وت  ںی�  �تیل   E نماٹو پآ  رگا 
�ںید رک  دنب  لامعتسا  اک  سا  قباطم  �ک 

وت ںی�  �تیل  ٹنمیلپس  یئاذغ  روا  یئوک  ای  زیڈیمیر  لبر�  نماٹو ، یٹلم  پآ  رگا 
�ںی� �تکس  ھکر  یراج  لامعتسا  اک  سا  پآ  ایک  �ک  ںیھچوپ  �س  رٹکاڈ  �نپا 

ںیئاتب ںیم�  وت  ںی�  رامیب  پآ  رگا 
یک �نو�  ولف ) ای  شزوس  یک  �لگ  �لزن ، راخب ، �سیج   ) رامیب �ل�پ  �س  رجیسورپ 

�ںیرک لاک  وک  رٹکاڈ  �نپا  ںیم  تروص 
لبق ند  کیا  �س  رجیسورپ 

ںیرک ٹون  تقو  اک  رجیسورپ 
اک پآ  رگا  �اگ  �رک  لاک  وک  پآ  �ل�پ  ند  کیا  �س  رجیسورپ  �ک  پآ  نکر  اک  ماش �4:00لمع  رگا  ��گ  ںیرک  لاک  وک  �عمج  وک  پآ  �و  وت   �� انو�  وک  ریپ  رجیسورپ 

�ںیرک لاک  دوخ  رپ  وت 5948-639-212  �ئآ  �ن  لاک  یئوک  کت  �جب 

لاتپس� تقو  سک  وک  پآ  ند  �لاو  رجیسورپ  �ک  اگ  �ئاتب  وک  پآ  نکر  اک  �لمع 
�ی  ��� اناج  ںا�ک  وک  پآ  �ک  �گ  ںیئاورک  یھب  ینا�ددای  وک  پآ  �و   ��� :انچن�پ  یگ و�  �گج  یئوک  �س  ںیم  لیذ  جرد 

(PACC  ) رٹنیس رئیک  یرٹیلوبمیا  )کرٹایڈیپ  نایمرد �ک  سٹیرٹس   68 ٹسیا  روا   67 ٹسیا   ) وینویا کرای  کرایوین 127510065  کرایوین ،
�ںیئاجرپ لزنم  ںیو  �عیرذ 9 �ک   B ٹفل

رپ لزنم  یٹھچ  ( PSC  ) رٹنیس )لکیجرسیرپ  نایمرد �ک  سٹیرٹس   68 ٹسیا  روا   67 ٹسیا   ) وینویا کرای   1275
کرایوین  10065، کرایوین

thth

thth
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�ںیئاجرپ لزنم  ںیو  �عیرذ 9 �ک   B ٹفل

�ئل �ک  تامولعم  یک  گنکراپ  روا  تایاد�  یک  زنشیکول  مامت  یک   MSK
�ںیرک �ظحلام   www.msk.org/parking

تایاد� یک  �ناھک  لبق  �س  لمع  یبط  �ک  پآ 

دعب   �ک   تار   یھدآ   �ل�پ   تار   کیا   �س   رجیسورپ   �نپا
مگ روا  یفاٹ  تخس  ںیم  سا  �ںیئاھک    �ن   اذغ   سوھٹ   یئوک

�ںی� لماش 
ند اک  رجیسورپ  �ک  پآ 

تایاد� یک  �نیپ  یناپ  �ل�پ  �س  لمع  یبط  �ک  پآ 
ھکر تابورشم  فافش  روا  ھدود  اک  ںام  لاومراف ، اک  �نیپ  دعب  �ک  تار  یھدآ  پآ 

ںوتناد �نپا  �ںیرک  لمع  رپ  تایاد�  ںیئگ  ید  ںیم  لودج  لیذ  جرد  �ںی�  یتکس 
کیھٹ انیل  �یودا  ینپا  ھتاس  �ک  ٹنوھگ  �س  �ٹوھچ  �ک  یناپ  روا  انرک  شرب  وک 

���

یک   بورشم
مسق

رادقم   یک   اگو��نیپ   انکور   بک   انیپ

رادقملاومراف یھب  �سیئوک  تقو  �دش  �ط  �ک  دمآ  یک  پآ 
کور انیپ  لاومراف  �ل�پ  �ٹنھگ   6

�ںید
ھدود   اک   رادقمںام یھب  �سیئوک  تقو  �دش  �ط  �ک  دمآ  یک  پآ 

انیپ ھدود  اک  ںام  �ل�پ  �ٹنھگ   4
�ںید کور 

4فافش رمع : یک  لاس  �س 3  �س0  تقو  �دش  �ط  �ک  دمآ  یک  پآ 
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،تابورشم یناپ �ک  �سیج 
ریغب �ک  ،�دوگ  سوج اک  لھپ 

ڈٹینوبراک ( یزف )، تابورشم
ریغب �ک  ھدود 
ھدود روا  �ئاچ 
یفوک ریغب  �ک 

( زرٹیل یلم   120  ) زسنوا
6کت رمع : یک  لاس  �س 8   4( زرٹیل یلم   180  ) زسنوا
8کت رمع : یک  لاس  �س 13   9( زرٹیل یلم   240  ) زسنوا
کت

دئاز �س  سا  روا  لاس   13360  ) زسنوا  12 رمع : یک 
کت زرٹیل ) یلم 

تابورشم فافش  �ل�پ  �ٹنھگ   2
�ںید کور  انیپ 

ھچک   �ل�پ   �ٹنھگ  2  �س   تقو   �دش   �ط   �ک   دمآ   یک   پآ
رگید روا  یناپ  ھدود ، اک  ںام  لاومراف ، ںیم  سا  �ںیئپ    �ن   یھب

�ںی� لماش  تابورشم  فافش 
ںیل ںایئاود  ینپا  قباطم  �ک  تایاد� 

فرص وت  �د  تزاجا  یک  �نیل  ںایئاود  ھچک  حبص  یک  رجیسورپ  وک  پآ  رٹکاڈ  رگا 
�ک نا  ںی�  �تیل  ںایئاود  وج  پآ  �ںیل  ھتاس  �ک  ٹنوھگ  کیا  �ک  یناپ  ںیئاود  ی�و 

یراس ای  ھچک  �س  ںیم  ںویئاود  یک  لومعم  یک  حبص  یک  پآ  �ی  �س  ظاحل 
��� یتکس  و�  ںایئاود 

انا�ن
انپا دعب  �ک  �نا�ن  �ںیئا�ن  ھتاس  �ک  رنشیڈنک  روا  وپمیش  نباص ، �ک  لومعم  ،�نپا  نشول یئوک  �ںین�پ  �ڑپک  فاص  روا  ںیرک  کشخ  �س  �یلوت  فاص  مسج 

�ںیئاگل �ن  نولوک  ای  مویفرپ  رڈؤاپ ، پا ، کیم  ٹنروڈویڈ ، میرک ،
ںیتاب م�ا 
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�ںین�پ سابل  �د  مارآ  روا  فاص 
لامعتسا کنیع  �ئاجب  یک  سا  وت  ںی�  �ترک  لامعتسا  زنیل  ٹکیٹناک  پآ  رگا 

وک ںوھکنآ  یک  پآ  لامعتسا  اک  زنیل  ٹکیٹناک  نارود  �ک  رجیسورپ  �ںیرک 
��� اتکس  اچن�پ  ناصقن 

یڈاب لومشب  ںید ، راتا  تارویز  مامت  �ںین�پ  �ن  زیچ  یتاھد  یئوک 
وک تاھد  تلاآ  �لاو  �نو�  لامعتسا  نارود  �ک  رجیسورپ  �ک  پآ  �گنسرئیپ 

�ںی� �تکس  نب  ببس  اک  �نلج  ںیم  تروص  یک  �نوھچ 
�ںیئآ رک  ڑوھچ  رھگ  ءایشا  یتمیق 

نوپمیٹ ںیرک  لامعتسا  ڈیپ  یرٹینیس  وت  و�  ی�ر  و�  یراو�ام  وک  پآ  رگا 
کیا ھتاس  ھتاس  �ک  رئیورڈنا  لبیازوپسڈ  وک  پآ  وت  و�  ترورض  رگا  �ںی�ن 

�اگ �ئاج  اید  یھب  ڈیپ 
�ی�اچ انلا  ھتاس  ایک  ایک 

یک رٹکاڈ  روا  رٹنؤاک  ید  رووا  لومشب  ںی� ، �تیل  رپ  رھگ  پآ  وج  تایودا  �و 
�ںیمیرک روا  زچیپ  تایودا ، �درک  زیوجت 

�وت ںی�  �تیل  پآ  رگا  رلی�نا ،) �سیج   ) تایودا یک  لئاسم  �ک  سناس 
�وت ںی�  �تیل  پآ  رگا  تایودا ، یک  درد  �ک  �نیس 

�سیک اک  زنیل  ٹکیٹناک  ای  کنیع 
لمکم �ن  پآ  رگا  تایاد� ، یگشیپ  رگید  روا  مراف  یسکارپ  رئیک  ھتلی�  اک  پآ 

�وت ںی�  �یل  رک 
(، BiPAP ای  CPAP سیج�  ) سئاویڈ گنپیلس  یک  پآ  �یل  �ک  یمک  یک  دنین 

�وت  �� ساپ  �ک  پآ  رگا 
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�قیرط اک  لاھب  ھکید  یک   CVC نپا� دعب  �ک  رجیسورپ  �سا  پآ  �سروسیر  �ی 
�ںی� �تکس  رک  لامعتسا  �یل  �ک  �نھکیس 

دعب �ک  �نچن�پ  لاتپس� 
PSC رگا  ) روا رولف   9 وت ) ںی�  ��ر  اج   PACC پآ رگا   ) دعب �ک  �نچن�پ  لاتپس� 

�ںیل ٹفل   B ئل� �ک  �ناج  رپ  رولف   6 وت  ںی� ) ��ر  اج 

شئادیپ خیرات  روا  گنلیپس  �ک  سا  مان ، اک  پآ  �س  پآ  ناکرا  �س  ت�ب  �ک  �لمع 
�سیج کیا  �ک   �� اتکس  و�   ��� �یل  �ک  ظفحت  �ک  پآ  �ی  ��گ  ںی�ک  �یل  �ک  �ناتب 

�ںو� ��ر  اورک  رجیسورپ  ند  ی�  کیا  دارفا  �لاو  مان  �تلج  �تلم  ای 

نان روا  بور  نؤاگ ، لٹپسا�  وک  پآ  �یل  �ک  �نرک  لیدبت  سابل  �یل  �ک  رجیسورپ 
��گ ںیئاج  �یک  م�ارف  �زوم  ڈکس 

�ںیلم �س  سرن 
یل دعب  �ک  تار  یھدآ�سا  ��گ  ںیلم  �س  سرن  کیا  پآ  �ل�پ  �س  رجیسورپ 

تقو روا  کاروخ  یک  ںیمیرک ) روا  زچیپ  لومشب   ) یئاود یھب  یسک  یئگ 
�ںیئاتب

، عئام وک  پآ  �عیرذ  �ک  نئلا   IV یگ� �ئاگل  نئلا  ( IV) سن یک  پآ  سرن  یک  پآ 
�ںی� �تکس  اج  �ئید  ںونود  ای  اود  روآ  نوکس  نارود  �ک  رجیسورپ 

ںیلم �س  ٹسجولویزیھتسنیا 
�ک پآ  �و  ��گ  ںیلم  یھب  �س  ٹسجولویزیھتسنیا  کیا  پآ  �ل�پ  �س  رجیسورپ  : ھتاس

�اگ �ل  �زئاج  اک  یرٹس�  لکیڈیم  یک  پآ 
او� �لئسم  یئوک  �س  ایزیھتسنیا  ںیم  یضام  وک  پآ  ایک  �ک  اگ  �ھچوپ  �س  پآ 

th
th
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�درد ای  �گ ) ںید  رک  �ق  پآ  �سیج  انو�  سوسحم  اسیا   ) یلتم لومشب   ��
�اگ �رک  تاب  ںیم  �راب  �ک  تظافح  روا  مارآ  �ک  پآ  نارود  �ک  یرجرس 

�اگ �ئاج  اید  ایزیھتسنیا  اک  مسق  سک  وک  پآ  �ک  اگ  �ئاتب  وک  پآ 
�اگ �د  باوج  �ک  تلااوس  �ک  پآ  قلعتم  �س  ایزیھتسنیا 

ںیئاج و�  رایت  �یل  �ک  رجیسورپ 
�ر ساپ  �ک  پآ  گول  ود  ای  کیا  نارود  �ک  راظتنا  لبق  �س  �نو�  عورش  رجیسورپ 
وک ںونام�م  �ک  پآ  نکر  کیا  اک  �لمع  رپ  �نو�  تقو  اک  رجیسورپ  �ںی�  �تکس 

�اگ �ئاج  �ل  ںیم  ایریا  گنٹیو 

گو اضعا ، یعونصم  تعامس ، �لآ  �یل  �ک  پآ  �ل�پ  �س  �ناج  ںیم  مور  گنٹیرپآ 
�وت ںی�  ساپ  �ک  پآ  رگا   �� یرورض  انراتا  ءایشا  یب�ذم  روا 

رپ رچیرٹس  وک  پآ  نکر  یئوک  اک  �لمع  ای  �گ  ںیئاج  ںیم  مور  گنٹیرپآ  رک  لچ  پآ 
ددم یک  پآ  ںیم  �نٹیل  رپ  ڈیب  گنٹیرپآ  نکر  کیا  اک  میٹ  مور  گنٹیرپآ  �اگ  �ئاج  �ل 

نئلا  IV وک پآ  ٹسجولویزیھتسنیا  وت  �گ  ںیئاج  ٹیل  �س  مارآ  پآ  بج  �اگ  �رک 
��گ ںیئاج  وس  پآ  روا  اگ  �د  ایزیھتسنیا  �عیرذ  �ک 

نارود �ک  لمع  یبط  �ک  پآ 
نشکجنا اک  کٹیھتسنیا  لکول  بیرق  �ک  نوب  رلاک  وک  پآ  رٹکاڈ  �ل�پ  �س  بس 

وک �صح  کیا  �ک  مسج  �ک  پآ  وج   �� اود  کیا  کٹیھتسنیا  لکول  �اگ  �د  ٹاش ) )
و� ںی�ن  سوسحم  درد  وک  پآ  دعب  �ک  رجیسورپ  �س  سا   ��� یتید  رک  سح  �ب 

�اگ

نشرسنا ںی�نج  اگ  �ئاگل  سٹک ) لکیجرس   ) �ریچ �ٹوھچ  رٹکاڈ 2  دعب  �ک  سا 
��� اتاج  ا�ک  ٹئاس  ٹزگیا  روا  ٹئاس 
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و� لخاد  ںیم  گر  یک  پآ   CVC س� ںا�ج   �� �گج  �و  ٹئاس    نشرسنا
�اگ و�  �چین  لکلاب  �ک  نوب  رلاک  یک  پآ  اریچ  �ی  �اگ 

�لکن ر�اب  �س  مسج  �ک  پآ   CVC س� ںا�ج   �� �گج  �و  ٹئاس    ٹزگیا
�اگ و�  �چین  چنا  دنچ  �س  ٹئاس  نشرسنا  اریچ  �ی  �اگ 

ںیم سن  یک  پآ  �عیرذ  �ک  ٹئاس  نشرسنا  ارس  کیا  اک   CVC رٹکاڈ دعب  �ک  سا 
ر�اب �س  ٹئاس  ٹزگیا  �ئو�  �ترازگ  �س  �چین  �ک  دلج  یک  پآ  �سا  �و  �اگ  �لاڈ 

ںی�ن تکرح  �س  �جو  یک  �نرازگ  �س  �چین  �ک  دلج  یک  پآ   CVC اگ� �د  لاکن 
�اگ �رک 

Steri-Strips ای ولگ ) لکیجرس   ) Dermabond رٹکاڈ دعب  �ک  �ناگل   CVC
وک ٹئاس  ٹزگیا  روا  �اگ  �د  رک  دنب  وک  ٹئاس  نشرسنا  �س  پیٹ ) لکیجرس  )

دلج یک  پآ  رپ  ٹئاس  ٹزگیا  یھب  وک   CVC و� �اگ  �د  رک  دنب  �س  �کناٹ )  ) رچوس
رپ �گج  ینپا  کت  �نو�  ٹیس  �چین  �ک  دلج  یک  پآ  �ی  �ک  ات  اگ  �د  یس  ھتاس  �ک 

نشرسنا یک  پآ  گنسیرڈ   1 اگ : �ئاگل  زگنسیرڈ  �و 2  دعب  �ک  سا  ���ر  مئاق 
�رپ  CVC روا ٹئاس  ٹزگیا  یرسود  روا  رپ  ٹئاس 

دعب �ک  لمع  یبط  �ک  پآ 
ٹنوی رئیک  ایزیھتسنیا  ٹسوپ  وت  �گ  ںو�  رادیب  دعب  �ک  رجیسورپ  �نپا  پآ  بج 

پآ سرن  کیا  وت  �گ  ںیئاج  و�  �د  مارآ  ںا�و  پآ  بج  ��گ  ںو�  ںیم  ( PACU)
�یگ �ئآ  �ل  ساپ  �ک  پآ  وک  ںونام�م  �ک 

�یگ �ھکر  رظن  رپ  لویل  نجیسکآ  روا  رشیرپ  ڈلب  ضبن ، رچیرپمٹ ، �ک  پآ  سرن 
�اگ �ئاج  اید  �تشان  اکل�  روا  بورشم  وک  پآ  دعب  �ک  �نو�  رادیب  رپ  روط  لمکم 

�نرک تشاد�گن  یک  پآ  روا  وک  پآ  سرن  لبق  �س  �نو�  جراچسڈ  �س  لاتپس� 
یسنجرمیا وک  پآ  �یگ  �ئاھکس  �قیرط  اک  لاھب  ھکید  یک  گنسیرڈ  وک  �لاو 

®™
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: یگ ںو�  ءایشا  �ی  ںیم  ٹک  یسنجرمیا  �یگ  �ئاج  یک  م�ارف  یھب  ٹک 

پمیلک سیل  ھتوٹ   2
ٹک جنیچ  گنسیرڈ   1

ڈیپ لحوکلا 
پیٹ رپیپ )  ) لکیڈیم

ربمن نوف  یلیٹ  یسنجرمیا  روا  اک  سفآ  اک  رٹکاڈ  �ک  پآ 

رٹیھتیک اک  پآ  رگا  �ںیھکر    ھتاس   �نپا   تقو   ر�   ٹک   یسنجرمیا   ینپا
سیل لڈین  اک  پآ  ای  �ئاج  رتا  ای  �ئاج  و�  یدنگ  گنسیرڈ  یک  پآ  و� ، ا�ر  و�  کیل 

ترورض یک  ٹک  یسنجرمیا  وک  پآ  وت  �ئاج  رگ  پیک  نشکیفنا  سڈ  ای  رٹکینک 
�یگ �ڑپ 

انھکر لایخ  اک  سٹک  �نپا 
یک پآ  میٹ  رئیک  یک  پآ  �یگ  و�  سوسحم  فیلکت  درگ  درا  �ک  سٹک  وک  پآ 

ںیم درد  وک  پآ  رگا  �یگ  �ئانب  نلاپ  اک  �نرک  لورٹنک  درد  رپ  داینب  یک  تایرورض 
�ںیئاتب ںی�نا  وت  و�  �ن  �قافا 

یرورض انھکر  کشخ  وک  گنسیرڈ  کت  ند )  1  ) �ٹنھگ �ل�پ 24  دعب  �ک  رجیسورپ 
�یل �ک  تامولعم  دیزم   ��� یرورض  انرک  لیدبت  گنسیرڈ  دعب  �ٹنھگ   24 ���

نشکیس سپیک ” نشکیفنا  سڈ  روا  زرٹکینک  سیل  لڈین  انرک ، لیدبت  گنسیرڈ  “
�ںیھڑپ

روا �ںی�  �تکس  راتا  گنسیرڈ  �س  ٹئاس  نشرسنا  دعب  ند  �ک 2  رجیسورپ  پآ 
وت ںی�  سپرٹس  یریٹس  رگا  �یگ  و�  ںی�ن  ترورض  یک  گنسیرڈ  یئن  پآ  با 

ًابیرقت �ک  رجیسورپ  �ک  پآ  اسیا  �ںیئاج  رتا  �ن  دوخ  �و  کت  بج  ںید  ڑوھچ  ںیھنا 
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�ن   گنسیرڈ   یلاو   �نرک   روک   وک  CVC ی�اچ�� انو�  دعب  ند  �س 5   3
�ںیراتا

سا وت  ںو�  ��ر  و�  کیھٹ  سٹک  �ک  پآ  بج  �ک  اگ  �ئاتب  وک  پآ  رٹکاڈ  اک  پآ 
زئاسرسکیا یراھب  �ںی�  �تکس  رک  ماک  روا  زئاسرسکیا  یس  نوک  پآ  نارود 

�س رٹکاڈ  �ل�پ  �س  �نرک  عورش  اناھٹا ) نزو  ای  انرک  گنگاج  انڑود ، �سیج  )
�ںیرک �روشم  رورض 

لاھب ھکید  یک   CVC

�ںیھکر �ن  ںیم ) لوپ  گنمئوس  ای  بٹ  ھتاب  �سیج   ) ردنا �ک  یناپ  وک   CVC نپا�
�ںیھکر رک  اگل  پمیلک  وک  زنمول  وت  و�  �ن  ںیم  لامعتسا   CVC بج

وک  CVC س� سرن  ینپا  �ںیئاچب  �س  �نچھک  روا  ںیھکر  ظوفحم  وک   CVC
�ںیرک مولعم  �قیرط  نیرت�ب  اک  �نھکر  ظوفحم 

فر روا  رکاس  لاب ، ٹف  �سیج   ) ںویمرگرس روا  ںولیھک  ںوطبار ، �سیا 
�ںو� یتکس  و�  زادنا  رثا  رپ   CVC ک� پآ  وج  ںیرک  زی�رپ  �س  گنسؤا� )
�ںیھچوپ رورض  �س  رٹکاڈ  �نپا  �ل�پ  �س  �نرک  عورش  یمرگرس  یھب  یئوک 

�ںیئاچب �س  �نچھک  وک   CVC روا ںی�ر  طاتحم  �ئو�  �ترک  لیدبت  �ڑپک 
: ںیرک کیچ  �یل  �ک  ںوزیچ  نا  وک  ٹئاس  ٹزگیا  زور  ر� 

یخرس
یمرن
جکیل

نجوس
نوخ نایرج 
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وک پآ  �ںیرک  لاک  وک  رٹکاڈ  �نپا  وت  �ئآ  رظن  تملاع  یھب  یئوک  �س  ںیم  نا 
��� اتکس  و�  نشکیفنا 

�ی�اچ انرک  ایک  ںیم  تروص  یک  �نو�  کیل   CVC

وک پمیلک  دیفس  وت  �کس  و�  رگا  �ںید  اگل  پمیلک  وک   CVC رپوا �ک  کیل   .1
لامعتسا پمیلک  دیفس  پآ  رگا  �و�  رپوا  �ک  کیل  �ی  �کات  ںیئآ  �ل  رپ  بویٹ 
لامعتسا پمیلک  سیل  ھتوٹ  �س  ٹک  یسنجرمیا  ینپا  وت  �تکس  رک  ںی�ن 

�ںیرک
�ںیرک فاص  �گج  یلاو  �نو�  کیل  �س  ڈیپ  لحوکلا   .2
�ںیرک روک  �گج  یلاو  �نو�  کیل  �س  پیٹ  لکیڈیم   .3

��� اتکس  اج  ایک  تمرموک   CVC امومع �ںیرک  لاک  وک  رٹکاڈ  �نپا  ًاروف   .4
انرک ایک  وت  و�  یلیگ  ای  یدنگ  یلیھڈ ، بارخ ، گنسیرڈ  یک   CVC

�ی�اچ
روا زرٹکینک  سیل  لڈین  انرک ، لیدبت  گنسیرڈ   “ �ںیرک لیدبت  ًاروف  گنسیرڈ  ینپا 

�ںیرک لمع  رپ  تایاد�  جرد  ںیم  نشکیس  سپیک ” نشکیفنا  سڈ 
انرک ایک  وت  �ئاج  رگ  ای  �ئاج  و�  ادنگ  رٹکینک  سیل  لڈین  رگا 

�ی�اچ

سیل لڈین  �ںید “ رک  لیدبت  �سا  وت  �ئاج  و�  ادنگ  رٹکینک  سیل  لڈین  رگا 
ںیم نشکیس  �قیرط ” اک  �نرک  لیدبت  وک  سپیک  نشکیفنا  سڈ  روا  زرٹکینک 

ںیرک لمع  رپ  تایاد�  �درک  م�ارف 
�سا �ںید  کنیھپ  ںیم  �رچک  �سا  وت  �ئاج  رگ  رٹکینک  سیل  لڈین  اک  پآ  رگا 
لڈین این  �ئو�  �ترک  لمع  رپ  تایاد�  لیذ  جرد  �ںیئاگل  �ن  رپ  نمول  �رابود 

�ںیئاگل رٹکینک  سیل 

14/36



: یگ و�  ترورض  یک  ںوزیچ  نا  وک  پآ  �ںیلاکن  ںیزیچ  ینپا   .1
ڈیپ لحوکلا   2

رٹکینک سیل  لڈین  این  کیا 
پیک نشکیفنا  سڈ  یئن  کیا 

�� دنب  پمیلک  او�  اگل  رپ  نمول  �ک  ںیئانب  ینیقی  وک  تاب  سا   .2
�نھکل پآ  وج   ) ھتا� ٹننیموڈ  نان  �نپا  �ئو�  �ترک  لامعتسا  ڈیپ  لحوکلا   .3

لڈین �و  �ک  ںیڑکپ  حرط  سا  وک  نمول  �س  �ترک ) ںی�ن  لامعتسا  �یل  �ک 
�ںی�ن �ئوھچ  �سا  نکیل  و�  بیرق  �ک  رٹکینک  سیل 

�س ڈیپ  لحوکلا  �ںیئاھٹا  ڈیپ  لحوکلا  روا  کیا  �س  ھتا�  ٹننیموڈ  �نپا   .4
کنیھپ ڈیپ  لحوکلا  دعب  �ک  سا  �ںیڑگر  کت  ڈنکیس  وک 15  �رس  �ک  نمول 

�ںید �نو�  کشخ  کت  ڈنکیس  وک 15  نمول  �ںید 
�ک سا  رگا  �ںیئاھٹا  رٹکینک  سیل  لڈین  روا  کیا  �س  ھتا�  ٹننیموڈ  �نپا   .5

�ںیئاگل رپ  نمول  وک  رٹکینک  سیل  لڈین  �ئن  �ںید  راتا  �سا  وت  و�  روک  رپوا 
�ںیئاگل پیک  نشکیفنا  سڈ  رپ  �رس  �ک  رٹکینک  سیل  لڈین   .6

�نانب ینیقی  �ی  �ںیرک  لاک  وک  رٹکاڈ  �نپا  دعب  �ک  �ناگل  رٹکینک  سیل  لڈین  این 
اتکس اج  ایل  �نومن  اک  نوخ  �ک  پآ   �� ںی�ن  نشکیفنا  یئوک  وک  پآ  �ک  �یل  �ک 

���
�ی�اچ انرک  ایک  وت  �ئاج  رگ  پیک  نشکیفنا  سڈ  رگا 

�ن رپ  نمول  �رابود  �سا  �ںید  کنیھپ  �سا  �ئاج  رگ  پیک  نشکیفنا  سڈ  وج 
�ںیئاگل

: �یل �ک  �ناگل  پیک  نشکیفنا  سڈ  یئن 
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فاص �س  رزئاٹینیس  ڈنی�  �لاو  لحوکلا  ای  یناپ  روا  نباص  وک  ںوھتا�  �نپا   .1
�ںیرک

پیک �س  پڑس  �ںیلاکن  پیک  نشکیفنا  سڈ  یئن  �س  ٹک  یسنجرمیا  ینپا   .2
�ںیلاکن

سڈ یئن  �س  ھتا�  �رسود  �نپا  �ںیڑکپ  رٹکینک  سیل  لڈین  �س  ھتا�  کیا   .3
روا ںیئابد  �س  یگتس�آ  رپ  �رس  �ک  رٹکینک  سیل  لڈین  وک  پیک  نشکیفنا 

�ںیڑوم
تایاد� �یل  �ک  �نا�ن 

وک  CVC نپا� �ںیرک  لمع  رپ  تایاد�  یئگ  ید  ںیم  نشکیس  سا  �ئو�  �تا�ن 
�ںیھکر �ن  ںیم ) لوپ  گنمئوس  ای  بٹ  ھتاب  �سیج   ) ردنا �ک  یناپ 

�ںیھکید ویڈیو  لیذ  جرد  �یل  �ک  تامولعم  دیزم  قلعتم  �س  �نا�ن  ھتاس  �ک   CVC
Please visit www.mskcc.org/ur/cancer-care/patient-education/video/showering-while-you-have-.central-venous-catheter to watch this video

ںیرک لامعتسا  روک  فورپ  رٹاو 
روک فورپ  رٹاو  زوی  لگنس  �یل  �ک  سا  ںی� ؛ �تکس  ا�ن  ھتاس  �ک  رٹیھتیک  پآ 
رپ روط  لمکم  وک  گنسیرڈ  وج  ںیرک  لامعتسا  ( AquaGuard سیج� )

�ںی� �تکس  دیرخ  یھب  نئلا  نآ  زروک  فورپ  رٹاو  پآ  ��د  پناھڈ 

لمکم �س  روک  فورپ  رٹاو  �ئن  وک   CVC روا گنسیرڈ  ینپا  �ئو�  �تا�ن  راب  ر� 
روک فورپ  رٹاو  �ںی�ر  ظوفحم  �س  �نو�  لایگ  �و  �کات  ںیپناھڈ  رپ  :روط  �ئل �ک  �نرک  لامعتسا 

®

16/36

https://www.mskcc.org/ur/cancer-care/patient-education/video/showering-while-you-have-central-venous-catheter


�ںید راتا  سپرٹس  یگل  رپ  ڈیئاس  روا  رپوا  �ک  سا   .1
�ک ںیھکر  لایخ  اک  تاب  سا  �ںیھکر  رپوا  �ک  گنسیرڈ  ارانک  لااو  رپوا  اک  سا   .2
�ک �نا�ن  �ی  �کنویک  ��ئوھچ  �ن  وک  گنسیرڈ  پیٹ  دوجوم  رپ  روک  فورپ  رٹاو 

وک روک   ��� اتکس  راتا  یھب  گنسیرڈ  یک  پآ  �ئو�  �تراتا  روک  فورپ  رٹاو  دعب 
�ںیئلایھپ رپوا  �ک  گنسیرڈ  ینپا 

فورپ رٹاو  �ک  ںیئانب  ینیقی  وک  تاب  سا  �ںید  راتا  پرٹس  یلاو  �چین  روا   .3
�ک رٹیھتیک  �ک  پآ  روا  و�  �چین  �ک  گنسیرڈ  یک  پآ  �رانک  لااو  �چین  اک  روک 

�چین �ںو�  �ئو�  �کھڈ  رپ  روط  لمکم  روا  ردنا  �ک  روک  فورپ  رٹاو  زنمول 
�ںیئلایھپ وک  �رانک  �لاو 

لامعتسا یناپ  مرگ  روا  ںیئا�ن  �س  یناپ  مرگ  مین  �ںیئا�ن  �ن  �دایز  �س  ٹنم   15
�اگ ��ر  ظوفحم  �س  �نرتا  روک  فورپ  رٹاو  �س  سا  �ںیرک  �ن 

رگا �ںیرک  کشخ  �سا  �ل�پ  �س  �نراتا  وک  روک  فورپ  رٹاو  دعب  �ک  �نا�ن 
رٹکینک سیل  لڈین  گنسیرڈ ،  “ �ںید رک  لیدبت  �سا  وت  �ئاج  و�  یلیگ  گنسیرڈ 

لمع رپ  تایاد�  یئگ  ید  ںیم  نشکیس  انرک ” لیدبت  سپیک  نشکیفنا  سڈ  روا 
�ںیرک

سج ںیرک  لامعتسا  نشولس  رنیلک  نکس  کٹپیس  یٹنیا  اسیا 
�سیج و�  ( chlorhexidine gluconate (CHG 4  % ںیم

Hibiclens
ینپا �یل  �ک  �نرک  مک  �رطخ  اک  نشکیفنا  �یل  �ک  پآ  و�  او�  اگل   CVC کت بج 

ر� �یل  �ک  �نوھد  �نا�ن  ھتاس  �ک   CVC ��� یرورض  ت�ب  انھکر  فاص  وک  دلج 
�ںیرک لامعتسا  نشولس  لااو   CHG 4  % زور

�یل �ک  �نرام  ایریٹکیب  روا  میثارج   ) �� اود  شک  میثارج  تخس  کیا   CHG
�متاخ اک  میثارج  کت  �ٹنھگ  دعب 24  �ک  لامعتسا  وج  ڈیوکیل ) لااو  �نو�  لامعتسا 

®
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�نا�ن ھتاس  �ک  نشولس  رزنیلک  نکس  کٹپیس  یٹنیا  �لاو   CHG % 4 ��� اترک 
یتلم ددم  ںیم  �نرک  مک  �رطخ  اک  نشکیفنا  نارود  �ک  �نرک  لامعتسا   CVC س�

���

یٹنیا لااو   CHG 4  % نئلا نآ  ای  �س  یسیمراف  یماقم  یسک  ریغب  �ک  �خسن  پآ 
وک پآ  تقو  �تو�  جراچسڈ  �ںی�  �تکس  دیرخ  نشولس  رزنیلک  نکس  کٹپیس 

�یگ �ئاج  یک  م�ارف  لتوب  یٹوھچ  کیا  یھب  �س  فرط  یک  لاتپس� 
تایاد� �یل  �ک  �نرک  لامعتسا  نشولس  لااو   CHG 4%

وک رس  �نپا  �ںیئوھد  لاب  �نپا  ھتاس  �ک  رنشیڈنک  روا  وپمیش  �ک  لومعم  �نپا   .1
�ںیئوھد حرط  یھچا 

نباص �ک  لومعم  �نپا  وک  �گج  یک  �اگمرش )  ) ءاضعا یسنج  روا  �ر�چ  �نپا   .2
حرط یھچا  �س  یناپ  مرگ  مین  وک  مسج  �نپا  دعب  �ک  سا  �ںیئوھد  �س 

�ںیئوھد
فاص ای  ھتا�  �نپا  اس  اڑوھت  �ںیلوھک  لتوب  یک  نشولس  �لاو   CHG 4%  .3

�ںیلیڈنا رپ  ھتلاک  شاو 
ندرگ رپ  مسج  �نپا  نشولس   CHG �ںیئاج 4 % ٹ�  رود  �س  میرٹسا  رواش   .4

رپ ءاضعا  یسنج  ای  �ر�چ  �نپا  �سا  �ںیڑگر  �تس�آ  �تس�آ  کت  ںؤاپ  �س 
�ںیرک زی�رپ  �س  �ناگل 

�ںیئاج و�  �ڑھک  �چین  �ک  میرٹس  رواش  �یل  �ک  �نوھد  نشولس   CHG %4  .5
�ںیرک لامعتسا  یناپ  مرگ 

�ںیل رک  کشخ  �س  �یلوت  فاص  مسج  انپا   .6
نولوک ای  مویفرپ  رڈؤاپ ، پا ، کیم  ٹنروڈویڈ ، میرک ، نشول ، یئوک  دعب  �ک  �نا�ن 

�ںیئاگل �ن 
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دای تاکن  م�ا  �ی  تقو  �ترک  لامعتسا  نشولس   CHG 4%
ںیھکر

�ںیرک �ن  لامعتسا   CHG رپ ںوچب  رمع  مک  �س  �ام   2
ماع دعب  �ک  �نا�ن  �س  نشولس   CHG 4  % ریغب �یک  تاب  �س  سرن  ینپا 

پآ رگا  �ںیرک  �ن  لامعتسا  ٹنروڈویڈ  ای  رڈؤاپ  میرک ، نشول ، 4نباص ،  % پآ �سج  یگ  �د  نشول  کیا  وک  پآ  سرن  یک  پآ  وت  ںی�  ںیم  لاتپس� 
�ںی� �تکس  رک  لامعتسا  دعب  �ک  �نرک  لامعتسا  نشولس   CHG

ای ءاضعا  یسنج  �نم ، ںوھکنآ ، ںوناک ، �ر�چ ، رس ، �نپا  نشولس   CHG 4%
پآ روا   �� مخز  یئوک  وک  پآ  رگا  �ںیرک  �ن  لامعتسا  رپ  ںومخز  �ر�گ 

انرک لامعتسا  نشولس   CHG 4  % رپ سا  وک  پآ  �ک  ��ر  اپ  رک  ںی�ن  �لصیف 
�ںیھچوپ �س  رٹکاڈ  �نپا  وت  ںی�ن  ای  �ی�اچ 

CHG 4  % وت  �� یجرلا  �س   chlorhexidine نیڈیسکی�ولک وک  پآ  رگا 
�ںیرک �ن  لامعتسا  نشولس 

�� یتو�  نلج  ںیم  دلج  یک  پآ  �س  �نرک  لامعتسا  نشولس   CHG 4  % رگا
رٹکاڈ �نپا  روا  ںید  رک  دنب  لامعتسا  اک  سا  وت   �� اتو�  نشکیا  یر  کجرلا  ای 

�ںیرک لاک  وک 
نشکیفنا سڈ  روا  زرٹکینک  سیل  لڈین  یٹپ ، ینپا 

انرک لیدبت  سپیک 
انرک لیدبت  سپیک  نشکیفنا  سڈ  روا  زرٹکینک  سیل  لڈین  گنسیرڈ ، �یل  �ک  ،پآ  رپ روط  ماع   ��� یرورض  انرک  شلف  وک   CVC راب کیا  مک  زا  مک  ںیم  �تف�  روا 

ماک �ی   ��� یترک  ماک  �ی  �یل  �ک  پآ  سرن  نارود  �ک  سٹنمٹنئاوپا  یک  پآ 
پیک نشکیفنا  سڈ  ای  رٹکینک  سیل  لڈین  گنسیرڈ ، �کات   �� م�ا  ت�ب  انھکیس 

رک دوخ  بس  �ی  پآ  ںیم  تروص  یک  �نرگ  ای  �نو�  ادنگ  لایگ ، لایھڈ ، بارخ ، �ک 
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�ںیکس

�ںیرک �طبار  �س  رٹکاڈ  �نپا  وت  ںی�  تلااوس  یئوک  ںیم  ن�ذ  �ک  پآ  رگا 

رواش �ںیرک    �ن   لیدبت   گنسیرڈ   ینپا   ںیم   مور   ھتاب   دعب   �ک   �نا�ن
�یگ �کپچ  ںی�ن  �س  دلج  یک  پآ  �ی  �س  �جو  یک  پاھب  یک 

�ںیرک لامعتسا  گنسیرڈ   Tegaderm یل� �ک  �نرک  روک  وک  ٹئاس  ٹزگیا 
بارخ یلیگ ، �ی  رگا   ��� یرورض  انرک  لیدبت  راب  کیا  ںیم  �تف�  وک  گنسیرڈ 
ند یسا  �سا  �ںید  رک  لیدبت  ی�  �ل�پ  �س  �تف�  �سا  وت  �ئاج  و�  یدنگ  ای 

سپیک نشکیفنا  سڈ  روا  زرٹکینک  سیل  لڈین  �نپا  پآ  ند  سج  ںیرک  لیدبت 
�ںی� �ترک  شلف   CVC روا �ترک  لیدبت 

لیدبت گنسیرڈ  ینپا  وت  �ئاج  جوس  ڈیپ  لیج  اک  گنسیرڈ  مرڈاگیٹ  یک  پآ  رگا 
�تکس رک  کیچ  رک  ابد  �س  �تس�آ  �س  یلگنا  ینپا  وک  ڈیپ  لیج  پآ  �ںید  رک 

ایگ جوس  ڈیپ  لیج  �ک   �� بلطم  اک  سا  وت  �ئاج  بد  �ی  �س  �نابد  رگا  �ںی� 
بج  �� اتو�  بت  �ی   ��� ترورض  یک  �نرک  لیدبت  گنسیرڈ  وک  پآ  روا   ��

�و� ا�ر  �نیسپ آ  �دایز  ت�ب  �چین  �ک  گنسیرڈ  وک  پآ 
یک پآ  وت  تیساسح  ای  انلج  �سیج  ںی� ، ��ر  و�  لئاسم  �ک  دلج  وک  پآ  ،رگا  ںیم تروص  یسیا   ��� یتکس  رک  زیوجت  گنسیرڈ  یک  مسق  فلتخم  سرن 

��� یرورض  انرک  لیدبت  راب  �دایز  �س  کیا  ںیم  �تف�  وک  گنسیرڈ 
�ی رگا  ںی� ، ��ر  رک  لامعتسا  گنسیرڈ  یس  نوک  پآ  �ک  رظن  عطق  �س  سا 

رپ سا  �ںید  رک  لیدبت  اروف  �سا  وت  �ئاج  و�  یلیگ  ای  �ئاج  و�  عورش  انرتا 
�ںیرک بانتجا  �س  �ناگل  پیٹ  ای  �نرک  گنسیرڈ  روا  کیا 

ناماس

ٹک جنیچ  گنسیرڈ   1

™
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�ناتسد لریٹس  نان 
پیٹ رپیپ )  ) لکیڈیم

پیک نشکیفنا  سڈ  �یل 1  �ک  نمول  ر� 
وت و�  ید  �ن  سرن  یک  پآ  رگا  رٹکینک ، سیل  لڈین  ای  گنسیرڈ  فلتخم  کیا 
�نیئآ لااو  �نو�  لامعتسا  �یل  �ک  پا  کیم  �سیج  �نیئآ ، لااو  �نو�  اڑھک  رپ  زیم 

زڈیپ ای  �رپس  لااو  �نرک  رود  سین  یکٹس  ترورض  بسح 
رجیسورپ لریٹس  �یل  �ک  �نرک  لیدبت  گنسیرڈ 

�ںیرک �ن  لیدبت  گنسیرڈ  ینپا  ںیم  مور  ھتاب  دعب  �ک  �نا�ن  �ک  ںیھکر  دای 

�ںیلاکن ںیزیچ  ینپا  �ںیرک  رایت  �گج  یک  ماک  فاص  کیا   .1
وج  CVC ںیلوھک : پیم  سروسیر  �یل  �ک  �نرک  لیدبت  گنسیرڈ  یک  ںوچب   .2How to Put on پآ رگا   ��� لماش  ںیم  نژرو  ٹنرپ  �ک  سروسیر  -Your Sterile Gloves (www.mskcc.org/cancer-care/patientسا 

وت ںو�  ��ر  رک  لامعتسا  یھب  سروسیر   (education/sterile-gloves
ھکید ںیھنا  پآ  ںا�ج  ںیئلایھپ  �گج  یسیا  وک  بس  نا  �ںیلوھک  یھب  �سا 
ںیھنا پآ  رھپ  پآ  وت  ںیدرک  عورش  انرک  لیدبت  یٹپ  پآ  بج  راب  کیا  �ںیکس 

�یگ �رک  ںی�ن  ماک  کینکیٹ  لئاریٹس  �س  سا  �کنویک  �تکس  ںی�ن  وھچ 

یتو� دوجوم  یھب  ٹسل  کیچ  لرجیسورپ  ںیم  ٹک  جنیچ  گنسیرڈ  یک  پآ 
�سا پآ   ��� �صلاخ  رصتخم  کیا  اک  تامولعم  یداینب  ٹسل  کیچ  �ی   ���

�ںی� زڈیئاس  یک 2  سا  �ںی�  �تکسرک  لامعتسا  ھتاس  �ک  سروسیر  سا 
�ںیرک لامعتسا  ی�و  �رک  تیاد�  یک  �نرک  لامعتسا  زڈیئاس  وج  سرن 

�ںیرک فاص  حرط  یھچا  ھتا�  �نپا   .3
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وک ںوھتا�  �نپا  وت  ںی�  ��ر  وھد  �س  یناپ  روا  نباص  ھتا�  �نپا  پآ  رگا 
ںوھتا� �نپا  �ںیئاگل  نباص  لیریٹکیب  یٹنیا  روا  ںیرک  لایگ  �س  یناپ  مرگ 
�نپا �ںیل  وھد  رھپ  روا  ںیڑگر  حرط  یھچا  کت  ڈنکیس  مک 20  زا  مک  وک 

رگا �ںیرک  دنب  اکلن  �س  �یلوت  یسا  روا  ںیرک  کشخ  �س  لواٹ  رپیپ  ھتا� 
یھب �یلوت  فاص  �ک  �ڑپک  پآ  وت  ںی�  ںی�ن  زلواٹ  لبیزوپسڈ  ساپ  �ک  پآ 

رک لیدبت  ںی�نا  وت  ںیئاج  و�  �لیگ  �و  بج  �ںی�  �تکس  رک  لامعتسا 
�ںید

سا وک  ںوھتا�  �نپا  وت  ںی�  ��ر  رک  لامعتسا  رزئاٹینیس  ڈنی�  پآ  رگا 
ںیم سپآ  کت  �نو�  کشخ  ںی�نا  روا  �ںیرک  روک  حرط  یھچا  �س 

�ںیڑگر
ںوڑپک �نپا  وک   CVC وت و�  ترورض  رگا  �ںیئاج  ھٹیب  ںیم  نشیزوپ  �د  مارآ   .4

��کس رظن آ   CVC کات� ںید  راتا  ای  ںیلوھک  �ڑپک  �ںید  رک  گلا  �س 
�ںی� دنب  پمیلک   CVC ک� ںیئانب  ینیقی  وک  تاب  سا   .5

لکیجرس ود  رپوا  لکلاب  �ںیراتا  گنکیپ  ینوریب  یک  ٹک  جنیچ  گنسیرڈ   .6
لیدبت گنسیرڈ  وج  صخش  �و  روا  پآ   �( ںیھکید لکش 2   ) �گ ںو�  کسام 

��� یرورض  انن�پ  کسام  �یل  �ک  ںونود   �� ا�ر  رک  ددم  یک  پآ  ںیم  �نرک 
�ںیئاگل   �ن   ھتا�   وک   زیچ   روا   یسک   ردنا   �ک   ٹک
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ٹک جنیچ  گنسیرڈ  لکش �2 

�یل �ک  سا  ںید ، راتا  گنسیرڈ  ینارپ  ینپا  �ںین�پ  �ناتسد  لریٹس  نان   .7
ٹزگیا �ئو�  �تراتا  �تس�آ  �تس�آ  �سا  ڑکپ  وک  �رانک  کیا  �ک  گنسیرڈ 

�ںیئلا فرط  یک  ٹئاس 

�نراتا گنسیرڈ  �یل  �ک  �ناچب  �س  ؤاچھک  روا  �نھکر  رپ  �گج  ینپا  وک   CVC
�ںیھکر رپ  ڈیپ  لیج  یلگنا  یک  تدا�ش  ای  اھٹوگنا  انپا  نارود  �ک 

�لاو �چین  �ک  ڈیپ  لیج  پآ  �یل  �ک  �نانب  ناسآ  وک  لمع  �ک  �نراتا  گنسیرڈ 
�تکس رک  فاص  �س  �رپس  ای  ڈیپ  �لاو  �نرک  رود  سین  یکٹس  وک  �صح 

�ںی�
��ئاج رتا  ھتاس  �ک  گنسیرڈ  ڈیپ  لیج  اروپ  �ک  ںیئانب  ینیقی  وک  تاب  سا 

�ںید کنیھپ  گنسیرڈ  ینارپ  روا  �ناتسد 

پآ رگا  �ںیرک  �نئاعم  اک  دلج  درگ  درا  �ک  سا  روا  ٹئاس  ٹزگیا  ریغب  �ئوھچ   .8
�تکس رک  �نئاعم  انپا  �عیرذ  �ک  �نیئآ  وت  ںی�  ��ر  رک  لیدبت  دوخ  گنسیرڈ  ینپا 

ای و�  ی�ر  سر  ای  و�  یئو�  یجوس  ای  یچک  خرس ، ٹئاس  ٹزگیا  رگا  �ںی� 
�ک �نرک  لیدبت  گنسیرڈ  وت   �� ا�ر  و�  کیل  �صح  اک  درگ  درا  �ک   CVC ک� پآ 

�ںیرک لاک  وک  رٹکاڈ  �نپا  دعب 
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یک پآ  رگا  �ںیلوھک  ��ت  لریٹس  دیفس  یک  رپیپ  �یل  �ک  �نھکید  ناماس  یقاب   .9
و� اید  رٹکینک  سیل  لڈین  ای  گنسیرڈ  فلتخم  �یل  �ک  لامعتسا  وک  پآ  �ن  سرن 

لئاریٹس رٹکینک  سیل  لڈین  ای  گنسیرڈ  �ک  ںیلوھک  حرط  سا  جکیپ  اک  سا  وت 
��رگ ی�  رپ  پیرڈ  رپیپ 

�ن   ھتا�   وک   دلج   ای  CVC  �نپاریغب   �ک   ڈیپ   لحکلا   �س   دعب   �ک   سا
�اگ �رک  مک  �رطخ  اک  نشکیفنا  �ک  پآ  �ی  �ںیئاگل 

ای ںیئوھد  حرط  یھچا  �س  نباص  لیریٹکیب  یٹنیا  روا  یناپ  مرگ  ھتا�  �نپا   .10
لامعتسا ٹکیپ  رزئاٹینیس  ڈنی�  �س  ڈیئاس  یلاو  ر�اب  یک  ٹک  جنیچ  گنسیرڈ 

�ںیرک
رپیپ لئاریٹس  پآ  �ک  ںیرک  طایتحا  �ںیئاھٹا  جکیپ  رک  ن�پ  �ناتسد  لریٹس   .11

�ںیئاگل �ن  ھتا�  وک  زیچ  روا  یسک  دوجوم  رپ  پیرڈ 

How to Put on Your Sterile Gloves (www.mskcc.org/cancer-
رپ تایاد�  یئگ  ید  ںیم   (care/patient-education/sterile-gloves

ینوردنا فرص  یک  �ناتسد  لئاریٹس  �س  ھتا�  �گنن  �نپا  �ئو�  �ترک  لمع 
دعب �ک  �نن�پ  �ناتسد  �ںین�پ  �ناتسد  لئاریٹس  �ئو�  �توھچ  وک  ڈیئاس 

زیچ یسک  �ولاع  �ک  ءایشا  دوجوم  رپ  ��ت  یک  رپیپ  لریٹس  روا  ںی�ر  طاتحم 
�ںیئاگل �ن  ھتا�  وک 

رپ �گج  یک  ماک  �نپا  �سا  روا  ںیلوھک  رک  لاکن  ��ت  یرسود  یک  رپیپ  لریٹس   .12
یرسود یک  رپیپ  لریٹس  زیچ  ر�  �س  ��ت  یل�پ  یک  رپیپ  لریٹس  �ںیئلایھپ 

�ںیرک لقتنم  رپ  ��ت 
�رابود وک  زڈیپ  لحوکلا  �ںیراتا  گنپیر  یک  نا  روا  ںیلوھک  زڈیپ  لحوکلا  مامت   .13

�ںید کنیھپ  زرپیر  �ںید  ھکر  رپ  ��ت  یرسود  یک  رپیپ  لریٹس 
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ںورپ رپ  ڈیئاس  �ںیئاھٹا  رٹیک  یلپیا   ChloraPrep س� ھتا�  ٹننیموڈ  �نپا   .14
�( ںیھکید لکش 3   ) �ئآ �ن  زاوآ  یک  کلک  کت  بج  ںیئابد  اھٹکا  �س  روز  وک 

یلپیا پیرپارولک  ریوصت �3 
رٹیک

�نیس وک   CVC نپا� �سا  روا  �ںیئاھٹا  ڈیپ  لحوکلا  �س  ھتا�  ٹننیموڈ  نان  �نپا   .15
�ارب وک   CVC �( ںیھکید ریوصت 4   ) ںیرک لامعتسا  �یل  �ک  �نھکر  رود  �س 

�ںیئاگل ھتا�  وک  ڈیپ  لحوکلا  فرص  �ںیئاگل  �ن  ھتا�  تسار 

™
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انڑکپ رٹیھتیک  ریوصت �4 

�ک چنا  درگ 2  درا  �ک  ٹئاس  ٹزگیا  �ئو� ، �ترک  عورش  �س  ٹئاس  ٹزگیا  لکش 165.   ) ںیڑگر ںیئاب  ںیئاد  روا  �چین  رپوا  �س  پیرپ  ارولک  وک  سکاب 
�ںید کنیھپ  وک  پیرپ  ارولک  روا  �ںیڑگر  کت  ڈنکیس   30 �( ںیھکید

یئافص یک  ٹئاس  ٹزگیا  ریوصت �5 
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اھکنپ رپ  سا  �ںید  �نو�  کشخ  کت  ڈنکیس  مک 30  زا  مک  وک  �گج  سا  با   .17
�ڑکپ رود  �س  �نیس  �نپا  وک   CVC ںیرک� بانتجا  �س  �نرام  کنوھپ  ای  �نلھج 

�ںیھکر
یزکرم ںا�ج  �سا  �ںیئاھٹا  ڈیپ  لحوکلا  روا  کیا  �س  ھتا�  ٹننیموڈ  �نپا   .18

�یل �ک  �نڑکپ   CVC انپا رپوا  لکلاب  �ک  سا   �� اتو�  میسقت  ںیم  زنمول  رٹیھتیک 
�ںیھکر رود  �س  �نیس  �نپا  روا  رپوا  وک   CVC ںیرک� لامعتسا 

لحکلا �ںیئاھٹا  ڈیپ  این  روا  ںید  کنیھپ  ڈیپ  لحوکلا  لااو  ھتا�  ٹننیموڈ  نان  �نپا   .19
وک دلج  کت  رخآ  �ک  زنمول  �س  ٹئاس  ٹزگیا  �ئو� ، �ترک  لامعتسا  ڈیپ 

�س �نچنیھک  وک   CVC نپا�  �( ںیھکید لکش 6   ) ںیرک فاص  �تس�آ  �تس�آ 
�ںیرک بانتجا 

یئافص یک  زنمول  ریوصت �6 

�ںیئار�د پیٹس 19  �یل  �ک  نمول  ر�  �نپا   .20
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یک �نھکر  رود  �س  مسج   CVC وک پآ  دعب  �ک  �نرک  فاص  زنمول  مامت   .21
��� ںی�ن  ترورض 

گنٹسا ون  ںیم  لکش  لیطتسم  ربارب  �ک  زئاس  �ک  گنسیرڈرپ  دلج  ینپا   .22
رپ سا  �ںید  �نو�  کشخ  حرط  یروپ  ںیم  او�  �سا  �ںیئاگل  ملف  رئیریب 

�ںیرک بانتجا  �س  �نرام  کنوھپ  ای  �نلھج  اھکنپ 
ثلثم وک  گنسیرڈ   �( ںیھکید لکش 7   ) ںیراتا وک  �صح  �لھچپ  �ک  گنسیرڈ   .23

�تانب ٹنئاوپ  یزکرم  وک  ٹئاس  ٹزگیا  �ںیھکر  رپوا  �ک   CVC نپا� ںیم  لکش 
اھدیس وک  ںورانک  �ک  گنسیرڈ  روا  ںیھکر  رپوا  �ک  سا  وک  ڈیپ  لیج  �ئو� 

�ںیرک بانتجا  �س  �نچنیھک  �سا  �ئو�  �ترک  گنسیرڈ  �ںیرک 

Tegaderm) CHG  ) مرڈاگیٹ ریوصت �7 
گنسیرڈ

�س فرط  ںوراچ  �ک  گنسیرڈ  روا  ںیڑکپ  وک  بیٹ  لوگ  �ک  کٹسلاپ  �گل  ر�اب   .24
دلج یک  پآ  �ی  �ک  �یل  �ک  �نرک  کیچ  �ی   �( ںیھکید ریوصت 8   ) ںید راتا  کٹسلاپ 

�ںیئابد �س  ر�اب  وک  گنسیرڈ   �� یئگ  کپچ  حرط  یروپ  �س 
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انرک گنسیرڈ   CHG مرڈاگیٹ ریوصت �8 

لڈین  ��� ایگ  و�  لمکم  �لحرم  لااو  لریٹس  اک  یلیدبت  یک  گنسیرڈ  اک  پآ  با 
روا �ناتسد  �نپا  �یل  �ک  �نرک  لیدبت  سپیک  نشکیفنا  سڈ  روا  زرٹکینک  سیل 

�ںیھکر �ن�پ  کسام 
یلیدبت یک  سپیک  نشکیفنا  سڈ  روا  زرٹکینک  سیل  لڈین 

سڈ روا  رٹکینک  سیل  لڈین  �ک  نمول  ر�  �ک   CVC نپا� دعب  �ک  �نرک  گنسیرڈ  �یل 3یئن  �ک  نمول  ر�  ساپ  �ک  پآ  �ک  ںیئانب  ینیقی  �ںیرک  لیدبت  وک  پیک  نشکیفنا 
�ںو� زڈیپ  لحوکلا 

، یلیھڈ بارخ ، �و  �ک  ںی�  ��ر  رک  لیدبت  �س  �جو  سا  گنسیرڈ  ینپا  پآ  رگا 
سپیک نشکیفنا  سڈ  روا  زرٹکینک  سیل  لڈین  �نپا  وک  پآ  وت   �� یدنگ  ای  یلیگ 

�ںو� �ن  �دنگ  یھب  �و  �ک  کت  بج   �� ںی�ن  ترورض  یک  �نرک  لیدبت 

�ںی� دنب  پمیلک  �ک  زنمول  �ک  پآ  �ک  ںیئانب  ینیقی  وک  تاب  سا   .1
سا وک  نمول  �س  ھتا�  ٹنینیموڈ  نان  �نپا  �ئو�  �ترک  لامعتسا  ڈیپ  لحوکلا   .2

�ئوھچ �سا  نکیل  و�  وت  بیرق  �ک  رٹکینک  سیل  لڈین  �و  �ک  ںیڑکپ  حرط 
�( ںیھکید لکش 9   ) ںی�ن
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انڑکپ رٹیھتیک  ریوصت �9 

نشکنک کت  ڈنکیس  �س 15  ڈیپ  لحوکلا  �رسود  �س  ھتا�  ٹنینیموڈ  �نپا   .3
�ںید �نو�  کشخ  کت  ڈنکیس  �سا 15  �ںیرک  فاص  وک  ٹئاس 

روا رٹکینک  سیل  لڈین  �نارپ  �ںید  راتا  رک  امھگ  وک  رٹکینک  سیل  لڈین  �نارپ   .4
�ںید کنیھپ  وک  ڈیپ  لحوکلا 

وک �رس  �ک  نمول  کت  ڈنکیس  �س 15  ڈیپ  لحکلا  �ئن  �س  ھتا�  ٹنینیموڈ  �نپا   .5
�ںید �نو�  کشخ  کت  ڈنکیس  �سا 15  �ںیرک  فاص 

رپوا �ک  سا  رگا  �ںیئاھٹا  رٹکینک  سیل  لڈین  این  کیا  �س  ھتا�  ٹنینیموڈ  �نپا   .6
رپ نمول  رک  امھگ  وک  رٹکینک  سیل  لڈین  �ئن  �ںید  راتا  �سا  وت  و�  روک 

�( ںیھکید لکش 10  ) ںیئاگل

اناگل وک  رٹکینک  سیل  لڈین  �ئن  ریوصت �10 
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رپ �رس  �ک  رٹکینک  سیل  لڈین  وت  اروف ,   انرک ںی�ن  شلف   CVC انپا �ن  پآ  رگا   .7
�ںیئاگل پیک  نشکیفنا  سڈ 

�ںیئار�د وک  �س 7  پیٹس 2  �یل  �ک  زنمول  �رسود  �نپا   .8
�ںید کنیھپ  ںیھنا  روا  �ںیراتا  �ناتسد  روا  کسام  انپا   .9

وک  CVC ک� یگ  �ئاتبوک  پآ  سرن  یک  پآ  �ںیئاچب  �س  �نچھک  وک   CVC نپا�  .10
�تکس رک  تامادقا  �ی  پآ   ��� ایک  �قیرط  ناسآ  �س  بس  اک  �نھکر  ظوفحم  : ںی�

�( وت ںی�  یتن�پ  پآ  رگا   ) ںید ابد  ردنا  �ک  ارب  ینپا  �سا 
: �یل �ک  سا  �ںیل  رک  نپ  رپ  ںوڑپک  �نپا  �سا 

�ںیل ٹاک  اڑکٹ  اک  چنا  اک 3  پیٹ  رپیپ   .1
پیٹ یکٹس  ینتا   �( ںیھکید لکش 11   ) ںیل رک  ڈلوف  وک  ںورانک  �ک  پیٹ   .2

�ںیکس ٹیپل  درگ  �ک  زنمول  مامت  �نپا  �سا  پآ  �ک  ںید  ڑوھچ 
ڈلوف نپ  یٹفیس  �ںیرک  �ٹھکا  زنمول  �لاو  �صح  یکٹس  �ک  پیٹ  رپیپ   .3

�ںیل رک  نپ  ردنا  �ک  ںوڑپک  �نپا  رک  رازگ  �س  ںورانک  �ئو�  �یک 

پیٹ رپیپ  ریوصت �11 

وک   پآ   بج   ںیڑوھچ   لایھڈ   ںیم   تروص   سا   فرص   وک  CVC  �نپا
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���   ںی�ن   �رطخ   اک   �نچنھک   �سا   �ک   و�   نیقی

�قیرط اک  �نرک  شلف   CVC
یک �نرک  شلف   CVC انپا وک  پآ  �ک  اگ  �ئاتب  وک  پآ  نکر  اک  میٹ  رئیک  یک  پآ 

رپ لحارم  لیذ  جرد  وت  و�  انرک  شلف   CVC ن� پآ  رگا  �ںی�ن  ای   �� ترورض 
�ںیرک لمع 

ناماس

�ںیجنرس / جنرس یئو�  یرھب  �س  نشولس  نیلیس  ماع  یلاو  رٹیل  یلم   10
�یگ و�  ترورض  یک  جنرس  �یل 1  �ک  نمول  ر�  وک  پآ 

�ناتسد لریٹس  نان 
زڈیپ لحوکلا  �یل 2  �ک  نمول  ر� 

پیک نشکیفنا  سڈ  �یل 1  �ک  نمول  ر� 
لحارم �ک  �نرک  شلف   CVC انپا

�ںیلاکن ںیزیچ  ینپا   .1
�ںیرک فاص  حرط  یھچا  ھتا�  �نپا   .2

وک ںوھتا�  �نپا  وت  ںی�  ��ر  وھد  �س  یناپ  روا  نباص  ھتا�  �نپا  پآ  رگا 
ںوھتا� �نپا  �ںیئاگل  نباص  لیریٹکیب  یٹنیا  روا  ںیرک  لایگ  �س  یناپ  مرگ 
�نپا �ںیل  وھد  رھپ  روا  ںیڑگر  حرط  یھچا  کت  ڈنکیس  مک 20  زا  مک  وک 

رگا �ںیرک  دنب  اکلن  �س  �یلوت  یسا  روا  ںیرک  کشخ  �س  لواٹ  رپیپ  ھتا� 
یھب �یلوت  فاص  �ک  �ڑپک  پآ  وت  ںی�  ںی�ن  زلواٹ  رپیپ  ساپ  �ک  پآ 

رک لیدبت  ںی�نا  وت  ںیئاج  و�  �لیگ  �و  بج  �ںی�  �تکس  رک  لامعتسا 
�ںید
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سا وک  ںوھتا�  �نپا  وت  ںی�  ��ر  رک  لامعتسا  رزئاٹینیس  ڈنی�  پآ  رگا 
ںیم سپآ  کت  �نو�  کشخ  ںی�نا  روا  �ںیرک  روک  حرط  یھچا  �س 

�ںیڑگر
�ںین�پ �ناتسد  لریٹس  نان   .3

: �یل �ک  سا  �ںیلاکن  �لبلب  �ک  او�  �س  جنرس   .4
�و� فرط  یک  رپوا  کون  یک  سا  �ک  ںیڑکپ  �سیا  وک  جنرس   .1

یک لولحم  �لبلب  �ک  او�  �ںیئاپھتپھت  �س  یگتس�آ  �س  ڈیئاس  �سا   .2
��گ ںیئاج  رپ آ  حطس 

�ںیرک لایھڈ  اس  اکل�  ریغب  �لوھک  وک  پیک  یک  جنرس   .3
��ئاج لکن  �ن  ر�اب  او�  یراس  �ک  کت  بج  ںیئابد  وک  رجنلپ  �ک  جنرس   .4

�ںید رک  دنب  �رابود  پیک   .5
یگل پیک  نشکیفنا  سڈ  رگا  �ںیئاھٹا  نمول  کیا  �س  ھتا�  ٹننیموڈ  نان  �نپا   .5
�ک رٹکینک  سیل  لڈین  �س  ھتا�  ٹننیموڈ  �نپا  �ںید  راتا  �سا  وت   �� یئو� 

کت ڈنکیس  �سا 15  �ںیرک  فاص  کت  ڈنکیس  �س 15  ڈیپ  لحکلا  وک  �رس 
�ںید �نو�  کشخ 

رود �س  مسج  �نپا  وک  نمول  �ںید  کنیھپ  پیک  �ںیراتا  پیک  �س  جنرس   .6
لڈین زیچ  یھب  یئوک  نارود  سا  �ک  ںیئانب  ینیقی  وک  تاب  سا  روا  ںیھکر 

��ئوھچ �ن  وک  �رس  فاص  �ک  رٹکینک  سیل 
تمس یک  یڑھگ  روا  ںیلیکھد  ںیم  رٹکینک  سیل  لڈین  �س  طایتحا  وک  جنرس   .7

��ئاج و�  �ن  ظوفحم  نشکنک  �ک  کت  بج  ںیئامھگ  فرط ) ںیئاد  )
�ک ںیئانب  ینیقی  �ل�پ  �س  �ناگل  نشکیجنا  نیلیس  �ںیراتا  پمیلک  �س  نمول   .8

�ںو� �ن  ںیٹواکر  ای  ڑوم  یئوک  ںیم  بویٹ 
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�ںیرک لامعتسا  �قیرط  اک  ںیکر  / ںیئابد �یل  �ک  �نرک  شلف   CVC انپا  .9
�ںیرک فقوت  �ںیئاگل  نشکیجنا  اک ⅓  نیلیس  �س  یدلج   .1

�ںیرک فقوت  �ںیئاگل  نشکیجنا  روا ⅓  کیا  اک  نیلیس   .2
�ںیئاگل نشکیجنا  یرخآ ⅓  اک  نیلیس   .3

اک نمول  �ک  ںیرک  کیچ  روا  ںیکر  وت ، و�  ا�ر  و�  �ن  ٹکیجنا  نیلیس  رگا 
ںی�ن وت  ٹواکر  روا  یئوک  ای  ڑوم  یئوک  ںیم  بویٹ  روا   �� او�  ارتا  پمیلک 

�ںیرک ششوک  یک  �ناگل  نئلایس  �رابود   ���

یفاضا �یل  �ک  �نرک  شلف  وک  نئلا  وت  ںیکس  اگل  �ن  نئلایس  یھب  رھپ  پآ  رگا 
رٹکاڈ �نپا  رھپ  روا  ںیرک  لمع  رپ  �س 12  لحارم 10  �ںیرک  �ن  لامعتسا  ؤابد 

�ںیرک لاک  وک 

�ںیئاگل پمیلک  �رابود  رپ  نمول   .10
تمس فلاخم  یک  یڑھگ  �سا  �یل  �ک  �نرک  عطقنم  �س  نمول  وک  جنرس   .11

�ںید کنیھپ  �سا  روا  �ںیئامھگ  فرط ) ںیئاب  )
�ںیئاگل پیک  نشکیفنا  سڈ  یئن  رپ  �رس  �ک  رٹکینک  سیل  لڈین   .12

کسام انپا  وت  �ئاج  و�  متخ  ماک  �ںیئار�د  وک  �س 12  لحارم 4  �یل  �ک  نمول  ر� 
یھچا �س  نباص  لیریٹکیب  یٹنیا  روا  یناپ  مرگ  ھتا�  �نپا  �ںید  کنیھپ  �ناتسد  روا 

�ںیرک لامعتسا  رزئاٹینیس  ڈنی�  ای  ںیئوھد  حرط 
�ئاج یک  لاک  بک  وک  جلاعم  �نپا 

: رگا ںیرک  لاک  ًاروف  وک  رٹکاڈ  �نپا 
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��� ی�ر  سر  �و  ای   �� نجوس  ای  یخرس  درگ  درا  �ک  ٹئاس  ٹزگیا  یک  پآ 
��� راخب  �دایز  ای  ( F (38 °C  ° وک 100.4 پآ 

�و� ا�ر  سر  ای  �ئاج  ٹوٹ  رٹیھتیک  اک  پآ 
�و� ایگ  رگ  رٹکینک  سیل  لڈین  اک  پآ 

�و� ا�ر  و�  عمج  نوخ  ںیم  رٹیھتیک  �ک  پآ 
��ئاج و�  عطقنم  �س  پمپ  �ک  پآ  رٹیھتیک  اک  پآ 

��ئاج و�  عورش  انجب  مرلاا  اک  پمپ  روا  و�  او�  اڑج  �س  پمپ  رٹیھتیک  اک  پآ 
�و� �لئسم  حضاو  ریغ  یئوک  ںیم  رٹیھتیک  �ک  پآ 

If you have questions or concerns, contact your healthcareprovider. A member of your care team will answer Mondaythrough Friday from 9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours,you can leave a message or talk with another MSK provider.There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure.how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000
لئوچرو یرام�  رک  اج  رپ   www.mskcc.org/pe �یل ، �ک  لئاسو  دیزم 

�ںیرک شلات  یریربئلا 
About Your Central Venous Catheter (CVC) for Pediatric Patients - Lastupdated on July 1, 2024

ظوفحم روا  تیکلم  ِریز  �ک   Memorial Sloan Kettering Cancer Center قوقح مامت 
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