
ןענרעל רעבעגריעק  טנעיצאַפּ & 

רעטעטאק    סונעוו    עלארטנעצ    רעייא    ןגעוו
(Central Venous Catheter, CVC)

ןטנעיצאפ    רעדניק    ראפ
יוזאיוו טנכערעגניירא   CVC רעייא ןגיילניירא  ’ן  ראפ עיצארעפא  יד  טרעלקרע  עיצאמראפניא  יד 

.CVC רעייא ןופ  ןעמענ  וצ  ריעק  יוזאיוו  ךיוא  טרעלקרע  סע  .ןטראוורע  וצ  סאוו  ןוא  ןטיירג  וצ  ךיז 
.דניק רעייא  רעדא  ךייא  וצ  ןדנעוו  ךיז  ערעייא ”  “ ןוא ריא ”  “ רעטרעוו יד  ןלעוו  סראסיר , םעד  ןיא 

CVCs  ןגעוו
ןיא רעדא  ןא  ןיא  טגיילעגניירא  טרעוו  סאוו  בוט ) עמאזגייב  עגנאל ,  ) רעטעטאק זיא א   CVC א

טעוו רעטקאד  רעייא  .ס  ’CVC ןטראס ךאסא  ןאהראפ  ןענעז  סע  .ןטסאק  - טסורב רעייא 
.ךייא ראפ  עטסעב  סאד  זיא  טראס  עכלעוו  ןסילשאב 

רעדא עסיורג  ןיא א  טגיילעגניירא  טרעוו  סאוו  רעטעטאק  עלארטנעצ  ןבאה 1  עלא CVC’ס 
,2 וצ 1 , רעטעטאק  עסיורג  רעד  ךיז  טלייטוצ  רעפרעק , רעייא  ןופ  ןסיורדניא  .ץראה  רעייא  ןבענ 

עזאל - לדאנ א  פמעלק , טאה א  ןעמול  עדעי  .סנעמול  ןפורעג  סבוט  ערענעלק  רעדא 3 
עזאל - לדאנ א  דליב 1 .) טעז   ) עדנע םייב  לקעד  עיצקעפניא  - סיד ןוא א  רעטפעהאב ,

.וויעלק ןפורעגנא א  לאמטפא  טרעוו  רעטפעהאב 

1/21



(CVC  ) רעטעטאק סונעוו  עלארטנעצ  דליב 1 .

ןצונ ןעק  םעיט  ריעק  רעייא  .סענעקעטש  לדאנ  רעגינייוו  ןפראד  ןפלעה  ךייא  טעוו   CVC ןבאה א
: וצ  CVC רעייא

.ןליפשייב טולב  ןעמענ 
.ןטייקגיסילפ ןבעג  ךייא 

.ןעניצידעמ ערעדנא  ןוא  עיפארעטאמיק  ןבעג  ךייא 
.סעיזופֿסנארט טולב  ןבעג  ךייא 

.גנורענ ( IV  ) סונעווערטניא ןבעג  ךייא 

ןיא ןביילב  טעוו  סע  .ראי  ראפא  יוו  גנאל  יוזא  ראפ  רעפרעק  רעייא  ןיא  ןביילב  ןעק   CVC רעייא
רעייא ןעמענסיורא  טעוו  רעטקאד  רעייא  .גנולדנאהאב  רעייא  ןופ  טייצ  עצנאג  יד  ראפ  ץאלפ 

.טשינ רעמ  סע  טפראד  ריא  ןעוו   CVC

סאד .ןטעטיוויטקא  עגירעהעג  ערעייא  ןוט  ןופ  ןטלאהפא  טשינ  ךייא  ףראד   CVC ןבאה א
רעד טנייל  .ןעגנוביא  עטכייל  ןוט  ןוא  רעוואש , ןעמענ א  טעברא , רעדא  עלוש  וצ  ןייג  ןיירא  טנכער 

.רעמ ןענרעל  וצ  גנולייטפא  ” CVC רעייא ןעלדנאהאב  “

וצ ךיז  יוזאיוו  ןגאז  ךייא  טעוו  סרונ  רעייא  . CVC רעייא ןגייל  וצ  עיצארעפא  ןא  ןבאה  טעוו  ריא 
CVC רעייא טימ  ןבעגוצפא  ךיז  יוזאיוו  ןענרעל  ךיוא  ךייא  ןלעוו  ייז  .עיצארעפא  רעייא  ראפ  ןטיירג 
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.עיצארעפא רעייא  ךאנ 

: וצ ןענרעל  ךיז  טעוו  ריא 

.סרעטפעהאב עזאל  - לדאנ רעייא  ןשיוט 
. SwabCaps יוויוזא ךעלקעד , עיצקעפניא  - סיד רעייא  ןשיוט 

.CVC רעייא ןגינייר 

טנעק ריא  .גניסערד  םעד  ןשיוט  וצ  יוזאיוו  ןענרעלסיוא  ךייא  ןעק  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא 
ךאנ .ךייא  טימ  םענייאניא  ןענרעל  ךיז  טניירפ  רעדא  דילגטימ , עילימאפ  רעבעגריעק , ןבאה א 
טימ ןבעגוצפא  ךיז  טירש  יד  ןעקנעדעג  ןפלעה  וצ  ךייא  רעזייווגעוו  םעד  טצונ  םייהא , טייג  ריא 

.CVC רעייא

עיצארעפא    רעייא    רעדייא    ןוט    וצ   סאוו
.ןעניצעדעמ    רעייא    ןגעוו    ךאנ    ךייא    טגערפ

רעייא רעדייא  ןעניצעדעמ  ערעייא  ןופ  לייט  ןעמענ  ןרעהפיוא  ןפראד  ךילגעמ  טעוו  ריא 
ראפ טרעכיזראפ  ןענעז  ןעניצידעמ  עכלעוו  רעביא  רעטקאד  רעייא  טימ  טדער  .רודעצארפ 

.ןעמענ ןרעהוצפיוא  ךייא 

טכאמ    .ערעדנא    אד   ןענעז    סע   רעבא  ,  ןטנוא    ןליפשייב    עטפא    ראפא    טנכערעגניירא    ןבאה    רימ
ןעניצידעמ    רעטנואק  - יד - רעביא    ןוא    ענעבירשראפ    עלא    ןופ    טסייוו    םעיט    ריעק    רעייא    זא   רעכיז

טימ א ןעמוקאב  זיולב  טנעק  ריא  סאוו  סעפע  זיא  ןיצידעמ  ןשפירקסערפ  .טמענ א     ריא    סאוו
סנייא זיא  ןיצידעמ  רעטנואק  - יד - רעביא ןא  .רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא  ןופ  ןאשפירקסערפ 

.ןאשפירקסערפ ןא א  ןפיוק  טנעק  ריא  סאוו 

געט יד  ןיא  געוו  עגיטכיר  יד  ןעניצעדעמ  ערעייא  ןעמענ  וצ  גיטכיוו  רעייז  זיא  סע 
רעייא ןפוטשפא  ןפראד  ךילגעמ  רימ  ןלעוו  טשינ , ביוא  .רודעצארפ  רעייא  ראפ 

.רודעצארפ

וצ טגאזעגנא  ךייא  טאה  םעיט  עיצארעפא  רעייא  עכלעוו  ןיצידעמ  יד  זיולב  טמענ 
ןפראד ךילגעמ  רימ  ןלעוו  טשינ , סע  טמענ  ריא  ביוא  .עיצארעפא  םענופ  ירפוצ  םעד  ןעמענ 

.רעסאוו ןעגנילש  עכילטע  טימ  ייז  טמענ  .עיצארעפא  רעייא  ןפורפא 

( רעניט    טולב   ) ץנאַלוגאַאָקיטנאַ

®
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עיצארעפא רעייא  ןריפכרוד  טעוו  סאוו  רעטקאד  רעד  טגערפ  רעניט , טולב  טמענ א  ריא  ביוא 
טולב רעייא  סאוו  געוו  יד  ןריטקעפא  עכלעוו  ןעניצידעמ  ןענעז  סרעניט  טולב  .ןוט  וצ  סאוו 

.טאלק

סרעניט    טולב    ןופ    סעמגאָד

( Eliquis  ) ןאבאסקיפּא
ןיריפּסאַ

( Celebrex  ) ביסקאָקעלעס
( Lovenox  ) ןיראַפּאַסקאָנע

( טאש  ) ןשקעשזדניא ןיראפעה 

יראטאמאלפניא - יטנא לעדיורעטס  - ןאנ
ןעפארפוביא יוו  (, NSAIDs  ) ןעניצעדעמ

ןעסקארפאנ ןוא  ( Advil , Motrin)
( Aleve)

( Xarelto  ) ןאַבאַסקאָראַוויר

סיטיבעייד    ראפ    ןיצידעמ
ןפראד ךילגעמ  ריא  טעוו  סיטיבעייד , ראפ  ןיצידעמ  ערעדנא  רעדא  ןילוסניא  טמענ  ריא  ביוא 
סיטיבעייד רעייא  טביירשראפ  עכלעוו  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעד  טימ  טדער  .עזאד  יד  ןשיוט 

.עיצארעפא רעייא  ןופ  ירפוצ  םעד  ןוט  וצ  סאוו  רעביא  ןיצידעמ 

ןיריפסא    ןעמענ    וצ   ןעגנוזייוונא  ’ס  רעדייווארפ    ריעקטלעה    רעייא    סיוא    טגלאפ
טאה סאוו  ןיצידעמ  רעדא א  ןיריפסא  טמענ  ריא  ביוא  .ןגיטולב  ןכאזרואראפ  ןעק  ןיריפסא 
געט ןעמענ 7  ןרעהפיוא  סע  רעדא  עזאד  רעייא  ןשיוט  ןפראד  ךילגעמ  ריא  טעוו  ןיריפסא ,

טרעה  .ןעגנוזייוונא  ’ס  רעדייווארפ ריעקטלעה  רעייא  סיוא  טגלאפ  .עיצארעפא  רעייא  רעדייא 
.ךייא    ןסייה    ייז    ביוא    רעסיוא    ןיריפסא    ןעמענ    וצ   ףיוא    טשינ

(NSAIDS  ) סגארד    יראטאממאלפניא  - יטנא    לאדוארעטסנאנ    ןעמענ    ףיוא    טרעה
ןעק (, Aleve  ) ןיסקארפאנ ןוא  ( Motrin ןוא  Advil  ) ןעפארפויביא יוויוזא  , NSAIDs

רעייא ביוא  .עיצארעפא  רעייא  רעדייא  געט  ןעמענ 2  וצ  ףיוא  ייז  טרעה  .ןגיטולב  ןכאזרואראפ 
.טאטשנא סיוא  סע  טגלאפ  ןעגנוזייוונא , ערעדנא  ךייא  טביג  רעדייווארפ  ריעקטלעה 

How To Check if a Medicine or Supplement Has Aspirin, Other טנייל רעמ , ןענרעל  וצ 
NSAIDs, Vitamin E, or Fish Oil (www.mskcc.org/cancer-care/patient-

education/common-medications-containing-aspirin-and-other-nonsteroidal-
.(anti-inflammatory-drugs-nsaids

טמענ (. Tylenol  ) ןעפיואנימעטיסא טמענ  טייקכילמעווקאבמוא , רעדא  ןופ  טדייל  ריא  ביוא 
יד טיול  רעדא  לטעצבעלק  ןפיוא  ןבירשראפ  זיא  סאוו  סאד  יוו  ןעפיואנימעטיסא  רעמ  טשינ 

.רעדייווארפ ריעקטלעה  רעייא  ןופ  ןעגנוזייוונא 

®

®

®

®®

®

®

®®®

®
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ןוא  ,  סידעמער    לברעה  ,  ןענימאטיוויטלומ  ,  E  ןימאטיוו    ןעמענ    וצ   ףיוא    טרעה
ןטנעמעלפוס    עשיטעיד    ערעדנא

ןטנעמעלפוס עשיטעיד  ערעדנא  ןוא  סידעמער , לאברעה  ןענימאטיוו , - יטלומ , E ןימאטיוו
ביוא .עיצארעפא  רעייא  רעדייא  געט  ןעמענ 7  וצ  ףיוא  ייז  טרעה  .ןטולב  ןכאזרואראפ  ןענעק 

.טאטשנא סיוא  סע  טגלאפ  ןעגנוזייוונא , ערעדנא  ךייא  טביג  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא 

Herbal Remedies and Cancer Treatment טנייל רעמ , ןענרעל  וצ 
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/herbal-remedies-and-

(treatment

קנארק    טנעז    ריא    ביוא    זנוא    טגאז
סאוו רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעד  טפור  עיצארעפא , רעייא  רעדייא  קנארק  טרעוו  ריא  ביוא 

רעדא ייוו , זלאה  גנוליקראפ , רעביפ , ןיירא א  טנכער  סאד  .עיצארעפא  רעייא  טמיטשאב  טאה 
.ולפ

עיצארעפא    רעייא    רעדייא    גאט    יד   ןוט    וצ   סאוו
רודעצאָרפּ    רעייא    ןופ    טייצ    יד   טקרעמאַב

.רודעצארפ רעייא  ראפ  גאט  יד  גאטימכאנ  רעגייזא  ךאנ 2  ןפור  ךייא  טעוו  דילגטימ  באטש  א 
גאטיירפ יד  ףיוא  ןפור  ךייא  ןלעוו  ייז  קיטנאמ , ראַפֿ אַ  טקיטַייצעג  זיא  רודעצאָרפּ  רעייא  ביוא 
טפור 212-639-5014. גאטימכאנ , רעגייזא  זיב 7  טשינ  ךייא  טפור  ןעמ  ביוא  .רעדייא 

ךייא ןלעוו  ייז  .רודעצארפ  רעייא  וצ  ןעמוקוצנא  טייצ  עכלעוו  ןגאז  ךייא  טעוו  דילגטימ  באטש  יד 
.ןייג וצ  ואוו  ןענאמרעד  ךיוא 

: רעטרע עדנגלאפ  יד  ןופ  ענייא  ןייז  טעוו  סאד 

(Pediatric Ambulatory Care Center (PACC
(East 68  Streets ןוא  East 67 ןשיווצ   ) York Avenue 1275

New York, NY 10065
.קאטש עט  יד 9’ וצ  רעטיעוועלע   B רעד טמענ 

קאטש עט  יד 6’ ףיוא  ( Presurgical Center (PSC
(East 68  Streets ןוא  East 67 ןשיווצ   ) York Avenue 1275

New York, NY 10065
.קאטש עט  יד 6’ וצ  רעטיעוועלע   B רעד טמענ 

thth

thth
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MSK עלא וצ  ןעגנוזייוונא  ןוא  עיצאמראפניא  גניקראפ  ראפ   www.msk.org/parking טכוזאב
.סעיצאקאל

(CHG  ) טיענאקולג    ןיידיסקעהאראלק   א 4%  טימ    רעיוש   א  טמענ
Hibiclens  יוויוזא  ,  רעגינייר    טיוה    קיטפעסיטנא    ןאשולאס

קיטפעסיטנא ןאשולאס  ( CHG  ) טיענאקולג ןיידיסקעהאראלק  טימ א 4%  רעיוש  טמענ א 
עיצארעפא רעייא  ראפעב  טכאנ  יד  ןפאלש  ךיז  טגייל  ריא  רעדייא  רעגינייר  טיוה 

.ןאשולאס   CHG 4%  ןצונ    ראפ    ןעגנוזייוונא

רעייא טוג  טקנעווש  .רענאשידנאק  ןוא  ופמאש  עכילנעוועג  רעייא  טימ  ראה  רעייא  טשאוו   .1
.פאק

טוג טקנעווש  .ףייז  עכילנעוועג  רעייא  טימ  רעטרע  ןיורג )  ) עטאווירפ ןוא  םינפ  רעייא  טשאוו   .2
.רעסאוו םעראוו  טימ  ףוג  רעייא 

ענייר רעדא א  טנאה  רעייא  ןיא  לסיבא  ןיירא  טסיג  .שאלפ  ןאשולאס   CHG 4% יד טנעפע   .3
.לכיט שאוו 

טייהרעטכייל ןעשולאס   CHG 4% יד טבייר  .םארטש  רעוואש  םענופ  קעווא  ךיז  טקיר   .4
רעדא םינפ  רעייא  ףיוא  טשינ  סע  טגייל  .סיפ  יד  וצ  זיב  זדלאה  רעייא  ןופ  ףוג  רעייא  רעביא 

.רעטרע עטאווירפ 
טצינ .ןאשולאס   CHG 4% יד ןעקנעוושוצפא  םארטש  רעיוש  םעניא  ןיירא  קירוצ  טייג   .5

.רעסאַװ םעראוו 
.ךוטנאה ענייר  טימ א  פא  ךיז  טנקירט   .6

רעדא םויפרעפ , רעדואפ , פואקיעמ , טנארעדאעד , בלאז , ץכערימש , םוש  ןייק  טשינ  טגייל 
.רעיוש רעייא  ךאנ  ענאלאק 

ןסע    ראַפֿ    סעיצקורטסניא
רעייא    ראפעב    טכאנ    יד .(  a. m 12  ) הלילה    תוצח    ייב    ןסע    ףיוא    טרעה

.םאג ןוא  ידנעק  עטראה  ןיירא  טנכער  סאד  .רודעצארפ 

ןעגנזייוונא ערעדנא  ןבעגעג  ךילגעמ  ךייא  טאה  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא 
לייט .ןעגנוזייוונא  ערעייז  סיוא  טגלאפ  אי , ביוא  .ןסע  וצ  ןרעהוצפיוא  ןעוו  ראפ 

.רודעצארפ רעייז  ראפעב  רעגנעל  ראפ  ןסע ) טשינ   ) ןטסאפ ףראד  ןשטנעמ 
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עיצארעפא    רעייא    ןופ    גאט    םעניא    ןוט    וצ   סאוו
רודעצארפ    רעייא    רעדייא    ןעקנירט    ראפ    ןעגנוזייוונא

עבלאה ךאנ  ןטייקגיסילפ  עראלק  ןוא  ךלימ , ’ס  עמאמ עלומראפ , ןעקנירט  רעטייוו  טנעק  ריא 
ןעמענ ןוא  ןייצ  רעייא  ןצופ  טנעק  ריא  .ןטנוא  לוואט  םעניא  ןעגנוזייוונא  יד  סיוא  טגלאפ  .טכאנ 

.רעסאוו לסיב  ןיילק  טימ א  ןעניצידעמ  ערעייא 

טייקגיסילפ    טראס ןקנירט    וצ   ליפיוו ןעקנירט    ןלעטשוצפא    ךיז    ןעוו

עלומראפ    יביעב ליוו ןעמ  העשליפיוו   עלומראפ 6  ןקנירט  ףיוא  טרעה 
.ןעמוקנא טפראד  ריא  סאוו  טייצ  יד  ראפ 

ךלימ  ’ס  עמאמ ליוו ןעמ  העשליפיוו   ךלימ 4  ’ס  עמאמ ןקנירט  ףיוא  טרעה 
טפראד ריא  סאוו  טייצ  עטרינאלפ  יד  ראפ 

.ןעמוקנא

עראלק
יוויוזא ןטייקגיסילפ 

טכורפ רעסאוו ,
ןא ןטפאז 

, ךעלקיטש
טימ ןקנארטעג 
ךלימ ןא  ייט  זאג ,

ךלימ ןא  עוואק  ןוא 

סעסנוא  זיב 4  טלא : ראי  זיב 3   0
( רעטילילימ  120)

סעסנוא  זיב 6  טלא : ראי  זיב 8   4
( רעטילילימ  180)

סעסנוא  זיב 8  טלא : ראי  זיב 13   9
( רעטילילימ  240)

סעסנוא  זיב 12  רעטלע : ןוא  ראי   13
( רעטילילימ  360)

עראלק ןקנירט  ןופ  פא  ךיז  טלעטש 
ריא סאוו  טייצ  יד  ראפ  העש   טייקגיסילפ 2 

.ןעמוקנא טפראד 

רעייא    רעדייא    ןדנוטש   2  ןופ    ןביוהעגנא    ןעקנירט    טשינראג    טלאז    ריא
’ס עמאמ עלומראפ , ןייא  טסילש  סאד  .טייצ     ןעמוקנא    עטלעושזדעקסעג

.ןטייקגיסילפ עראלק  ערעדנא  ןוא  רעסאוו , ךלימ ,

ןסייהעג    יוו    ןעניצידעמ    ערעייא    טמענ
רעייא ןופ  ירפוצ  יד  ןעמענ  וצ  ןעניצידעמ  עכלעוו  ןגאז  ךייא  טעוו  םעיט  ריעק  רעייא  ןופ  דילגטימ  א 

טמענ ריא  סאוו  ףיוא  ןדנאוועג  .רעסאוו  גנילש  טימ א  ןעניצעדעמ  יד  ראנ  טמענ  .עיצארעפא 
ירפוצ עכילנעוועג  רעייא  ןופ  ענייא  ןייק  רעדא  עכילטע , עלא , ןייז  סאד  ןעק  ךילנעוועג ,

.ןעניצעדעמ
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ןכאז    עקיזאָד    ןעקנעדעג    טלאָז    ריא
.רעדיילק עמעווקאב  ענייר , טגארט 

טקאטנאק ןגארט  .ןלירב  רעייא  טאָטשנאַ  טגאָרט  סעסנעל , טקאַטנאָק  טגאָרט  ריא  ביוא 
.ןגיוא ערעייא  ןגידעש  ןעק  עיצארעפא  ןא  תעשב  סעסנעל 

, ןעגנוריצ עלאַ  פּאָראַ  טמענ  .ךיז  ףיוא  ןטקעיבא  ענעלאטעמ  ןייק  טשינ  טגארט 
עיצארעפא רעייא  תעשב  טצונעג  ןרעוו  סאוו  גייצעג  יד  .סגניסרעיפּ  רעפּרעק  ךעלסילשנַייא 

.ןזייא ןא  ןריר  ייז  ביוא  ןעירב  ןכאזרואראפ  ןענעק 
ןיירא טמענ  סאד  .טשינ  ייז  טפראד  ריא  ביוא  םייהרעדניא  ןעלקיטרא  עלופדרעוו  טזאל 

.ןעגנוריצ ןוא  שעק , עגירעביא  ךעלטראק , טידערק  עגירעביא 
טשינ דעפ , ירעטינאס  טצונ א  דאירעפ ,) עכילטאנאמ  רעייא  טאה   ) טיעורטסנעמ ריא  ביוא 

.גיטיונ ביוא  דעפ  ךיוא א  יוו  שעוורעטנוא , עגילאמנייא  ןעמוקאב  טעוו  ריא  .ןאפמאט  א 

ןגנערב    וצ   סאוו
- יד - רעביא ןיירא  טמענ  סאד  .םייהרעדניא  טמענ  ריא  סאוו  ןעניצידעמ  ןופ  עטסיל  א 

.ןעבלאז ןוא  סעשטעפ , ןיצידעמ , ןאשפירקסערפ  ןוא  רעטנואק 
.טמענ ריא  ביוא  סרעליעהניא , יוויוזא  ןעמעלבארפ  ןעמעטא  ראפ  ןעניצידעמ 

.טמענ ריא  ביוא  גאטייוו , ןטסאק  - טסורב ראפ  ןעניצידעמ 
.סעסנעל רעדא  רעזעלג  רעייא  ראפ  רעטלאה  א 

ייז טאה  ריא  ביוא  ןעגנוזייוונא , עגיסיואראפ  ערעדנא  ןוא  ןגיוב  יסקארפ  ריעק  טלעה  רעייא 
.טלופעגסיוא

ריא ביוא  , BiPAP רעדא  CPAP רעייא יוויוזא  עינפא , פאלש  ראפ  ןישאמ  ןעמעטא  רעייא 
.סנייא טאה 

ךאנ  CVC רעייא טימ  ןבעגוצפא  ךיז  יוזאיוו  ןענרעל  וצ  ןצונ  סע  טעוו  ריא  .רעזייווגעוו  םעד 
.עיצארעפא רעייא 

לאטיפש    ןיא    טנעז    ריא    לאמנייא
.ראטיעוועלע  B יד טמענ  לאטיפש , ןיא  ןא  טמוק  ריא  ןעוו 

.קאטש יד 9  וצ  ראטיעוועלע  יד  טמענ  , PACC יד וצ  טייג  ריא  עטביוא 
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.קאטש יד 6  וצ  ראטיעוועלע  יד  טמענ  , PSC יד וצ  טייג  ריא  ביוא 

טרובעג ןוא  ןעמאנ  רעייא  ןביירשסיוא  ןוא  ןגאז  וצ  ןטעב  ךייא  ןלעוו  רעדילגטימ  באטש  ליפ 
ןעמאנ עכילנע  רעדא  עבלעז  יד  טימ  ןטנעיצאפ  .טַייקרעכיז  רעייא  ראַפֿ  זיא  סאָד  .םוטאד 

.גאט עבלעז  יד  ןיא  עיצארעפא  ןא  ןבאה  ןענעק 

, דיילק לאטיפש  ןעמוקאב א  ריא  טעוו  עיצארעפא , רעייא  ראפ  ןשיוט  וצ  ךיז  טייצ  זיא  סע  ןעוו 
.ןגארט וצ  ןקאז  עגישטילג  - טשינ ןוא  קאר ,

סרונ   א  טימ    ךיז    ףערט
עכלעוו ייס  ןופ  עזאד  יד  ייז  טגאז  .עיצארעפא  רעייא  רעדייא  סרונ  טימ א  ןפערט  ךיז  טעוו  ריא 

ייז טאה  ריא  סאוו  טייצ  יד  ןוא  .( a.m 12  ) טכאנלטימ ךאנ  ןעמונעג  טאה  ריא  סאוו  ןעניצידעמ 
, ןעניצידעמ רעטנואק  - יד - רעביא ןוא  ענעבירשראפ  ןענעכערוצניירא  רעכיז  טכאמ  .ןעמונעג 

.ןעבלאז ןוא  סעשטעפ ,

ךילנעוועג ןרעדא , ערעייא  ןופ  סנייא  ןיא  עיניל  ( IV  ) סונעווערטניא ןא  ןגיילניירא  ןעק  סרונ  רעייא 
רעייא טעוו  , IV םעד טשינ  טגייל  סרונ  רעייא  ביוא  .טנאה  רעדא  םערא  רעייא  ןיא 

.רעמיצ גנורירעפא  םעניא  ןוט  סאד  טסיגאלאיזיטסענא 

טסישזדעלאיזיטסענא    ןא   טימ    ךיז    טפערט
זיא א טסישזדאלאיזיטסענא  ןא  טסישזדעלאיזיטסענא  ןא  טימ  ןפערט  ךיוא  ךיז  טעוו  ריא 

עישזיטסענא ןבעג  ךייא  ןלעוו  ייז  עישזיטסענא  ןצונ  וצ  טרינערט  לעיצעפס  זיא  סאוו  ראטקאד 
: ךיוא ןלעוו  ייז  .רודעצארפ  רעייא  סיואכרוד 

.ךייא טימ  טייהנעגנאגראפ  עשיניצעדעמ  רעייא  ןסעומשרעביא 
.טייהנעגנאגראפ יד  ןיא  עיזיטסענא  טימ  ןעמעלבארפ  טאהעג  טאה  ריא  ביוא  ןגערפ  ךייא 

.גאטייוו רעדא  ןכערב ) ןופ  ןליפעג   ) גנולביא ןיירא  טנכער  סאד 
.רודעצארפ רעייא  תעשב  טייהרעכיז  ןוא  טייקכילמעווקאב  רעייא  ןגעוו  ךייא  טימ  ןדער 

.ןעמוקאב טעוו  ריא  סאוו  עישזיטסענא  טראס  יד  ןגעוו  ךייא  טימ  ןדער 
.עיזיטסענא ןגעוו  טאה  ריא  סאוו  סעגארפ  ןרעפטנע 

עיצארעפא    רעייא    ראפ    ןטיירג    ךיז
.ןביוהוצנא ךיז  עיצארעפא  יד  ראפ  טראוו  ריא  ןעוו  ךייא  טימ  ןייז  ןענעק  רעכוזאב  רעדא 2  ןייא 

(ס) רעכוזאב רעייא  ןעגנערב  דילגטימ  באטש  טעוו א  עיצארעפא , רעייא  ראפ  טייצ  זיא  סע  ןעוו 
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.רעמיצ טראוו  םוצ 
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ןרעוו ןטעבעג  ךילגעמ  ריא  טעוו  רעמיצ , גנורירעפא  םעניא  טריפעגניירא  טרעוו  ריא  רעדייא 
: ייז טאה  ריא  ביוא  ןכאז , עסיוועג  ןעמענוצפארא 

סעקנישאַמ - רעה
גייצעג קיטעטסארפ 

לטייש
ןעלקיטרא עזעיגילער 

ךייא דילגטימ  באטש  טעוו א  רעדא  רעמיצ  גנורירעפא  םעניא  ןריצאפשניירא  רעדא  טעוו  ריא 
ךייא טעוו  םעיט  רעמיצ  עיצארעפא  םענופ  רעדילגטימ  .רעשטערטס א  ףיוא א  ןריפניירא 

רעייא טעוו  םעווקאב , טנעז  ריא  לאמנייא  .לטעב  גנורירעפא  םוצ  ןייגפיורא  ןפלעה 
.ןפאלשנייא טעוו  ריא  ןוא  עיניל   IV רעייא ךרוד  עישזיטסענא  ןבעג  ךייא  טסישזדאלאיזיטסענא 

עיצארעפא    רעייא    תעשב
קיטעטסענא עגיטרא  ןופ א  לדאנ )  ) ץירפשנייא ןא  ןבעג  ךייא  רעטקאד  רעייא  טעוו  טשרע ,

ןופ טרא  ןא  טכאמ  סאוו  ןיצידעמ  זיא א  קיטעטסענא  עגיטרא  ןא  .ןייב  - רענלאק רעייא  ןבענ 
.עיצארעפא רעייא  ךאנ  גאטייוו  ןבאה  ןופ  ןטלאהפא  ךייא  טעוו  סאד  .במאנ  רעפרעק  רעייא 

רעד ןפורעג  ןטינש ) לעקישזדרוס   ) ןטינש עניילק  ייווצ  ןכאמ  רעטקאד  רעייא  טעוו  םעדכאנ ,
.טרא גנאגסיורא  ןוא  טרא  גנאגניירא 

ןייז טעוו  טינש  רעד  .רעדא  רעייא  ןיא  ןייגניירא  טעוו   CVC רעייא ואוו  זיא  טרא     גנאגניירא  רעד 
.ןייב - רענלאק רעייא  רעטנוא  טקנופ 

טינש רעד  .רעפרעק  רעייא  ןופ  ןייגסיורא  טעוו   CVC רעייא ואוו  זיא  טרא     גנאגסיורא  רעד 
.טרא גנאגניירא  רעד  רעטנוא  סעשטניא  ראפא  ןייז  טעוו 

ןיא ןיירא  ןוא  טרא  גנאגניירא  רעד  ךרוד   CVC םענופ קע  ןייא  ןגייל  רעטקאד  רעייא  טעוו  ןאד ,
רעד ןופ  סיורא  ןוא  טיוה  רעייא  רעטנוא  קע  ערעדנא  רעד  ןעמידעפ  ןלעוו  ייז  .רעדא  רעייא 

ךיז ןופ  ןטלאהפא  סע  ןפלעה  טעוו  טיוה  רעייא  רעטנוא   CVC יד ןעמידעפ  .טרא  גנאגסיורא 
.ןקור

ןצונ ןלעוו  ייז  .טרא  גנאגניירא  םעד  ןכאמראפ  ראטקאד  רעייא  טעוו  ץאלפ , ןיא  זיא   CVC יד ךאנ 
ייז פיעט .) לעקישזדרוס   ) Steri-Strips רעדא בעלק ) לעקישזדרוס   ) Dermabond רעדא

.סעשטיטס טימ  טרא  גנאגסיורא  יד  ןכאמראפ  ןלעוו 
®™
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טעוו סאד  .טרא  גנאגסיורא  םייב  טיוה  רעייא  וצ   CVC רעייא ןעיינוצ  ךיוא  טעוו  ראטקאד  רעד 
רעייא רעטנוא  גנאגכרוד  רעד  ןיא  טלעטשעגטסעפ  טרעוו  סע  זיב  ץאלפ  ןיא  ןביילב  ןפלעה  סע 

רעביא גניסערד  ןוא א  טרא  גנאגניירא  רעייא  רעביא  גניסערד  ןגיילפיורא א  ייז  ןלעוו  ןאד , .טיוה 
.CVC ןוא טרא  גנאגסיורא  רעייא 

רודעצאָרפּ    רעייא    ךאָנ
Post-Anesthesia Care Unit,  ) טינוי    ריעק    עיזיטסענא    ךאנ    יד   ןיא

(. PACU
ןטלאה טעוו  סרונ  .עיצארעפא א  רעייא  ךאנ  ףיוא  ךיז  טקעוו  ריא  ןעוו   PACU םעניא ןייז  טעוו  ריא 
טנעק ריא  .ןעלפאטש  ןעשזדיסקא  ןוא  קורד , טולב  סלופ , רוטארעפמעט , רעייא  ףיוא  גיוא  ןא 

קסאמ רעדא א  זאנ  רעייא  רעטנוא  טגיל  סאוו  רער  ךרוד א  ןעשזדיסקא  ןעמוקאב  ךילגעמ 
.ליומ ןוא  זאנ  רעייא  רעביא 

.ךייא טימ  ןייז  וצ  סרעכוזאב  רעייא  ןעגנערב  סרונ  טעוו א  טנעדראעגנייא , טנעז  ריא  דלאביוו 

עטכייל ןוא א  קנירט  ןבעג א  ךייא  סרונ  רעייא  טעוו  ףיוא , ןצנאגניא  ךיז  טקעוו  ריא  לאמנייא 
.סייברעביא

רעייא טימ  ןבעגוצפא  ךיז  יוזאיוו  רעבעגריעק  רעייא  ןוא  ךייא  ןענרעלסיוא  טעוו  סרונ  רעייא 
יסנעשזדרעמע ןא  ןבעג  ךיוא  ךייא  ןלעוו  ייז  .לאטיפש  ןופ  טיירפאב  טרעוו  ריא  רעדייא  גניסערד 

: ןבאה לאז  טיק  יסנעשזדרעמע  רעד  .טיק 

.רענייצ ןא  ספמעלק   2
.טיק ןשיוט  גניסערד   1

.סדעפ לאהאקלא 
.פיעט ריפאפ )  ) לעקידעמ

.ןרעמונ ןאפעלעט  יסנעשזדרעמע  ןוא  סיפא  ’ס  רעטקאד רעייא 

: ביוא ןפראד  סע  טעוו  ריא  .לאמעלא     ךייא    טימ    טיק    יסנעשזדרעמע    רעד    טלאה

.טניר רעטעטאק  רעייא 
.פארא טמוק  רעדא  גיצומש  טרעוו  גניסערד  רעייא 

.פארא טלאפ  לקעד  עיצקעפניא  - סיד רעדא  רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ רעייא 
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ןטינש    רעייא    ןעלדנאהאב
םעיט ריעק  רעייא  .ןטינש  רעייא  םורא  טייקכילמעווקאבמוא  לסיבא  ןבאה  ךילגעמ  טנעק  ריא 

ביוא ייז  טגאז  .ןכיורבעג  רעייא  ןיא  ןדנאוועג  גאטייוו  רעייא  ןרילארטנאק  וצ  ןאלפ  ןכאמ א  טעוו 
.טרילארטנאק טשינ  זיא  גאטייוו  רעייא 

רעייא ךאנ  גאט )  1  ) ןדנוטש עטשרע 24  יד  ראפ  ןקורט  גניסערד  רעייא  ןטלאה  וצ  גיטכיוו  זיא  סע 
ןשיוט  “ גנולייטפא יד  טנייל  .העש  ךאנ 24  סגניסערד  רעייא  ןשיוט  ןפראד  טעוו  ריא  .עיצארעפא 

.רעמ ןענרעל  וצ  ךעלקעד ” עיצקעפניא  - סיד ןוא  סרעטפעהאב , עזאל  - לדאנ גניסערד , רעייא 

רעייא ךאנ  געט  טרא 2  גנאגניירא  רעייא  רעביא  גניסערד  רעד  ןעמענפארא  טנעק  ריא 
ןיא ייז  טזאל  , Steri-Strips טאה ריא  ביוא  .עיינ  ןגיילפיורא א  טשינ  טפראד  ריא  .עיצארעפא 

געט וצ 5  רעפעגמוא 3  ןריסאפ  לאז  סאד  .סניילא  ךיז  ןופ  ןעמוקוצפארא  ןא  ןביוה  ייז  זיב  ץאלפ 
.CVC  רעייא    וצ   טקעד    סאוו    גניסערד    רעד    פארא    טשינ    טמענ  .עיצארעפא  רעייא  ךאנ 

ןוא ןעגנוביא  עכלעוו  רעביא  ןעגנוזייוונא  ןבעג  ךייא  טעוו  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא 
ריא רעדייא  ייז  טימ  רעכיז  טכאמ  .ךיז  ןלייה  ןטינש  רעייא  תעשב  ןוט  טנעק  ריא  ןעגנוגעוואב 

.גאוו ןביוהפיוא  רעדא  ’ן , גאשזד ןפיול , יוויוזא  ןעגנוביא , ערעווש  ןא  טביוה 

CVC  רעייא    ןעלדנאהאב
.ןייסאב םיווש  רעדא  ענאוו  יוויוזא א  רעסאוו  ןיא   CVC רעייא ןייא  טשינ  טקניט 

.ץונאב ןיא  טשינ  זיא   CVC יד ןעוו  סנעמול  ’ן  פיוא ספמעלק  יד  טכאמראפ 
ןגעוו סרונ  טגערפ א  .ןגיוצעג  ןרעוו  טשינ  לאז  סע  לאמעלא  טרעכיזראפ   CVC רעייא טלאה 

.CVC רעייא ןרעכיזראפ  וצ  געוו  עטסעב  יד 
,CVC רעייא ןעיצ  ךילגעמ  ןענעק  סאוו  ןטעטיוויטקא  ןוא  סטראפס  טקאטנאק  טדיימראפ 

ייס ןגעוו  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא  טגערפ  .גניזואהפאר  ןוא  רעקאס , לאבטופ , יוויוזא 
רעייא ןעיצ  וצ  טשינ  גיטכיזראפ  טייז  .ייז  טימ  ןא  טביוה  ריא  רעדייא  ןטעטיוויטקא  עכלעוו 

.רעדיילק רעייא  טשיוט  ריא  ןעוו   CVC
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: ראפ גאט  ןדעי  טרא  גנאגסיורא  רעייא  רעביא  טקוק 
טייקטיור
טייקכייוו

טייקגיסילפ
ץכאלעוושעג
טולב

ןא ןבאה  ךילגעמ  טנעק  ריא  .רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא  טפור  יד , ןופ  ענייא  טאה  ריא  ביוא 
.עיצקעפניא

טניר   CVC  רעייא    ביוא    ןוט    וצ   סאוו
יוזא גניבוט  ’ן  פיוא פמעלק  עסייוו  רעד  טקור  .טניר  סע  ואוו  רעביא   CVC רעייא טכאמראפ   .1

עסייוו יד  ןצונ  טשינ  טנעק  ריא  ביוא  .טנעק  ריא  ביוא  טניר , סע  ואוו  רעביא  ןייז  לאז  סע  זא 
.טיק יסנעשזדרעמע  רעייא  ןופ  פמעלק  עזאלנייצ  טצונ א  פמעלק ,

.דעפ לאהאקלא  ןא  טימ  טניר  סאוו  טרא  רעד  פא  טשיוו   .2
.פיעט לעקידעמ  טימ  טניר  סאוו  טרא  רעד  וצ  טקעד   .3

.ןטכארראפ ןרעוו  לאמ  ךאסא  ןענעק  .רעדייווארפ CVC’ס  ריעקטלעה  רעייא  ךיילג  טפור   .4

, גיצומש  ,  זיול  ,  טגידעשעג    זיא    גניסערד   CVC  רעייא    ביוא    ןוט    וצ   סאוו
סאנ    רעדא

סרונ רעייא  ביוא  .ןעגנוזייוונא  ערעייז  סיוא  טגלאפ  ןוא  טראפאז  סיפא  ’ס  ראטקאד םעד  טפור 
לענש יוו  גניסערד  יד  ןשיוט  ריא  טנעק  שיוט , גניסערד  ןוט א  וצ  טנרעלעגסיוא  ךייא  טאה 

רעטפעהאב עזאל  - לדאנ רעייא  ביוא  ןוט  וצ  סאוו   “ יד ןיא  ןעגנוזייוונא  יד  סיוא  טגלאפ  .ךילגעמ 
.סראסיר םעד  ןופ  גנולייטפא  פארא ” טלאפ  רעדא  גיצומש  טרעוו 

רעדא    גיצומש    טרעוו    רעטפעהאב    עזאל  - לדאנ    רעייא    ביוא    ןוט    וצ   סאוו
פארא    טלאפ

ןעגנוזייוונא יד  סיוא  טגלאפ  .סע  טשיוט  גיצומש , טרעוו  רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ רעייא  ביוא 
עיצקעפניא - סיד ןוא  סרעטפעהאב  עזאל  - לדאנ רעייא  ןשיוט  וצ  יוזאיוו   “ גנולייטפא יד  ןיא 

” .ךעלפעק
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קירוצ טשינ  סע  טגייל  .סיורא  סע  טפראוו  פארא , טלאפ  רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ רעייא  ביוא 
.ןטנוא טירש  יד  גידנגלאפכאנ  רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ עיינ  ףיורא א  טגייל  .ןעמול  ’ן  פיוא

: ןפראד טעוו  ריא  .סײלפּוס  יד  ףױנוצ  טלמאַז   .1
סדעפּ לאָהאָקלאַ   2

רעטפעהאב עזאל  - לדאנ עיינ  א 
לפעק עיצקעפניא  - סיד עיינ  א 

.טכאמראפ זיא  ןעמול  ’ן  פיוא פמעלק  יד  זא  רעכיז  טכאמ   .2
טנאנ טנאה  טנענימאד  - טשינ רעייא  טימ  ןעמול  םעד  טלאה  דעפ , לאהאקלא  ןא  גידנצונ   .3

זיא טנאה  טנענימאד  - טשינ רעייא  .רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ יד  גידנרירנא , טשינ  רעבא  וצ ,
.טימ טשינ  טביירש  ריא  סאוו  טנאה  רעד 

וצ דעפ  לאהאקלא  רעד  טצונ  .טנאה  טנענימאד  רעייא  טימ  לאהאקלא  ןא  ךאנ  ףיוא  טבייה   .4
טזאל .דעפ  לאהאקלא  םעד  סיורא  טפראוו  .סעדנוקעס  ראפ 15  ןעמול  םענופ  קע  יד  ןבייר 

.סעדנוקעס ראפ 15  ןענעקורטפא  ךיז  ןעמול  רעד 
טאה סע  ביוא  .טנאה  טנענימאד  רעייא  טימ  רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ עיינ  רעד  ףיוא  טביוה   .5

’ן פיוא ףיורא  רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ עיינ  םעד  טיירד  .לקעד  םעד  פארא  טמענ  טקעד , א 
.ןעמול

.רעטפעהאב עזאל  - לדאנ יד  ןופ  קע  ’ן  פיוא לפעק  עיצקעפניא  - סיד טגייל א   .6

.רעטפעהאב עזאל  - לדאנ עיינ  רעד  ףיורא  טגייל  ריא  ךאנ  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא  טפור 
ןייק טשינ  טאה  ריא  זא  רעכיז  ןכאמ  וצ  ךייא  ןופ  טולב  ןעמענ  ןפראד  ךילגעמ  טעוו  ןעמ 

.עיצקעפניא

פארא    טלאפ    לפעק    עיצקעפניא  - סיד    רעייא    ביוא    ןוט    וצ   סאוו
קירוצ טשינ  סע  טגייל  .קעווא  סע  טפראוו  פארא , טלאפ  לקעד  עיצקעפניא  - סיד רעייא  ביוא 

.ןעמול ’ן  פיוא

: לפעק עיצקעפניא  - סיד עיינ  ןגיילוצפיורא א 

טנאה עטריזאב  - לאהאקלא ןא  רעדא  רעסאוו  ןוא  ףייז  טימ  טנעה  ערעייא  טגינייר   .1
.רעזייטינאס

םעד פארא  טמענ  .טיק  יסנעשזדרעמע  רעייא  ןופ  לפעק  עיצקעפניא  - סיד עיינ  טמענ א   .2
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.פירטס םענופ  לפעק 
ןוא טפוטש  טנאה , ערעדנא  רעד  טימ  .טנאה  ןייא  ןיא  רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ רעד  טלאה   .3

עזאל - לדאנ יד  ןופ  קע  ’ן  פיוא ףיורא  לפעק  עיצקעפניא  - סיד עיינ  רעד  טייהרעלעדייא  טיירד 
.רעטפעהאב

רעוואש   א  ןעמענ    וצ   ןעגנוזייוונא
ןייא טשינ  טקניט  .רעוואש  טמענ א  ריא  ןעוו  גנולייטפא  םעד  ןיא  ןעגנוזייוונא  יד  סיוא  טגלאפ 

.ןייסאב םיווש  רעדא  ענאוו  יוויוזא א  רעסאוו  ןיא   CVC רעייא

Showering While You Have a Central Venous Catheter (CVC) טקוק 
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/video/showering-while-you-

.רעמ ןענרעל  וצ   (have-central-venous-catheter

לקעד    ףארפ  - רעסאוו   א  טצונ
- רעסאוו עגילאמנייא  ןא  טצונ  .ץאלפ  ןיא  רעטעטאק  רעייא  טימ  רעוואש  ןעמענ א  טנעק  ריא 

ןפיוק טנעק  ריא  . AquaGuard יוויוזא גניסערד , רעייא  רעביא  טייג  סאוו  קעדוצ  ףארפ 
.ןיילנא ךעלקעד  ףארפ  - רעסאוו

- רעסאוו עיינ  טימ א  ןצנאגניא   CVC םעד וצ  טקעד  רעוואש , טמענ א  ריא  סאוו  לאמ  עדעי 
: לקעד ףארפ  - רעסאוו רעד  ןגיילוצפיורא  .סאנ  ןרעוו  ןופ  ןצישאב  וצ  ייז  לקעד  ףארפ 

.ספירטס עגיטייז  ןוא  עטשרעביוא  יד  פארא  טמענ   .1
- רעסאוו ’ן  פיוא פיעט  יד  טשינ  טזאל  .גניסערד  רעייא  רעביא  קע  עטשרעביוא  יד  טגייל   .2

טמענ ריא  ןעוו  גניסערד  רעייא  ןביוהפיוא  ןעק  סע  .גניסערד  רעייא  ןרירנא  לקעד  ףארפ 
רעייא רעביא  ךיילג  לקעד  רעד  טכאמ  .רעוואש  ’ן  כאנ לקעד  ףארפ  - רעסאוו רעד  פארא 

.גניסערד
רעד ןופ  קע  עטשרעטנוא  יד  זא  רעכיז  טכאמ  .פירטס  עטשרעטנוא  רעד  פארא  טמענ   .3
רעייא ןופ  סנעמול  יד  ןיירא  טקעטש  .גגניסערד  רעייא  רעטנוא  זיא  לקעד  ףארפ  - רעסאוו

ךיילג טכאמ  .טקעדאב  ךילצנעג  ןייז  לאז  סע  ידכ  לקעד  ףארפ  - רעסאוו יד  ןיא  רעטעטאק 
.קע עטשרעטנוא  רעד 

.רעסאוו סייה  טשינ  רעסאוו , םעראוו  טצונ  .טונימ  יוו 15  רעגנעל  ראפ  רעוואש  טשינ א  טמענ 
.ןעמוקפארא ןופ  קעדוצ  ףארפ  - רעסאוו יד  ןטלאהפא  ןפלעה  טעוו  סאד 

®
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.פארא סע  טמענ  ריא  רעדייא  קעדוצ  ףארפ  - רעסאוו רעד  פא  טנקירט  רעוואש , רעייא  ךאנ 
גנולייטפא יד  ןיא  ןעגנוזייוונא  יד  סיוא  טגלאפ  .סע  טשיוט  סאנ , טרעוו  גניסערד  רעייא  ביוא 

” .ךעלפעק עיצקעפניא  - סיד ןוא  סרעטפעהאב , עזאל  - לדאנ גניסערד , רעייא  ןשיוט  “

ןאשולאס  (  CHG  ) טיענאקולג    ןיידיסקעהאראלק   א 4%  טצונ
Hibiclens  יוויוזא    רעגינייר    טיוה    קיטפעסיטנא

טפלעה סאד  .ןייר  טיוה  רעייא  ןטלאה  וצ  גיטכיוו  רעייז  זיא  ץאלפ , ןיא  זיא   CVC רעייא תעשב 
גאט ןדעי  ןעשולאס   CHG 4% טימ ךיז  טשאוו  .עיצקעפניא  ןופ  ראפעג  רעייא  ןרענימראפ 

.CVC טאה א ריא  תעשב 

.סע טצונ  ריא  ךאנ  העש  זיב 24  ראפ  ןליצאב  ’ט  גרה סאוו  קיטפעסיטנא  עקראטש  זיא א   CHG
רעוואש ןעמענ א  .ןליצאב  ןוא  סמרעשזד  ןענ  ’ גרה וצ  טצונעג  טייקגיסילפ  זיא  קיטפעסיטנא 

ןופ עקיזיר  יד  ןרענימראפ  ןפלעה  טעוו  רעגינייר  טיוה  קיטפעסיטנא  ןאשולאס   CHG 4% טימ א
.CVC טאה א ריא  תעשב  עיצקעפניא 

ןופ ןעשפירקסערפ  ןא א  רעגינייר  טיוה  קיטפעסיטנא  ןאשולאס   CHG 4% ןפיוק א טנעק  ריא 
ריא ןעוו  לטאב  עניילק  ןעמוקאב א  ךיוא  טעוו  ריא  .ןיילנא  רעדא  קייטפא  עגיטרא  עכלעוו  ייס 

.לאטיפש ןופ  טיירפאב  טרעוו 

.ןאשולאס   CHG 4%  ןצונ    ראפ    ןעגנוזייוונא

רעייא טוג  טקנעווש  .רענאשידנאק  ןוא  ופמאש  עכילנעוועג  רעייא  טימ  ראה  רעייא  טשאוו   .1
.פאק

טוג טקנעווש  .ףייז  עכילנעוועג  רעייא  טימ  רעטרע  ןיורג )  ) עטאווירפ ןוא  םינפ  רעייא  טשאוו   .2
.רעסאוו םעראוו  טימ  ףוג  רעייא 

ענייר רעדא א  טנאה  רעייא  ןיא  לסיבא  ןיירא  טסיג  .שאלפ  ןאשולאס   CHG 4% יד טנעפע   .3
.לכיט שאוו 

טייהרעטכייל ןעשולאס   CHG 4% יד טבייר  .םארטש  רעוואש  םענופ  קעווא  ךיז  טקיר   .4
רעדא םינפ  רעייא  ףיוא  טשינ  סע  טגייל  .סיפ  יד  וצ  זיב  זדלאה  רעייא  ןופ  ףוג  רעייא  רעביא 

.רעטרע עטאווירפ 
טצינ .ןאשולאס   CHG 4% יד ןעקנעוושוצפא  םארטש  רעיוש  םעניא  ןיירא  קירוצ  טייג   .5

.רעסאַװ םעראוו 
.ךוטנאה ענייר  טימ א  פא  ךיז  טנקירט   .6

®
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רעדא םויפרעפ , רעדואפ , פואקיעמ , טנארעדאעד , בלאז , ץכערימש , םוש  ןייק  טשינ  טגייל 
.רעיוש רעייא  ךאנ  ענאלאק 

ןאשולאס   CHG 4%  גידנצונ    ןעוו    ןעקנעדעג    וצ   ןכאז

.טלא ןטאנאמ  יוו 2  רעגנוי  רעדניק  ףיוא   CHG טשינ טצונ 
ןשאוו ךיז  ’ן  כאנ טנערעדאיד  רעדא  רעדואפ , בלאז , ןישואל , ףייז , עגירעהעג  טשינ  טצונ 

רעד ןיא  טנעז  ריא  ביוא  .סרונ  רעייא  טימ  ןדער  רעירפ  ןא  ןאשולאס   CHG 4% טימ
CHG 4% ןצונ ’ן  כאנ ןצונ  טנעק  ריא  סאוו  ןישואל  ןבעג א  ךייא  סרונ  רעייא  ןעק  לאטיפש ,

.ןאשולאס
עטאווירפ ליומ , ןגיוא , ןרעיוא , םינפ , פאק , רעייא  ףיוא  ןאשולאס   CHG 4% טשינ טצונ 

ביוא רעכיז  טשינ  טנעז  ריא  ןוא  דנואוו  טאה א  ריא  ביוא  .ןדנואוו  עפיט  ףיוא  רעדא  רעטרע ,
.רעדייווארפ ריעקטלעה  רעייא  טגערפ  סע , ףיוא  ןאשולאס   CHG 4% ןצונ טלאז  ריא 

.ןיידיסקעהראלק וצ  שיגרעלא  טנעז  ריא  ביוא  ןאשולאס   CHG 4% טשינ טצונ 
טאה ריא  רעדא  טרעטשעג , טרעוו  טיוה  רעייא  ביוא  ןאשולאס   CHG 4% ןצונ ףיוא  טרעה 

סאד ביוא  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא  טפור  .סע  טצונ  ריא  ןעוו  עיצקאער  עשיגרעלא  ןא 
.טריסאפ

CVC  רעייא  ’ן  שאלפ    וצ   יוזאיוו
ריא ביוא  . CVC רעייא ןגינייר  טפראד  ריא  ביוא  ןגאז  ךייא  טעוו  םעיט  ריעק  רעייא  ןופ  דילגטימ  א 

ערעייז ןגינייר  ןפראד  טשינ  ןלעוו  ןשטנעמ  סנטסרעמ  .ןטנוא  טירש  יד  סיוא  טגלאפ  טפראד ,
.םייהרעדניא סעיניל 

גייצעג
ןפראד טעוו  ריא  .ןישולאס  ןיליעס  עלאמראנ  גידנטלאה  (ן ) ץירפשנייא  mL 10 עטלופעגנא ,

.ןעמול עדעי  ראפ  ץירפשנייא   1
סעקשטנעה עלירעטס  - טשינ

ןעמול עדעי  ראפ  סדעפ  לאהאקלא   2
ןעמול עדעי  ראפ  לפעק  עיצקעפניא  - סיד  1
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CVC  רעייא    ןגינייר    וצ   טירש
.סײלפּוס יד  ףױנוצ  טלמאַז   .1

.טוג טנעה  רעייא  טגינייר   .2
טימ סאנ  טנעה  רעייא  טכאמ  רעסאוו , ןוא  ףייז  טימ  טנעה  רעייא  טשאוו  ריא  ביוא 

שטאָכ ךשמב  טנעה  יד  טוג  טבײר  .ףייז  לאירעטקאב  - יטנא טגייל  ןוא  רעסאוו  םעראוו 
ןוא לעוואט  ריפאפ  טימ א  טנעה  רעייא  פא  טנקירט  .סױא  טקנעװש  ןוא  סעדנוקעס   20

ריפאפ טשינ  טאה  ריא  ביוא  .ןארק  םעד  ןכאמראפ  וצ  לעוואט  ריפאפ  ןבלעז  םעד  טצונ 
.סאַנ ןרעװ  ײז  ןעװ  ײז  טשױט  .רעכוטנאה  ענייר  ןצונ  וצ  יעקא  זיא  סלעוואט ,

טנעה עצנאג  רעייא  ןקעדוצוצ  רעכיז  טכאמ  רעזייטינאס , טנאה  טצונ  ריא  ביוא 
.ןקירט ןענעז  ייז  זיב  ןעמאזוצ  ייז  טבייר  .טימרעד 

.סעקשטנעה עלירעטס  - טשינ ןופ  ראפ  ןא א  טוט   .3
�ןאָט וצ  סאָד  ידכ  .ץירפשנייא  םעניא  סלבאב  טפול  יד  סיורא  טזאל   .4

.ףיורא טגייצ  ץיפש  יד  זא  יוזא  ץירפשנייא  רעד  טלאה 
.ןביוא ןקורפיורא  ךיז  ןלאז  סלבאב  טפול  יד  .טייהרעלדייא  טייז  יד  טפאט 

.ץירפשנייא ’ן  פיוא לפעק  יד  פארא  טשינ  טמענ  רעבא  זיול  טכאמ 
.טפוטשעגסיורא טרעוו  טפול  יד  זיב  ץירפשנייא  ’ן  פיוא רעפוטש  םעד  פארא  טקורד 

.וצ טסעפֿ  לקעד  םעד  טכאַמ 
עיצקעפניא - סיד טאה א  ריא  ביוא  .טנאה  טנענימאד  - טשינ רעייא  טימ  ןעמול  ףיוא 1  טביוה   .5

עזאל - לדאנ םענופ  קע  יד  טבייר  טנאה , טנענעמאד  רעייא  גידנצונ  .פארא  סע  טמענ  לפעק ,
ךשמב ןענעקורטסױא  סע  טזאָל  .סעדנוקעס  ראפ 15  דעפ  לאהאקלא  ןא  טימ  רעטפעהאב 

.סעדנוקעס  15
סיורא טפראוו  .ץירשנייא  יד  ןופ  לקעד  יד  טקור  ץירפשנייא , םענופ  לעד  םעד  פארא  טמענ   .6

זא רעכיז  טכאמ  .רעפרעק  רעייא  ןופ  קעווא  ןעמול  רעד  רעטייוו  טלאה  .לפעק  םעד 
.סאד טוט  ריא  תעשב  רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ םענופ  קע  ענייר  םעד  ןא  טריר  טשינראג 
םעד טיירד  .רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ םעניא  ןיירא  ץירפשנייא  םעד  טפוטש  גיטכיזראפ   .7

.טרעכיזראפ טליפ  גנוטפעהאב  רעד  זיב  טייז ) עטכער  יד  וצ   ) זייוו - קאלק ץירפשנייא 
טכאמ ןיליעס , יד  ןצירפשניירא  ןא  טביוה  ריא  רעדייא  .ןעמול  םענופ  פמעלק  םעד  טנפע   .8
.גניבוט םעניא  ןעגנולעטשפא  ערעדנא  רעדא  ןעגנואיירד  ןייק  אד  טשינ  זיא  סע  זא  רעכיז 
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.CVC רעייא ןגינייר  וצ  דאטעמ  פא  לעטש  / פוטש עגידנגלאפ  יד  טצונ   .9

.לסיב טראַװ אַ  .ןיליעס  םענופ  לטירד  ןיירא א  לענש  טצירפש 
.לסיב טראַװ אַ  .ןיליעס  םענופ  לטירד  ךאנ א  ןיירא  טצירפש 

.ןיליעס יד  ןופֿ  עטצעל 1/3  יד  ןײרא  טצירפּש 

ןעמול יד  זא  רעכיז  טכאמ  ןוא  פא  ךייא  טלעטש  ןיליעס , םעד  ןצירפשניירא  טשינ  טנעק  ריא  ביוא 
ערעדנא רעדא  ןעגנואיירד  ןייק  אד  טשינ  זיא  סע  זא  רעכיז  טכאמ  .פמעלק  םעד  טשינ  טאה 

.לאמאכאנ ןיליעס  םעד  ןצירפשנייא  וצ  טריבורפ  .גניבוט  םעניא  ןעגנולעטשפא 

וצ קורד  עגירביא  ןייק  טשינ  טצונ  ןיליעס , םעד  ןצירפשנייא  טשינ  ץלאכאנ  טנעק  ריא  ביוא 
.רעדייווארפ ריעקטלעה  רעייא  טפור  ןאד  ןוא  זיב 12  טירש 10  סיוא  טגלאפ  .עיניל  יד  ’ן  שאלפ

.סנעמול יד  רעדיוו  טפמעלק   .10
ןעמענפארא וצ  סע  טייז ) עקניל  יד  וצ   ) זייוו - קאלק - רעטנואק ץיירפשנייא  םעד  טיירד   .11

.סיורא סע  טפראוו  .ןעמול  םענופ 
.רעטפעהאב עזאל  - לדאנ יד  ןופ  קע  םוצ  לפעק  עיצקעפניא  - סיד עיינ  טפעהאב א   .12

רעייא סיורא  טפראוו  טגידנע , ריא  ןעוו  .ןעמול  עדעי  ראפ  זיב 12  טירש 4  לאמאכאנ  טוט 
ןוא רעסאוו  םעראוו  טימ  ךילטנורג  טנעה  רעייא  טשאוו  .סעקשטנעה  ןוא  עקסאמ 

.רעזייטינאס טנאה  טצונ א  רעדא  ףייז  לעירעטקאביטנא 
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רעדייווארפ    ריעקטלעה    רעייא    ןפור    וצ   ןעוו
�בױא טראָפֿאָז  רעדײװאָרפּ  ריעקטלעה  רעײא  טפֿור 

.טרא גנאגסיורא  םעד  םורא  ןטייקגיסילפ  רעדא  ץכאלעוושעג , טייקטיור , אד  זיא  סע 
.רעכעה רעדא  ( F (38 °C  ° ןופ 100.4 רעביפ  טאה  ריא 

.טניר רעדא  ןכארבוצ  זיא  רעטעטאק  רעייא 
.פארא טלאפ  רעטפעהאב  עזאל  - לדאנ רעייא  ביוא 

.רעטעטאק רעייא  ןיא  טולב  אד  זיא  סע 
.פמאפ רעייא  ןופ  טלייטוצ  טרעוו  רעטעטאק  רעייא 

פמאפ רעייא  ףיוא  ףייפ  סגנונעראוו  רעד  ןוא  פמאפ  וצ א  ןטפאהאב  זיא  רעטעטאק  רעייא 
.ןא ךיז  טדניצ 

.רעטעטאק רעייא  טימ  םעלבארפ  עטרעלקרע  - טשינ טאה א  ריא 

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m.

to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re

.not sure how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000

עלאוטריוו רעזנוא  ןקוקכרוד  וצ   www.mskcc.org/pe טכוזאב סעסרואסיר , רעמ  ראפ 
.ירערבייל

About Your Central Venous Catheter (CVC) for Pediatric Patients - Last updated on January
5, 2026

רעטנעצ רעסנעק  גנירעטעק  ןואלס  לעיראמעמ  ךרוד  טריוורעזער  ןוא  טנגייאעג  ןרעוו  ןטכער  עלא 
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