
ןענרעל רעבעגריעק  טנעיצאַפּ & 

טנאלפסנארט לעצ  םעטס  רעייא  ןגעוו 
(: Stem Cell Transplant)

ןטנעיצאפ רעדניק  ראפ  עיצאמראפניא 
Claire Tow Pediatric  ) טינוי טנעיצאפניא  קירטאידיפ  ואט  ריעלק  יד  וצ  םיאבה  םיכורב 

טייצ רעייא  רעביא  עיצאמראפניא  טלאהטנע  רעזייווגעוו  רעד  . MSK ייב ( Inpatient Unit, M9
טראוו יד  טעוו  רעזייווגעוו , םעד  ןיא  .טיירפאב  טרעוו  ריא  סאוו  ךאנ  ןוט  וצ  סאוו  ןוא  לאטיפש  ןיא 

.דניק רעייא  רעדא  ךייא  ןעניימ  ריא ” “

דאירעפ ןלייצפארא א  ןא  ןעמ  טביוה  טינוי , טנעיצאפניא  יד  וצ  ןעמונעגניירא  טרעוו  ריא  ןעוו  ןופ 
ןופ דאירעפ  יד  סיואכרוד  .טנאלפסנארט  רעייא  ןופ  גאט  יד  זיא  גאט 0  .געט  ןוא 10  ןשיווצ 5  ןופ 
, עיפארעטאמעכ טנכערעגניירא  עיפארעט , וויטקאדעראטייס  ןעמוקאב  ריא  טעוו  ןלייצפארא ,

טלייצעג ןרעוו  טנאלפסנארט  לעצ  םעטס  רעייא  ךאנ  געט  יד  .עדייב  רעדא  עיפארעט , עיצאידאר 
(. טנאלפסנארט רעייא  ךאנ  גאט  עטשרע  יד  זיא   1  + גאט  ) ףיורא ףיוא 

ןוא ריעק  ןלעטשוצ  וצ  ידכ  אד  ןענעז  רעדילגטימ  באטש  ןופ  עפורג  ריעקטלעה   MSK רעייא
.גנולדנאהאב רעייא  סיואגנעל  עילימאפ  רעייא  ראפ  ןוא  ךייא  ראפ  ייס  עציטש  עלאנאיצאמע 

עיצאמראפניא טנאלפסנארט  .לאמ  ןייא  ןופ  רעמ  עגארפ  עבלעז  יד  ןגערפ  וצ  ארומ  טשינ  טאה 
ןעייטשראפ ייז  זיב  לאמ  עכילטע  ןכאז  ןרעה  ןפראד  ןשטנעמ  סנטסרעמ  .ןייטשראפ  וצ  רעווש  זיא 
ךייא ןלעוו  רימ  רעבא  ךייא , ראפ  עזייר  ערעווש  ןייז א  טעוו  סע  זא  ןסייוו  רימ  .ןצנאגניא  סע 

.געוו םעד  ןופ  טערט  עדעי  ףיוא  ןטיילגאב 

רעדילגטימ באטש  ןופ  עפורג  טנאלפסנארט  רעייא 
, רעדניק ןופ  סרעסנעק  ןיא  טנעוואהאב  לעיצעפס  זיא  סאוו  באטש  עשניצידעמ  ןופ  עפורג  א 

ךייא טימ  ןבעגפא  ךיז  ןלעוו  ןעמעלבארפ  ךראמ  ןייב  ןוא  ןטייהקנארק , ןוימיא  ןטייהקנארק , טולב 
ןעמאזוצ ןטעברא  עכלעוו  רעדילגטימ  באטש  ןופ  עפורג  ןבאה א  .גנולדנאהאב  רעייא  סיואכרוד 

.טריסערדא ןרעוו  גנולדנאהאב  רעייא  ןופ  ןלייט  עלא  זא  טרעכיזראפ  ךייא  טימ  ןבעגוצפא  ךיז 
.רעדילגטימ באטש  ןופ  עפורג  רעזנוא  ןופ  גנורעדליש  זיא א  דנגלאפ 
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םיריוטקאד
, עיגאלאקנא - עיגאלאטאמעה ריעק , רעדניק  ןיא  ןטרעפסקע  ןענעז  םיריוטקאד  עדנזעוונא 
יד ןיא  טעז  ריא  סאוו  רעטקאד  רעד  .עיצאטנאלפסנארט  לעצ  םעטס  ןוא  עיפארעט , - אנוימיא

רעבלעז רעד  ןייז  טשינ  ךילגעמ  טעוו  רעטנעצ  ריעק  יראטאלובמא  רעדניק )  ) קירטאידיפ
םיריוטקאד טנאלפסנארט  .לאטיפש  ןיא  טביילב  ריא  ןעוו  ךייא  טימ  פא  ךיז  טבעג  סאוו  רעטקאד 

טנעיצאפניא יד  ןיא  ךילנעוועג  ןטעברא  ייז  .טינוי  טנעיצאפניא  יד  ןיא  ןטעברא  וצ  סעייר  ןעמענ 
עלא ראפ  ךילטראווטנאראפ  ייז  ןענעז  טייצ , ענעי  ןיא  .לאמאפיוא  ןכאוו  רעדא 2  ראפ 1  טינוי 

יד טעוו  לאטיפש , ןיא  טביילב  ריא  סאוו  טייצ  םעניא  .גאט  העש א  ןטנעיצאפ 24  טנאלפסנארט 
.גנולדנאהאב עכילגעט  רעייא  ראפ  ךילטראווטנאראפ  ןייז  רעטקאד  רעדנזעוונא  טנעיצאפניא 

טעוו לאטיפש , ןיא  טנעז  ריא  סאוו  טייצ  םעניא  ךיז  ןכאמ  ןעמעלבארפ  עסיורג  עכלעוו  ייס  ביוא 
טנאלפסנארט טפיוה  רעייא  טימ  ןדערכרודא  ייז  רעטקאד  רעדנזעוונא  טנעיצאפניא  רעד 

ןדערוצכרודא ןצעזמאזוצ  םיריוטקאד  עדנזעוונא  עלא  ךיז  ןלעוו  ךאוו , לאמנייא א  .רעטקאד 
.טירשראפ רעייא 

- עיגאלאטאמעה רעדניק  ןיא  גנורינערט  ןעוט  עכלעוו  רעדניק  ןופ  םיריוטקאד  ןענעז  סואלעפ 
ןבעגוצפא ךיז  םיריוטקאד  עדנזעוונא   BMT יד טימ  ןעמאזוצ  קראטש  ןטעברא  ייז  .עיגאלאקנא 

.ןכאוו זיב 5  עדעי 3  ךיז  טשיוט  ואלעפ  טנעיצאפניא  רעד  .גנולדנאהאב  רעייא  טימ 

APP’ס)  ) סרעדייווארפ קיטקארפ  ערעכעה 
ןפליהעג ’ס  רעטקאד ןיירא  טמענ  סאוו  סרעדייווארפ  עשיניצידעמ  ןופ  עפורג  ןענעז א  APP’ס 

עדנזעוונא יד  טימ  ןעמאזוצ  ןטעברא  ייז  NP’ס) .  ) סרענישיטקארפ סרונ  ןוא  (PA’ס) 
עשיזיפ ןריפכרוד  ןיירא  טמענ  סאד  .גנולדנאהאב  רעייא  טימ  ןבעגוצפא  ךיז  םיריוטקאד 

ריא .טירשראפ  ןוא  ןטאטלוזער  טסעט  רעייא  ןייגכאנ  ןוא  ןעניצידעמ , ןביירשראפ  ןעגנוכוזרעטנוא ,
רעייא ךאנ  ןוא  רעדייא  רעטנעצ  ריעק  יראטאלובמא  קירטאידיפ  יד  ןיא  ייס  טפא , ןעז  ייז  טעוו 

.טינוי טנעיצאפניא  יד  ןיא  ןוא  טנאלפסנארט  לעצ  םעטס 

רעדניק ןופ  טנאלפסארט  ךראמ  ןייב  ראפ  סרעטיענידראאק  סרונ 
לעצ םעטס  עלא  ןופ  גנולדנאהאב  יד  סיוא  ןטעברא  עכלעוו  סעסרונ  עטרירטסיגער  ןענעז  ייז 

ןייב עצנאג  יד  ןוא  ךייא  טימ  ןעמאזוצ  קראטש  רעייז  ןטעברא  ייז  .ןטנעיצאפ  רעדניק  טנאלפסארט 
טנרעל ןעמ  סאוו  סעלא  ראפ  ךילטראווטנאראפ  ןענעז  ייז  .עפורג  באטש  טנאלפסנארט  ךראמ 

זא רעכיז  ןכאמ  ןפלעה  ייז  .טנאלפסנארט  לעצ  םעטס  רעייא  ךאנ  ןוא  תעשב , רעדייא , סיוא  ךייא 
גנולדנאהאב רעייא  רעביא  ןטייהלצנייא  ןוא  גנולדנאהאב  רעייא  ראפ  תוביס  יד  טייטשראפ  ריא 

.לאטיפש ןיא  טייצ  טנעיצאפניא  רעייא  תעשב  ןוא  רעדייא 
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RN’ס)  ) סעסרונ עטרירטסיגער 
יד טימ  ןעמאזוצ  ןטעברא  ייז  .טנעיצאפ  ’ן  ראפ ריעק  עשיטירק  עגיטכיוו , וצ  ןלעטש  RN’ס 

רעייא ןופ  ןטכיזניה  ענעדישראפ  ןריסערדא  וצ  עפורג  באטש  עציטש  ןוא  םיריוטקאד 
ךיוא סרונ  רעייא  טעוו  גנולדנאהאב , רעייא  סיואכרוד  .גנוליוהרע  ןוא  גנולייה , גנולדנאהאב ,

, טמענ ריא  ןעניצידעמ  עכלעוו  טנכערעגניירא  סעמעט , ענעדישראפ  רעביא  ןכאז  ןענרעלסיוא 
יד .רעמ  ליפ  ןוא  ןייל , לארטנעס  רעייא  ןופ  ןעמענ  ריעק  גיטכיר  וצ  יוזאיוו  ייז , טמענ  ריא  סאווראפ 

עצנאג רעייא  סיואכרוד  ךייא  טימ  ןבעגפא  ךיז  ןלעוו  סעסרונ  טפיוה  ןופ  עפורג  עבלעז 
ןוא ךייא  טימ  גנודניבראפ  עטנאנ  ןעיוב א  סעסרונ  עפיוה  רעייא  .לאטיפש  ןיא  טייצ  טנעיצאפניא 

.דנאטשוצ רעייא  ןיא  ןעגנורעדנע  עניילק  ןקרעמאב  ןענעק 

גנושראפ APP’ס ןוא  סעסרונ  גנושראפ 
עשינילק יד  טימ  ןעמאזוצ  קראטש  ןטעברא  עכלעוו  ןוא APP’ס  סעסרונ  עטרירטסיגער  ןענעז  ייז 

לייטנא ןענעק  ןטנעיצאפ  רעדניק  סאוו  סעידוטש  גנושראפ  ענעדישראפ  ףיוא  עפורג  באטש 
.ןיא ןעמענ 

ןפליהעג גניסרונ 
, גנולדנאהאב טנעיצאפ  עכאפנייא  טימ  סעסרונ  עטרירטסיגער  יד  סיורא  ןפלעה  ןפליהעג  גניסרונ 
( קורד טולב  ןוא  עטאר , ץראה  רוטארעפמעט ,  ) סנייס לעטייוו  ןוא  גאוו  רעייא  ןקוקרעביא  יוויוזא 

.גאט ןדעי  ןדאב  ךיז  טימ  ןפלעה  ךייא  ןענעק  ייז  .גאט  ןדעי 

רעקייטפא רעשינילק 
גנולדנאהאב יד  ןיא  טנעוואהאב  לעיצעפס  ןענעז  עכלעוו  רעקייטפא  ןענעז  רעקייטפא  רעשינילק 

עשיפיצעפס טימ  ןפלעה  ןוא  עפורג  באטש  יד  ןטיילגאב  ייז  .ןטנאלפסנארט  לעצ  םעטס  ןופ 
טרעוו ריא  רעדייא  ךייא  טימ  ןפערט  ךיז  טעוו  רעקייטפא  רעשינילק  .סעגארפ א  עשיניצידעמ 

ערעייא ןעמענ  וצ  ןעוו  ןוא  ןיצידעמ  ןופ  סעזאד  ערעייא  רעביא  ךייא  טימ  ןדער  וצ  טיירפאב 
.ןעניצידעמ

סעסיוורעס עיגאלאכיספ 
טיירג ןענעז  ייז  .ןגאלאכיספ  ןוא  רעטאיכיספ  ןופ  טייטשאב  עפורג  באטש  עיגאלאכיספ  יד 

ןופ טייקגנערטשעגנא  יד  רעביא  ןקראטש  וצ  ךיז  עילימאפ  רעייא  ןוא  ריא  ןפלעהוצסיורא 
ןוא עפורג  באטש  טנאלפסנארט  יד  ןופ  לייט  עגיטכיוו  סלא א  ייז  ןטכארטאב  רימ  .גנולדנאהאב 

ןיא טייצ  טנעיצאפניא  רעייז  סיואכרוד  סעילימאפ  ןיא  ןטנעיצאפ  עלא  טימ  ןפערט  וצ  ךיז  ייז  ןטעב 
.לאטיפש
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עפורג באטש  עשיניצידעמ  סגנוליוהרע 
ןוא PT’ס )  ) ןטסיפארעט עשיזיפ  ייס  ןיירא  טמענ  עפורג  באטש  עשיניצידעמ  סגנוליוהרע  יד 

ןיא טייצ  טנעיצאפניא  רעייא  ןופ  לייט  עסיורג  ןענעז א  ייז  OT’ס .)  ) ןטסיפארעט לאנעשיעפויקא 
סאוו ןביילב  ןפלעה  ךייא  ןוא  ןכיורבעג  ערעייא  ןצאשפא  וצ  ךייא  טימ  ןטעברא  ןלעוו  ייז  .לאטיפש 

.ךילגעמ זיא  סאוו  וויטקא  רעמ 

סעסיוורעס גנורענ 
רעשינילק טנעיצאפניא  ןוא  טנעיצאפטוא  ייס  טאה  עפורג  באטש  סעסיוורעס  גנורענ  יד 

ריא זא  רעכיז  ןכאמ  ןוא  גאוו  רעייא  ףיוא  גיוא  ןא  ןטלאה  ןלעוו  ייז  .סטסינאשירטונ  גראוונסע 
.טנאלפסנארט לעצ  םעטס  רעייא  ךאנ  ןוא  תעשב , רעדייא , גנורענ  גונעג  טמוקאב 

סעסיוורעס ( GI  ) לעניטסעטניא - ארטסאג רעדניק 
ךיז ןיא  טנעוואהאב  לעיצעפס  סרעדייווארפ  ריעקטלעה  ןיירא  טמענ  סיוורעס   GI רעדניק יד 

רעדייא ןעמעלבארפ   GI טאהעג טאה  ריא  ביוא  .ןעמעלבארפ   GI טימ רעדניק  טימ  ןבעגפא 
טעוו א טנאלפסנארט , רעייא  ךאנ  עיינ  טלקיווטנא  רעדא  טנאלפסנארט  לעצ  םעטס  רעייא 

ערעדנא טימ  ןעמאזוצ  ןטעברא  עפורג  באטש   GI רעדניק יד  ןופ  רעדייווארפ  ריעקטלעה 
GI רעייא ןעלדנאהאב  ןוא  ןריזאנגאיד  וצ  עפורג  באטש  גנולדנאהאב  רעייא  ןופ  רעדילגטימ 

.םעלבארפ

םעיט ריעק  וויטאילאפ  ןוא  גאטייוו  רעדניק 
ןוא NP’ס םירוטקאד  ןופ  םעיט  זיא א  ( PACT  ) םעיט ריעק  וויטאילאפ  ןוא  גאטייוו  קירטאיידיפ  יד 

ןופ ליצ  יד  .סדיק   MSK ייב ןטייקנארק  עטסנרע  טימ  סעילימאפ  ןוא  רעדניק  ןציטש  סאוו 
, עשיגאלאכיספ עשיזיפ , ןייגכרודא  ןוא  ןדיימראפ , ןטראוורע , וצ  זיא  ריעק  וויטאילאפ 

סעילימאפ ערעייז  ןוא  ןטנעיצאפ  ןפלעה  ןופ  טייצ  םעניא  ןטייקירעווש  עשיטסייג  ןוא  טפאשלעזעג ,
טלא יוו  קוליח  ןייק  טשינ  ראבפליה  ןוא  גיטכיוו  זיא  ריעק  וויטאילאפ  .גנולדנאהאב  רעייז  סיואכרוד 

רעייז ביוא  רעדא  ייב , ןטלאה  ייז  טייהקנארק  ןופ  לפאטש  עכלעוו  זיא , טנעיצאפ  רעד 
.טנעיצאפטוא רעדא  טנעיצאפניא  טכאמעג  טרעוו  גנולדנאהאב 

ךייא טגיטומ  ןוא  ןעגנוביולג  עלארוטלוק  ןוא  ןדרעוו , ןשטנואוו , רעייא  טימ  ךיז  טנכער   PACT יד
.ריעק ןופ  רענעלפ  ןוא  ןליצ  ערעייא  רעביא  ןסולשאב  ןכאמ  ןיא  וויטקא  ןייז  וצ  עילימאפ  רעייא  ןוא 

באטש סגנולדנאהאב  רעייא  ןופ  רעדילגטימ  עלא  טימ  םענייאניא  ןטעברא  טעוו   PACT רעד
סאד ןבעל  וצ  טכיורב  ריא  סאוו  עציטש  יד  ןבאה  עילימאפ  רעייא  ןוא  ריא  זא  ןרעכיזראפ  וצ  עפורג 

.ךילגעמ עטסעב 
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סעסיוורעס עלאטנעמנארייוונע 
ןיא עלאר  עגיטכיוו  ןליפש א  עפורג  באטש  סיוורעס  עלאטנעמנארייוונע  יד  ןופ  רעדילגטימ 

, .ג.ד.א סרעטנואק  ןשיט , ןריטקעפניא  - סיד ךרוד  גנודניצנא  ןופ  ראפעג  רעייא  ןעגנערבפארא 
רעמיצ רעייא  וצ  ןעמוק  ןלעוו  ייז  .טסימ  ןעמענסיורא  ןוא  ןרער , טפול  ןוא  טעליוט , דרע , יד  ןגינייר 

.ןייר רעמיצ  רעייא  ןטלאה  וצ  סיוא  טלעפ  סע  ןעוו  ןא  גאט  לאמנייא א  שטאכ 

רעמיצ לאטיפש  רעייא 
סאד .רעמיצ  עטאווירפ  ןיא א  ןייז  ריא  טעוו  טינוי , טנעיצאפניא  יד  וצ  ןעמונעגניירא  טרעוו  ריא  ןעוו 

.גנורילאזיא עדנצישאב  ןפורעגנא  טרעוו 

ריא טנעק  רעדא  רעדיילק , עמעווקאב  רעדא  רעדיילקטכאנ  ענעגייא  רעייא  ןגארט  טנעק  ריא 
סיורא טייג  ריא  ןעוו  ןקאז  רעדא  ךיש  עגישטילג  - טשינ טגארט  עטיב  .ןואג  לעטיפסאה  ןגארט א 
ןעגנערב ריא  טנעק  רעדא  ןקאז , לאטיפש  עגישטילג  - טשינ ןבעג  ךייא  ןעק  סרונ  רעייא  .טעב  ןופ 

.םייהרעדנופ לפאטנאפ  ראפ  א 

ןעמאנסאמ טייהרעכיז  גנורילאזיא  עדנצישאב 
גנורילאזיא עדנצישאב  ףיוא  טגיילעג  ריא  טרעוו  לאטיפש , ןיא  ןעמונעגניירא  טרעוו  ריא  ןעוו 

, רעמיצ םעניא  רעדעי  זא  טניימ  סאד  .ןליצאב  ןופ  ןצישאב  וצ  ךייא  ןעמאנסאמ  טייהרעכיז 
זא ךיוא  טניימ  סע  .סעקישטנעה  ןוא  עקסאמ  ןגארט א  ןוא  טנעה  רעייז  ןשאוו  זומ  ךייא , רעסיוא 

רעדא טסעט  וצ א  ןייג  וצ  זיא  סע  ביוא  רעסיוא  רעמיצ  םעד  ןזאלראפ  טשינ  טנעק  ריא 
עשירפ ןבאה  טשינ  טנעק  ריא  רעבא  רעמיצ , רעייא  ןריצאב  ןרעג  טנעק  ריא  .גנולדנאהאב 

טקנופ ביוהנא  ןא  ןענעז  ייז  .לאטיפש  ןיא  טנעז  ריא  סאוו  טייצ  םעניא  ןסקואוועג  רעדא  ןעמולב 
.סוגנופ ןוא  ןליצאב  ראפ 

עלעיצעפס ףיוא  ןרעוו  טגיילעג  ריא  טעוו   ,C. difficile יוויוזא גנודניצנא  ןא  טפאכ  ריא  ביוא 
, גנודניצנא ןעמעטא  ןא  טמוקאב  ריא  ביוא  .ןעמאנסאמ  טייהרעכיז  גנורילאזיא  גנודניבראפ 

. ןעמאנסאמ טייהרעכיז  גנורילאזיא  סנפארט  ףיוא  ןרעוו  טגיילעג  ריא  טעוו 

םויה רדס  עכילגעט  רעייא 
סדנואר

טסעט טולב  רעייא  ןדערכרודא  וצ  גאט  ןדעי  ןפערט  ךיז  טעוו  עפורג  באטש  ריעק  טלעה  רעייא 
ריא יוזאיוו  ןעניצידעמ , סנייס , לעטייוו  סיורא , ןוא  ןיירא  טמענ  ריא  סאוו  ןטייקגיסילפ  ןטאטלוזער ,

עגיזאד יד  .גנולדנאהאב  ןופ  ןאלפ  רעייא  ןסילשאב  ךיוא  ןלעוו  ייז  .גנולדנאהאב  וצ  טריגאער 
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.סדנואר ךיז  טפור  גנוציז 

ךייא ןוא  ןעמוקניירא  ךייא  טימ  פא  ךיז  טבעג  סאוו   APP רעד טעוו  ירפ , ץנאג  ירפרעדניא  עדעי 
ייב דנאטשוצ  עשיזיפ  רעייא  רעביא  עפורג  באטש  יד  ’ן  טיעדפא ןענעק  וצ  ידכ  ןקוקרעביא 

’ן ראפ גנולדנאהאב  ןופ  ןאלפ  רעייא  טדערעגמורא  טאה  עפורג  באטש  רעייא  סאוו  ךאנ  .סדנואר 
רעדייא ןוטנא  ךיז  ןוא  ןייטשפיוא  .ןכוזרעטנוא  ךייא  ןוא  רעמיצ  רעייא  ןיא  ןעמוקניירא  ייז  ןלעוו  גאט ,
ןעוו עפורג  באטש  יד  טימ  ןדער  וצ  טיירג  ןייז  טלאז  ריא  ידכ  ראבפליה  זיא  סדנואר  ירפרעדניא  יד 

.ןא ןעמוק  ייז 

ערעייא ןוא  ריא  .ןעמענראפ  וצ  ךאסא  ןייז  רודעצארפ  טנאלפסנארט  יד  ןעק  לאמוצ ,
ןביירשוצפארא רעזייווגעוו  םעד  ןופ  טייז  ןטייווצ  ’ן  פיוא ץאלפ  עגידייל  יד  ןצונ  ןענעק  סרעבעגריעק 

.ןגערפ וצ  סאוו  ןעקנעדעג  ןפלעה  וצ  ךייא  סדנואר  רעדייא  טאה  ריא  סאוו  סעגארפ  עכלעוו  ייס 

גאוו
ליפיוו ןסיוו  ףראד  עפורג  באטש  גנולדנאהאב  רעייא  .גאט  לאמ א  וצ 2  ןגעוופא 1  ךייא  טעוו  ןעמ 

ןכאמ וצ  עיצאמראפניא  יד  ןצונ  ןלעוו  ייז  .סדנואר  ירפרעדניא  יד  ןעוט  ייז  רעדייא  טגעוו  ריא 
סיואכרוד א גאוו  ןיא  ןעגנורעדנע  ןופ  טייהרעמ  .גנולדנאהאב א  רעייא  רעביא  ןסולשאַב  עגיטכיוו 

ןיא גנורעדינ  רעדא  גנורעכעה  בילוצ א  ןריסאפ  עיצאזילאטיפסאה  טנאלפסנארט  לעצ  םעטס 
(. רעסאוו  ) ןטייקגיסילפ

סנייס לעטייוו 
לפאטש ןוא  עטאר , ןעמעטא  עטאר , ץראה  רוטארעפמעט , קורד , טולב   ) סנייס לעטייוו  רעייא 

ייס ןוא  גאטייב  ייס  העש  עדעי 4  שטאכ  טקוקעגרעביא  ןרעוו  ןלעוו  טולב ) יד  ןיא  ןעשזדיסקא  ןופ 
ביוא .גיטכיוו  ןענעז  ןעגנוטסעמ  יד  רעבא  טקעוועגפיוא , ןרעוו  וצ  ביל  טשינ  טאה  רענייק  .טכאנייב 

רעייא ךרוד  טכוזעגרעטנוא  ןרעוו  ןזומ  ךילגעמ  ריא  טעוו  ךיז , ןשיוט  סנייס  לעטייוו  רעייא 
.עפורג באטש  עשיניצידעמ 

סיורא טבעג  ןוא  ןיירא  טמענ  ריא  סאוו 
טמענ ריא  ןטייקגיסילפ  ןוא  ןסע  ליפיוו  ןופ  ןובשח  ןטלאה  טעוו  עפורג  באטש  גנולדנאהאב  רעייא 

ןטסעמ ךיוא  ןלעוו  ייז  עיניל .) סוניווערטניא  רעייא  ךרוד  ייס  ןוא  ליומ  ’ן  כרוד ייס   ) גאט ןדעי  ןיירא 
, ןירוי רעייא  פארא  טשינ  ’ט  שאלפ .סיוא  טכערב  ריא  סאוו  ייס  ןוא  לואטס , ןירוי , רעייא 
ןטסעמ סע  טעוו  ףליהעג  גניסרונ  רעדא  סרונ  רעייא  .טעליוט  םעניא  ןכערב  רעדא  לואטס ,

.ךייא ראפ  ’ן  שאלפ ’ פארא ןוא 

, ןכערב ןירוי , רעייא  ןעלדנאהאב  ’ן  תעשב סעקישטנעה  ןגארט  לאמעלא  לאז  רעבעגריעק  רעייא 
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ןוא ןירוי , רעייא  ןיא  רעפרעק  רעייא  ןזאלראפ  ןעניצידעמ  עיפארעטאמעכ  עסיוועג  .לואטס  רעדא 
.לואטס ןוא  ןירוי  רעייא  ןיא  ןענופעג  ךיז  ןענעק  ןליצאב  ןוא  ןסוריוו 

סטסעט טולב 
.רעטפא ךאנ  לאמוצ  ןוא  גאט  לאמ א  ןייא  שטאכ  גניטסעט  ראפ  ךייא  ןופ  טולב  ןעמענ  ןעוו  ןעמ 

, ךילנעוועג (. CVC  ) רעטעטאק סונעוו  עלארטנעצ  רעייא  ןופ  ןרעוו  ןעמונעג  טעוו  טולב  רעייא 
ערעייא ןעוו  טיירג  ןייז  ןיוש  ןלאז  ןטאטלוזער  טסעט  רעייא  זא  יוזא  טכאנייב  טולב  ןעמענ  ןעמ  טעוו 

.ירפרעדניא סדנואר  יד  ןכאמ  םיריוטקאד 

: ןענעז טפא  עטסרעמ  יד  טכאמעג  ןרעוו  סאוו  סטסעט  טולב  יד 

רעייא ןעמעראפ  עכלעוו  ןלעצ  יד  טסעמ  סאוו  טסעט  רעד  (. CBC  ) טנואק טולב  עלופ 
.סטעלטיעלפ ןוא  ןלעצ , טולב  עטיור  ןלעצ , טולב  עסייוו  טולב :

רינ ןעלפאטש , טיילארטקעלע  רעייא  טסעמ  טסעט  רעד  לענאפ . קילאבאטעמ  קיסיעב 
.ןעלפאטש רעקוצ  ןוא  עיצקנופ ,

, ןימובלא ןעיטארפ , לכה  ךס  ןופ  ןעלפאטש  טסעמ  טסעט  רעד  עיצקנופ . קיטאפעה 
.סמייזנע רעבעל  ןוא  ןיבוריליב ,

ןענעז סוריוואנעדא  ןוא  , (CMV  ) סוריוואלאגעמאטייס , (EBV  ) סוריוו ראב  ןעיטספע 
ןכאמ ייז  דלאביוו  ךאוו , לאמנייא א  שטאכ  ראפ  רעביא  ןקוק  רימ  סאוו  סעיצקעפניא  לערייוו 

.טנאלפסנארט לעצ  םעטס  ךאנ א  ןטנעיצאפ  ייב  לאמוצ  ךיז 

סעיזופסנארט
ביוא ןסילשאב  עפורג  באטש  רעייא  טעוו  סטסעט , טולב  רעייא  ןופ  ןטאטלוזער  יד  ןיא  ןדנאוועג 

.סטעלטיעלפ רעדא  ןלעצ  טולב  עטיור  ןופ  עיזופסנארט  טפראד א  ריא 

רעייא ןיא  ןסקאוו  ןא  ןביוה  ןלעצ  םעטס  יד  זיב  לאמראנ  יוו  רעגירדינ  ןייז  ןלעוו  ןטאטלוזער  ערעייא 
עילימאפ ערעייא  ןלעוו  טנאלפסנארט , לעצ  םעטס  רעייא  טמוקאב  ריא  ךאנ  .ךראמ  ןייב 

.עדייב רעדא  סטעלטיעלפ , ןלעצ , טולב  עטיור  ןרעייטשייב  וצ  ןרעוו  ןטעבעג  ךילגעמ  רעדילגטימ 

ןלעצ טולב  .רעפרעק  רעייא  ןיא  ןלעצ  עלא  וצ  סטנעירטונ  ןוא  ןעשזדיסקא  טגארט  טולב  רעייא 
, ןלעצ עטיור  ןלייט : ןופ 4  טייטשאב  טולב  .ןטולב  ןרילארטנאק  ןוא  עיצקעפניא  ךיוא  ןפמעקאב 

.אמסאלפ ןוא  סטעלטיעלפ , ןלעצ , עסייוו 

ךיוא ןעגנערב  ייז  .ןלעצ  ערעייא  וצ  ןעגנול  ערעייא  ןופ  ןעשזדיסקא  ןגארט  ןלעצ  טולב  עטיור 
טרעוו סע  ואוו  ןעגנול  ערעייא  וצ  קירוצ  דייסקאיד , ןאבראק  טקודארפ , ףראווסיוא  יד 
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ןגארט ןענעק  ןלעצ  טולב  עטיור  יד  ןעשזדיסקא  ליפיוו  טזייוו  ןיבאלגאמעה  .טמעטאעגסיורא 
לעצ טולב  עטיור  טפראד א  ריא  ביוא  ןעז  וצ  ףיוא  ןקוק  רימ  סאוו  רעמונ  יד  זיא  ןוא 

.עיזופסנארט
ןענעז סע  .יטינוימיא  ןעלקיווטנא  ךייא  ןפלעה  ןוא  עיצקעפניא  ןפמעקאב  ןלעצ  טולב  עסייוו 
טראס עדעי  .סטייסאפמיל  ןוא  סטייסאנאמ , סטייסאלוינארג , ןלעצ : טולב  עסייוו  טראס  אד 3 
טעוו ריא  .עיצקעפניא  ןפמעקאב  רעפרעק  רעייא  ןפלעה  ייז  יוזאיוו  געוו  ענעגייא  רעייז  טאה 

רעייא .טנואק  ליפארטוינ  טולאסבא  ראפ  תובית  ישאר  זיא  סאוו   ,ANC רעטרעוו יד  ןרעה 
יד רעגירדינ  סאוו  .ןלעצ  טולב  עסייוו  לאצ  רעייא  ןיא  ליפארטוינ  לאצ  לכה  ךס  יד  זיא   ANC

.עיצקעפניא ןופ  ראפעג  יד  רעכעה  סלא  , ANC

ןרילארטנאק וצ  זיא  עבאגפיוא  טפיוה  רעייז  סאוו  ןלעצ  עזאלרילאק  ןענעז  סטעלטיעלפ 
ןדנאוועג .ןטולב  ןופ  ראפעג  ןיא  ריא  טנעז  גירדינ , זיא  סטעלטיעלפ  לאצ  רעייא  ןעוו  .ןטולב 
ןעמוקאב א ךילגעמ  ריא  טעוו  ןעמאטפמיס , רעדא  לפאטש  טעלטיעלפ  רעייא  ןיא 

.עיזופסנארט
ןוא ןלארענימ , סטנעירטונ , רעסאוו , טגארט  סע  .טולב  ןופ  לייט  עגיסילפ  יד  זיא  אמסאלפ 

וצ ןטקודארפ  ףראווסיוא  ענעדישראפ  ךיוא  טגארט  סע  .רעפרעק  יד  םורא  ןענאמראה 
טגאמראפ אמסאלפ  .רעפרעק  רעייא  ןופ  ןגארטעגסיורא  ןרעוו  ןענעק  ןייז  זא  ןרינ  ערעייא 

סנעיטארפ יד  ביוא  .ןעוועטראהראפ  ןענעק  וצ  ךיז  טולב  רעייא  ןפלעה  סאוו  סנעיטארפ  ךיוא 
אמסאלפ ענעריורפעג  עשירפ  ןופ  עיזופסנארט  ןעמוקאב א  ךילגעמ  ריא  טעוו  גירדינ , ןענעז 

.ןצעזרע וצ  ייז  ןימובלא  ןופ  עיזופניא  ןא  רעדא 

טנאלפסנארט יד  סיואכרוד  ךיז  ןופ  ןעמענ  ריעק 
ןרעוואש

גידנצונ גאט  ןדעי  רעיוש  טמענ א  .ןייר  רעפרעק  רעייא  ןטלאה  וצ  גיטכיוו  רעייז  זיא  סע 
ראפ 24 ןליצאב  טע  ’ גרה סאוו  רעגינייר  טיוה  זיא א  סנעלקיביה  סנעלקיביה .)  ) Hibiclens

וצ טצונעג  טייקגיסילפ   ) קיטפעסיטנא עקראטש  טגאמראפ א  סע  .סע  טצונ  ריא  ךאנ  העש 
ןעמענ א (. CHG  ) טיענאקולג ןיידיסקעהראלק  טסייה  סאוו  ןליצאב ) ןוא  סמרעשזד  ןענ  ’ גרה
טעוו סרונ  רעייא  .עיצקעפניא  ןופ  ראפעג  רעייא  ןרענימראפ  וצ  טפלעה  סנעלקיביה  טימ  רעיוש 

.סנעלקיביה טימ  ןדאב  טשינ  ךיז  טלאז  ריא  סאווראפ  הביס  אד א  זיא  סע  ביוא  ןגאז  ךייא 

סנעלקיביה ןצונ  ראנ  טלאז  ריא  .סנעלקיביה  ןצונ  וצ  יוזאיוו  ןענרעלסיוא  ךייא  טעוו  סרונ  רעייא 
טימ ןשאוו  ריא  טנעק  רעפרעק  רעייא  ןופ  עגירביא  סאד  .רעפרעק  רעייא  ןופ  ןלייט  עסיוועג  ףיוא 

, םייהרעדנופ ףייז  ןעגנערב  טנעק  ריא  .קעמש  ןופ א  רעדא  לאהאקלא  ןופ  ןייר  זיא  סאוו  ףייז 
.עפורג באטש  ריעקטלעה  רעייא  ןופ  ןעמוקאב  סע  ריא  טנעק  רעדא 

®
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( AquaGuard יוו יוזא   ) קעדוצ ףארפ  - רעסאוו ןגייל א  וצ  יוזאיוו  ןזייוו  ךייא  טעוו  סרונ  רעייא 
רעדא סאנ  טרעוו  קעדוצ  רעייא  ביוא  .ןקורט  ןטלאה  וצ  סע  ידכ  קעדוצ   CVC רעייא רעביא 

.סרונ רעד  ראפ  ןגאז  ריא  טלאז  זיול , ןרעוו  ןא  טביוה 

טנעה רעייא  ןשאוו 
טשאוו .ןא  טריר  ריא  סאוו  ןכאז  ףיוא  רעדא  טנעה  רעייא  ףיוא  לאמטפא  ךיז  ןענופעג  סמרעשזד 

.טסע ריא  רעדייא  ןוא  טעליוט  םעד  טצונ  ריא  ךאנ  ףייז  טימ  טוג  טנעה  רעייא 

ליומ רעייא  ןופ  ןעמענ  ריעק 
ןרעוו ןוטעג  זומ  סע  .םויה  רדס  עכילגעט  רעייא  ןופ  לייט  עגיטכיוו  זיא א  ליומ  יד  ןופ  ןעמענ  ריעק 

ריעק טוג  .ליומ  רעייא  ןיא  ןדנואוו  טאה  ריא  ביוא  רעטפא  ךאנ  רעדא  גאט , לאמ א  שטאכ 4 
רעייא ןיא  ןעמעלבארפ  ערעדנא  ןוא  סעיצקעפניא  ןדיימראפ  ןפלעה  ןעק  ליומ  יד  ןופ  ןעמענ 

.ליומ

.ןטנוא ןעגנוזייוונא  יד  סיוא  טגלאפ 

טשינ טצונ  .ךייא  טבעג  סרונ  רעייא  סאוו  ליומ ) יד  ןשאווסיוא  וצ  ףייז   ) שאוו טואמ  יד  ראנ  טצונ 
ןוא ןוט  ייוו  ןעק  ןטפעשעג  ןופ  שאוו  טואמ  .טפעשעג  ןיא א  טפיוק  ןעמ  סאוו  שאוו  טואמ  א 

.זלאה ןוא  ליומ  רעייא  ןענעקורטסיוא 
רעייא ראפ  ייוו  טשינ  טוט  סע  ביוא  ראנ  סע  טצונ  .ץופ  ןייצ  ןבעג  ךיוא  ךייא  טעוו  סרונ  רעייא 

.ליומ
טייז .ןטולב  וצ  ןביוהנא  גנירג  ריא  טנעק  גירדינ , זיא  סטעלטיעלפ  רעייא  ןופ  רעמונ  יד  ןעוו 

. לטשרעב ןייצ  עכייוו  - ראג לאמעלא א  טצונ  ןוא  ןייצ , רעייא  טצופ  ריא  ןעוו  גיטכיזראפ  רעייז 
ריעק וצ  סעשזדנאפס  ענירג  עניילק  ןצונ  וצ  ביל  רעמ  ןבאה  סאוו  ןשטנעמ  אד  ןענעז  סע 

.ןבעג סאד  ךייא  ןעק  עפורג  באטש  ריעקטלעה  רעייא  ןופ  דילגטימ  .ליומ א  רעייז  ןופ  ןעמענ 
.סאלפ לאטנעד  ןייק  טשינ  טצונ 

.םערק  A&D רעדא  Aquaphor יוויוזא םערק  טגייל א  טכייפ , ןפיל  ערעייא  ןטלאה  וצ 
, עפראש עגידעפיצ , עסייה , ןסע  ןופ  קירוצ  ךיז  טלאה  ךילדניפמע , טרעוו  ליומ  רעייא  ביוא 

ןסעגעג גראוונסע  עגיסילפ  רעדא  עכייוו  ןסע  רעסעב  טנעק  ריא  .גראוונסע  עטראה  רעדא 
.רעמיצ םענופ  רוטארעפמעט  םעניא  רעדא  טלאק 

, טייקכילמעווקאבמוא טייקנעלאוושעג , עכלעוו  ייס  טאה  ריא  ביוא  סרונ  רעייא  ראפ  טגאז 
ןביירשראפ ךייא  רעטקאד  רעייא  ןעק  טריסאפ , סאד  ביוא  .ליומ  רעייא  ןיא  גאטייוו  רעדא 

®
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.גאטייוו יד  טימ  ןפלעה  וצ  ןיצידעמ 

גנורענ
.ןגאמ רעייא  ןופ  טכיש  עכילרעניא  יד  טגידעש  עיפארעט  עיצאידאר  ןוא  עיפארעטאמעכ 

.לאטיפש ןיא  טייצ  רעייא  סיואכרוד  ןסע  וצ  טוג  גונעג  ןריפש  טשינ  ךיז  ךילגעמ  ריא  טעוו  ראפרעד ,
ןרילראפ ןופ  ןטלאהקירוצ  וצ  ךייא   IV רעייא ךרוד  גנורענ  ןעמוקאב  ןפראד  ךילגעמ  טעוו  ריא 

(. גנורענ לארעטנעראפ  רעלאטאט   ) TPN ןפורעגנא טרעוו  סאד  .גאוו 

גנורענ רעייא  .ןבאה  ףראד  רעפרעק  רעייא  סאוו  סטנעירטונ  עלא  וצ  טלעטש  שימעג   TPN רעד
TPN םעניא ןרעוו  טכאמעג  ןלעוו  ןעגנורעדנע  ןוא  גאט  ןדעי  ןרעוו  טקוקעגרעביא  טעוו  סוטאטס 

.גיטיונ יוו  טיול  שימעג 

ךיז טריפש  ריא  ביוא  ןעקנירט  ןוא  ןסע  וצ  ןריבורפ  ריא  טנעק  , TPN טמוקאב ריא  ביוא  וליפא 
טעייד רעשינילק  רעייא  .טוג  טשינ  ךיז  טריפש  ריא  ביוא  ןסע  וצ  טשינ  ךיז  טגנואווצ  .טוג  גונעג 

ריא סאוו  טעייד  עטרעכיזראפ  גראוונסע  יד  רעביא  ךייא  וצ  ןדער  טעוו  סרונ  ןוא  טסינאשירטונ 
ערעייא טמוקאב  ריא  ןעוו  ןטייצ  יד  ןיא  עטסעב  סאד  ןענעז  ןסע  עכלעוו  ןוא  ןגלאפסיוא  טעוו 

.ןעגנולדנאהאב

גנוגעוואב ןוא  ןעגנוביא 
ןייגוצמורא טריבורפ  ןוא  גאט  לאמ א  ייווצ  שטאכ  טעב  ןופ  סיורא  טייג  גיטכיוו ! רעייז  זיא  גנוגעוואב 

ןיא ףיוא  ךיז  טצעז  .טייקקראטש  ןוא  ןואט  לקסומ  רעייא  ןטלאהנא  וצ  גאט  ןדעי  רעמיצ  רעייא  ןיא 
.גאט ןדעי  טנעק  ריא  גנאל  יוו  ראפ  ןוא  טנעק  ריא  טפא  יוו  לקנעב  רעייא 

טייצ יד  ןפלעה  וצ  ןעיירעליפש  ןוא  רעכיב , פאטפעל , יוויוזא א  ןכאז  ןעגנערב  טנעק  ריא 
וצ ןעגנוביירשאב  ןוא  רעכיב  ערעייא  ןעגנערב  ריא  טנעק  טנעדוטס , טנעז א  ריא  ביוא  .ןייגרעבירא 
ןוא רעמיצ  רעייא  וצ  ןעמוק  טעוו  רערעל  לאטיפש  רעד  .טעברא  עלוש  רעייא  טימ  טייצ  ןיא  ןביילב 

.סעידוטש ערעייא  טימ  ןפלעה  ךייא 

ערעייא ןצאשפא  ןלעוו  OT’ס )  ) ןטסיפארעט לאנעשיעפויקא  ןוא  PT’ס )  ) ןטסיפארעט עשיזיפ  יד 
ךילגעמ טייוו  יוו  טייקקראטש  ןוא  ןואט  לקסומ  רעייא  ןטלאהנא  ןפלעה  ךייא  ןוא  ןכיורבעג 

.טנאלפסנארט לעצ  םעטס  רעייא  סיואכרוד 

ןיא ןעמוקניירא  סאד  ןשייוצ  ןטראוורע  וצ  סאוו 
.טנאלפסנארט רעייא  ןופ  גאט  יד  ןוא  לאטיפש 
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גנולדנאהאב עדנציטש 
טייהקנארק ןעלדנאהאב א  רעדא  ןדיימראפ  וצ  טצונעג  ןרעוו  ןעניצידעמ  גנולדנאהאב  עדנציטש 
ןעמוקאב טעוו  ריא  .ןטסלענשמא  יוו  גנולדנאהאב  ךרוד  טכאזרואראפ  טקעפא  עגיטייז  רעדא 

יד .לאטיפש  ןיא  טייצ  טנאלפסנארט  רעייא  סיואכרוד  ןעניצידעמ  גנולדנאהאב  עדנציטש  עכילטע 
: ןיירא ןענעכער  ןעניצידעמ 

ןוא ןכערב ) ןופ  ןליפעג   ) גנולביא ןרענימראפ  טפלעה   (: Ondansetron  ) ןארטעסנאדנא
ןכערב

ןופ ןטקעפא  עגיטייז  יד  ןופ  רעבעל  רעייא  טצישאב  : (Ursodiol  ) לעידאסרוא
עיפארעטאמעכ

סעיצקעפניא טלדנאהאב  רעדא  טדיימראפ  סלערייוויטנא : ןוא  קיטאיביטנא 

וצ סעיזופסנארט  אמסאלפ  ןוא  טעלטיעלפ , לעצ , טולב  עטיור  ןעמוקאב  ךיוא  טעוו  ריא 
.ןטולב ןדיימראפ  וצ  ןוא  עימענא  ןטכערראפ 

עיפארעט וויטקאדעראטייס 
טימ עיפארעטאמעכ  רעדא  סניילא  עיפארעטאמעכ  רעדא  זיא  עיפארעט  וויטקאדעראטייס 

רעייא ןיא  ןלעצ  רעסנעק  עלא  ןטכינראפ  ןפלעה  טעוו  עיפארעט  וויטקאדעראטייס  .עיצאידאר 
יד וצ  ןלעטשנגעק  טשינ  ךיז  לאז  סע  ידכ  םעטסיס  ןוימיא  רעייא  ןכאוושפא  ךילצנעג  ןוא  רעפרעק 

.ןלעצ םעטס  טולב  עיינ 

ןייגרעביא טעוו  עפורג  באטש  רעייא  .געט  עכילטע  ראפ  עיפארעטאמעכ  ןעמוקאב  טעוו  ריא 
ךיז טנופעג  סאוו  עיפאק  יד  ןקוקרעביא  ךיוא  טנעק  ריא  .ךייא  טימ  ןאלפ  סגנולדנאהאב  רעייא 

רעדא 2 ןבאה 1  ריא  טעוו  גנולדנאהאב , רעייא  ןיא  ןדנאוועג  .רעזייווגעוו  םעד  ןופ  טנראפ  ’ן  פיוא
טולב רעייא  טמוקאב  ריא  רעדייא  עיפארעט  וויטקאדעראטייס  רעייא  ךאנ  ןעורוצפא  ךיז  געט 

.טנאלפסנארט לעצ  םעטס 

טעוו עיפארעט , וויטקאדעראטייס  רעייא  ןופ  לייט  סלא  עיפארעט  עיצאידאר  טמוקאב  ריא  ביוא 
ריא (. TBI  ) עיצאידאריא רעפרעק  עלאטאט  רעביא  עיצאמראפניא  עכילטפירש  ןעמוקאב  ריא 

יד .ךאוו  םענעי  ןופ  עיסעס  עדעי  ןופ  ןטייצ  יד  טימ  לושזדעקס  ןעמוקאב א  ךיוא  טעוו 
ןשיווצ 20 ראפ  ןא  טייג  עיסעס  עדעי  .גאט  לאמ א  רעדא 3  ןרעוו 2  ןבעגעג  ןלעוו  ןעגנולדנאהאב 

.עיסעס עדעי  ןופ  ןוא  וצ  ןעמענ  ךייא  טעוו  רעטיילגאב  טנעיצאפ  .טונימ א  ןוא 40 

ןטנאלפסנארט לעצ  םעטס  ןטראס 
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טגיל סאוו  זאנגאיד  רעדא  טייהקנארק  יד  ןיא  ךיז  טדנעוו  טאה  ריא  סאוו  טנאלפסנארט  טראס  יד 
: ןוא טנאלפסנארט  רעייא  רעטנוא 

רערעייטשייב טראס  יד 
רערעייטשייב רעייא  ןוא  ךייא  ןשיווצ  גנוסאפוצ  ושיט ) ןופ  ןטראס   ) HLA ןופ לפאטש  יד 
( טולב דראק  רעדא  טולב , עגיטייז  ךראמ ,  ) טמוק גנורעייטשייב  יד  ואוו  ןופ 

ייז טמוקאב  ריא  רעדייא  עיראטאבאל  םעניא  טריסעצארפ  ןרעוו  ןלעצ  םעטס  יד  יוזאיוו 

ךייא טימ  ןדער  טעוו  רעטקאד  רעייא  .ןטנוא  אד  ןכאז  עלא  יד  רעביא  רעמ  ןענייל  טנעק  ריא 
.ןבאה וצ  טמיטשאב  טנעז  ריא  סאוו  טנאלפסנארט  טראס  יד  רעביא 

רערעייטשייב טראס 
ןיא ןעמונעגמאזוצ  ןרעוו  ןלעצ  םעטס  ענעגייא  רעייא  רערעייטשייב : ענעגייא )  ) סיגאלוטוא

יד ןיא  רעדא  טזאלעגפיוא  ןרעוו  ןענעק  ייז  .ןריורפעג  ןוא  רעמיצ  רערעייטשייב  יד 
םעטס יד  ןגיילניירא  טעוו  רעטקאד  רעדנזעוונא  רעד  .טעב  רעייא  ייב  רעדא  עיראטאבאל 

.CVC רעייא ןיא  ןלעצ 
ךרוד א טרעייטשעגייב  ןרעוו  ןלעצ  םעטס  רערעייטשייב : ערעדנא )  ) קיענעשזדאלא

עגיליוויירפ רעדא א  דילגטימ  עילימאפ  ןייז א  ןעק  רערעייטשייב  קיענעשזדאלא  ןא  .ןטייווצ 
.דילגטימ עילימאפ  טשינ א  זיא  סאוו  רערעייטשייב 

ושיט ןופ  ןטראס 
: ןייז רערעייטשייב  רעייא  ןעק  טנאלפסנארט , לעצ  םעטס  קיענעשזדאלא  ןא  טאה  ריא  ביוא 

( גינייא  ) טסאפעגוצ  HLA

( גינייא טשינ   ) טסאפעגוצ טשינ   HLA

ןעמוק ןלעצ  םעטס  יד  ואוו  ןופ 
: ןופ ןעמוק  ןענעק  ןלעצ  םעטס  טולב 

ייב א רענייב  טכיד  ’ס  רערעייטשייב רעד  ןופ  ןעמונעגסיורא  טרעוו  ךראמ  ךראמ : ןייב 
לערענעשזד ןעמוקאב  טעוו  רערעייטשייב  רעד  .רעמיצ  גנורירעפא  יד  ןיא  רודעצארפ 

.רודעצארפ םעד  רעדייא  ןפאלש ) ןכאמ  וצ  ייז  ןיצידעמ   ) עשזיטסענא
רעד .ןרעדא  ’ס  רערעייטשייב רעד  ןופ  ןעמונעג  ןרעוו  ןלעצ  םעטס  טולב  טולב : עגיטייז 
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םעד רעדייא  געט  רעדא 5  ראפ 4  ( G-CSF (Neupogen ןעמענ טעוו  רערעייטשייב 
רעמיצ רערעייטשייב  טולב  יד  ןיא  ןלעצ  םעטס  יד  ןרעייטשייב  ךאנרעד  ןלעוו  ייז  .גנורעייטשייב 

.טייהעגידעפאלש טשינ 
טרעייטשעגייב טולב  דראק  לעקיליבמא  ןופ  ןעמונעג  ןרעוו  ןלעצ  םעטס  טולב  טולב : דראק 

ןוא ןריורפעג  ןרעוו  ןלעצ  טולב  דראק  יד  .ןריובעג  טרעוו  יביעב  ריא  ךאנ  עמאמ  ךרוד א 
רעבא דילגטימ , עילימאפ  ןופ א  ןעמוק  ןעק  טולב  דראק  .סע  ףראד  ןעמ  ןעוו  טזאלעגפיוא 

.קנאב טולב  דראק  קילבופ  ןופ א  ךילנעוועג  טמוק  סע 

גנוריסעצארפ טראס 
רעד ןופ  ןעמונעגסיורא  ןרעוו  ןענעק  אמסאלפ  רעדא  ןלעצ  עטיור  גינייוו : רעייז  / טשינראג

סאד .טשינראג  ךאנרעד  טשיוט  ןעמ  רעבא  טולב , עגיטייז  רעדא  ךראמ  ’ס  רערעייטשייב
.טולב עגיטייז  רעדא  ךראמ  עטלופעגנא   T רעדא עטשיוטעגמוא  ןפורעגנא  טרעוו 

טלדנאהאב טרעוו  טולב  עגיטייז  רעדא  ךראמ  עטרעייטשעגייב  סאד  טרענימראפ : לעצ   T
טייקכילגעמ רעייא  ןרעדינ  טפלעה  סאד  .ןלעצ   T לאצ יד  ןרענימראפ  וצ  עיראטאבאל  יד  ןיא 

לעצ םעטס  טראס  יד  (. GVHD  ) טייהקנארק רעטלאהרעד  ןגעק  טפערג  ןעמוקאב  ןופ 
” .טגידיילעגסיוא לעצ   T  “ ןפורעגנא ןרעוו  טגעלפ  טנאלפסנארט 

רעייא ןופ  גאט  םעניא  ןטראוורע  וצ  סאוו 
טנאלפסנארט

טעוו ןעגנולדנאהאב , עיפארעט  וויטקאדעראטייס  רעייא  טגידנע  ריא  ךאנ  געט  ןוא 3  ןשיווצ 1 
ךייא וצ  ןרעוו  ןבעגעג  ןלעוו  ןלעצ  םעטס  יד  .ןלעצ  םעטס  ’ס  רערעייטשייב רעד  ןעמוקאב  ריא 

סרונ רעד  .עיזופסנארט  טולב  וצ א  ךילנע  לקעז , רעדא א  ץירפשנייא  ןא  ןופ   CVC רעייא ךרוד 
תעשב ןעלפאטש  ןעשזדיסקא  ןוא  סלופ , קורד , טולב  רוטארעפמעט , רעייא  ןקוקרעביא  טעוו 

.עיזופניא יד  ךאנ  ןוא 

ייס ראפ  גיוא  עגנערטש  ןטלאה א  סרונ  טעוו א  ןטקעפא , עגיטייז  אד  ןטלעז  ןענעז  סע  שטאכ 
ביוא .עיזופניא  לעצ  םעטס  עגיטייז  רעדא  ךראמ  ןייב  רעייא  סיואכרוד  ןטקעפא  עגיטייז  עכלעוו 
ראפ קורד  טולב  עכיוה  ןבאה  ךילגעמ  ריא  טנעק  טנאלפסנארט , טולב  דראק  טמוקאב א  ריא 

.לסיבא

.ךראמ ןייב  רעייא  ןופ  ץאלפ  יד  זיב  םארטש  טולב  רעייא  ןראפכרודא  ןלעוו  ןלעצ  םעטס  טולב  יד 
ןביילב טעוו  ריא  .רעפרעק  רעייא  ראפ  ןלעצ  טולב  עטנוזעג  ןכאמ  ןוא  ןסקאוו , ייז  ןלעוו  טראד ,

, ןלעצ עסייוו  גונעג  ןכאמ  ןענעק  ןוא  ןטעברא  ןלעוו  ןלעצ  םעטס  עיינ  רעייא  זיב  לאטיפש  ןיא 
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רעייא ןופ  גאט  םעד  ןופ  ןכאוו  זיב 6  ןופ 4  רעפעגמוא  טמענ  סאד  .סטעלטיעלפ  ןוא  ןלעצ , עטיור 
.טנאלפסנארט לעצ  םעטס 

טנאלפסנארט םענופ  גאט  רעד  ךאנ 
טנעמטפארגנע

ןוא ךראמ  רעייא  וצ  ןעייג  ןלעצ  עטרעייטשעגייב  יד  ןעוו  טריסאפ  ןלעצ  םעטס  ןופ  טנעמטפארגנע 
.ןלעצ טולב  רערעייטשייב  עיינ  עטנוזעג  ןכאמ 

, טייהקנארק רעייא  ןיא  ןוא  טמוקאב  ריא  סאוו  טנאלפסנארט  לעצ  םעטס  טראס  יד  ןיא  ןדנאוועג 
יד .טנאלפסנארט  לעצ  םעטס  רעייא  ךאנ  ןכאוו  ןוא 4  ןשיווצ 2  ץעגרע  טנעמטפארגנע  טריסאפ 

.ןלעצ טולב  עסייוו  לאצ  רעייא  ןופ  גנורעכעה  עכילסיבוצ  יד  זיא  טנעמטפארגנע  ןופ  ןכייצ  עטשרע 
, דנאנאכאנ געט  ןופ 3  רעכעה  רעדא  זיא 0.5  טנואק ) ליפארטוינ  טולאסבא   ) ANC רעייא ןעוו 

טולב טראס  עטצעל  יד  ךילנעוועג  ןענעז  סטעלטיעלפ  .דעטפארגנע  ןייז  וצ  טנכערעג  ריא  טנעז 
, ןעניצידעמ עיצקעפניא , בילוצ  רעגנעל  ןעמענ  ןעק  טנעמטפארגנע  .ןליוהרע  וצ  ךיז  לעצ 

.רעלעפ טפערג  רעדא  ןלעצ , םעטס  עטרעייטשעגייב  לאצ  עגירדינ 

לעצ םעטס  ךאנ א  טאנאמ  עטשרע  יד  ןיא  ןלעצ  ןכאמ  ןביוהנא  ןעק  ךראמ  ןייב  עיינ  יד 
ךיז םעטסיס  ןוימיא  עצנאג  רעייא  ראפ  ןטאנאמ  עכילטע  ןעמענ  ןעק  סע  רעבא  טנאלפסנארט ,

וצ טולב  רעייא  ףיוא  גיוא  ןא  ןטלאה  טעוו  עפורג  באטש  עשניצידעמ  רעייא  .ןליוהרע  ךילצנעג  וצ 
.ךיז טליוהרע  םעטסיס  ןוימיא  רעייא  יוזאיוו  ןעז 

רעלעפ טפערג  ןוא  גנולעטשנגעק  טפערג 
טפערג .ןוט  ןלאז  ייז  טלאוועג  טלאוו  רימ  יוויוזא  ןלעצ  עיינ  יד  טשינ  ךיז  ןע  ’ טפארגנע לאמ , לייט 
יד .ןלעצ  םעטס  עיינ  יד  ןגעק  ךיז  טלעטש  םעטסיס  ןוימיא  רעייא  זא  טניימ  גנולעטשנגעק 

טנאלפסנארט לעצ  םעטס  רעייא  רעדייא  טמוקאב  ריא  סאוו  ןעגנולדנאהאב  וויטקאדעראטייס 
.גנולעטשנגעק טפערג  ןדיימראפ  ןפלעה  וצ  טכאמעג  זיא 

ןלעוו רעלעפ , רעדא  גנולעטשנגעק  טפערג  ןופ  סענעכייצ  טעז  עפורג  באטש  ריעק  רעייא  ביוא 
סטסעט יד  ןופ  ןטאטלוזער  יד  .ךראמ  ןייב  ןוא  טולב  רעייא  ףיוא  סטסעט  עלעיצעפס  ןריפכרוד  ייז 

ךייא טימ  ןדער  טעוו  רעטקאד  רעייא  .ןייז  לאז  גנולדנאהאב  עגידרעטייוו  רעייא  סאוו  ןזייוונא  ןלעוו 
.גנולדנאהאב ןופ  ןלאווסיוא  ערעייא  רעביא 

טנאלפסנארט רעייא  ךאנ  סעיצאקילפמאק  עכילגעמ 
ןרעמונ טולב  רעייא  ראפ  טראוו  ריא  ןעוו  ןכאמ  ךיז  ןענעק  ןעמעלבארפ  ענעדישראפ 
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עירעייד ליומ , יד  ןיא  ןדנואוו  סעיצקעפניא , ןיירא  ןענעכער  ןליפשייב  .לאמראנ  וצ  ןעמוקוצקירוצ 
עפורג באטש  ריעק  רעייא  .עימענא  ןוא  ןטולב , ןעגנוגעוואב ,) לעיוב  עגירעסאוו  רעדא  עזיול  )

( רעבעל ןוא  רינ  גנול , ץראה ,  ) גנוטפיגראפ רעדילג  ןופ  סענעכייצ  ראפ  גיוא  ןא  ןטלאה  ךיוא  טעוו 
עפורג באטש  ריעק  רעייא  ןוא  ריא  סאוו  ןעמאנסאמ  אד  ךילנעוועג  ןענעז  סע  . GVHD ראפ ןוא 

.סעיצאקילפמאק עכלעזא  ןעלדנאהאב  ןוא  ןעמענ  ריעק  ןטלאהפא , וצ  ןעמענ  ןענעק 

טימ ןבירשעגרעטנוא  טאה  ריא  סאוו  ןגיוב  גנומיטשוצ  יד  רעביא  טקוק  ןטייהלצנייא , רעמ  ראפ 
.רעטקאד רעייא 

ןעמאטפמיס יד  ןעמוקאב  טעוו  רעדעי  טשינ  .גיטראנגייא  זיא  גנאגכרוד  ’ס  שטנעמ רעדעי 
רימ ןלעוו  עפורג , באטש  סלא א  .ןטנוא  טנכערעגסיוא  ןרעוו  סאוו  סעיצאקילפמאק  רעדא 

ןופ קירוצ  טשינ  ךיז  טלאה  עטיב  .גאט  העש א  ךייא 24  ףיוא  גיוא  עגנערטש  ןטלאה א 
! עזייר טנאלפסנארט  רעייא  סיואכרוד  ןגראז  ערעייא  ןקורדסיוא  רעדא  סעגארפ  ןגערפ 

עירעייד ןוא  סיטייסאקוימ 
ןוא ןפיל , ןוא  ןקאב  ערעייא  ןיא  גינייוועניא  ליומ , רעייא  ןוא  טייקנעלאוושעג  זיא  סיטייסאקוימ 

עיצאידאר ןוא  סגארד  עיפארעטאמעכ  עסיוועג  .טקערט  וויטסעשזדייד  עצנאג  רעייא  פארא 
וצ ןעגנערבוצ  ןעק  טייקנעלאוושעג  יד  .טייקנעלאוושעג  יד  ןכאזרואראפ  ןענעק  עיפארעט 

.עירעייד ןוא  ןעגנילש , טימ  טייקירעווש  ןדנואוו , עלופנייפ 

גנולדנאהאב יד  ךאנ  געט  ןוא 10  ןשיווצ 3  ןא  ךילנעוועג  ךיז  ןביוה  עירעייד  ןוא  סיטייסאקוימ 
ןעוו טנאלפסנארט  רעד  ךאנ  ןכאוו  ןוא 4  ןשיווצ 2  סיוא  ךילנעוועג  ךיז  ןלייה  ייז  .ןא  ךיז  טביוה 

טפראד ריא  יוו  טיול  גאטייוו  יד  ןגעק  ןעניצידעמ  ןעמוקאב  טעוו  ריא  .טריסאפ  טנעמטפארגנע 
.םעווקאב ןריפש  ךיז  טלאז  ריא  ידכ 

עיצקעפניא
ראפ סעיצקעפניא  לערייוו  ןוא  לעגנאפ , לעירעטקאב , ןעמוקאב  ןופ  ראפעג  ןיא  ןייז  טעוו  ריא 
םעטסיס ןוימיא  רעייא  דלאביוו  זיא  סאד  .טנאלפסנארט  לעצ  םעטס  רעייא  ךאנ  ןטאנאמ  עכילטע 

, ןייזליואוו רעייא  ראפ  ראפעג  עסיורג  ןענעז א  סעיצקעפניא  יד  .ןצנאגניא  טשינ  טעברא 
ןוא ןסקאוו  ןא  טביוה  ךראמ  ןייב  רעייא  זיב  טייצ  סגנוליוהרע  רעייא  ןופ  ביוהנא  יד  ןיא  לעיצעפס 

ןוא עטשרע  יד  ךיז  ןלייה  סליפארטוינ  .עיצקעפניא  ןפמעקאב  וצ  ןלעצ  טולב  עסייוו  טכאמ 
ןפמעקאב עכלעוו  ןלעצ )  T  ) סטייסאפמיל -T רעבא סעיצקעפניא , לעירעטקאב  ןפמעקאב 

.ךיז ןליוהרע  ייז  זיב  ןטאנאמ  עכילטע  ןעמענ  ןעק  סעיצקעפניא  לעגנאפ  עסיוועג  ןוא  לערייוו 

15/22



סטסעט ןוט  ןעמ  טעוו  רעביפ , טמוקאב  ריא  ביוא  .עיצקעפניא  ןופ  ןכייצ  עגיטכיוו  זיא א  רעביפ 
טעוו ריא  .רעביפ  יד  טכאזרואראפ  סאוו  ןענופעגסיוא  וצ  סטסעט ) רוטלוק  טולב  יוויוזא  )

.עיצקעפניא יד  ןפמעקאב  רעפרעק  רעייא  ןפלעה  וצ  קיטאיביטנא  ןעמוקאב 

.טנאלפסנארט םעד  ךאנ  ןכאוו  עטשרע 2  יד  סיואכרוד  רעביפ  טמוקאב  רענייא  רעדעי  טעמכ 
עיצקעפניא יד  ןפמעקאב  וצ  טמענ  ריא  סאוו  קיטאיביטנא  יד  ןשיוט  ןעק  עפורג  באטש  רעייא 

טימ טגיזאב  םאזגלאפרע  ןרעוו  סעיצקעפניא  סנטסרעמ  .רעביפ  יד  טכאזרואראפ  סאוו 
ןייל לארטנעס  טאה א  ריא  זא  טכארט  עפורג  באטש  ריעק  רעייא  ביוא  .קיטאיביטנא 

ןבעג וצ  ךייא  עגיטייז IV’ס  ןגיילניירא  ןוא  ןייל  רעייא  ןעמענסיורא  רעטקאד  טעוו א  עיצקעפניא ,
רעייא ןיא  טנעז  ריא  ןעוו  ןעמונעגסיורא  ןרעוו  ןעק  ןייל  לארטנעס  רעייא  .ןעניצידעמ  ערעייא 

.רעמיצ לאטיפש 

: ןיירא ןענעכער  רעביפ  טאה  ריא  ןעוו  ןרעוו  ןוטעג  ןענעק  סאוו  סטסעט  ערעדנא 

סעיצקעפניא עסיוועג  ראפ  ןקוקרעביא  וצ  סטסעט  טולב 
סיער - סקע

עיפארגאמאט עיסימע  ןארטיסאפ  רעדא א  סנעקס  ( CT  ) עיפארגאמאט דעטויפמאק 
רעדילג עכילרעניא  רעייא  ןיא  עיצקעפניא  ןא  ןכוזפיוא  וצ  ןעקס  ( PET)

ךיוא טעוו  ריא  .סעיצקעפניא  ןדיימראפ  ןוא  ןעלדנאהאב  וצ  ןעניצידעמ  ןעמוקאב  טעוו  ריא 
סאוו סעיצקעפניא  לערייוו  עכלעוו  ייס  ןטלאהפא  ןפלעה  וצ  ןעניצידעמ  לערייוו  - יטנא ןעמוקאב 

סעיצקעפניא יד  .טנאלפסנארט  לעצ  םעטס  רעייא  ךאנ  ןעמוקקירוצ  ןופ  טאהעג  לאמא  ריא 
: ןעמענניירא ןענעק 

ןדנואוו טלעק 
סלעגניש

(PCP  ) גנודניצנא ןעגנול  יסעווארוי  סיטסיסאמענ 
(CMV  ) סורייוואלאגעמאטייס

ןגאמ רעדא  ןעגנול  יד  ןריטקעפא  סאוו  סעיצקעפניא  ערעדנא 

סאוו סעיצקעפניא  ןעמוקאב  ןענעק  טוג  טשינ  ןטעברא  םעטסיס  ןוימיא  ’ס  ןעמעוו ןשטנעמ 
ןפורעגנא ןרעוו  סעיצקעפניא  יד  .ןעמוקאב  טשינ  ךילנעוועג  ןלעוו  ןשטנעמ  עטנוזעג 

ןופ ןצישאב  וצ  ךייא  ןעניצידעמ  ןפראד  ךילגעמ  טעוו  ריא  .סעיצקעפניא  קיטסינוטראפא 
רעייא זיב  סעיצקעפניא  קיטסינוטראפא  ןופ  ראפעג  ןיא  טנעז  ריא  .סעיצקעפניא  קיטסינוטראפא 
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.לאמראנ וצ  קירוצ  ןעייג  םעטסיס  ןוימיא  רעייא  ןוא  ןלעצ  טולב  עסייוו  לאצ 

טולב
ןיא טכאמעג  ןרעוו  ייז  .טולב  רעייא  ןופ  לייט  ןענעז א  סאוו  ןלעצ  עזאלרילאק  ןענעז  סטעלטיעלפ 

.ןטולב ןלעטשפא  וצ  זיא  סטעלטיעלפ  ןופ  עבאגפיוא  טפיוה  יד  .ךראמ  ןייב  רעייא 

רעייא ךרוד  טמיטשאב  רעמונ  עסיוועג  יוו א  רעגירדינ  טלאפ  סטעלטיעלפ  לאצ  רעייא  ןעוו 
טאה ריא  ביוא  .ןטולב  ןדיימראפ  וצ  עיזופסנארט  טעלטיעלפ  ןעמוקאב א  ריא  טעוו  רעטקאד ,

אמסאלפ ענעריורפעג  עשירפ  רעדא  סטעלטיעלפ  ךאנ  ןעמוקאב  ןענעק  ריא  טעוו  ןטולב ,
.ןעוועטראהראפ וצ  ךיז  טולב  רעייא  ראפ  גיטיונ  זיא  סאוו  סנעיטארפ  ןצעזרע  וצ  ( FFP)

: ןטולב ןדײמראפ  וצ 

לגענ ןוא  לרעש , א  קע , עדארג  טימ א  ןישאמ  רעש  יוויוזא א   ) ןכאז עפראש  ןופ  טייוו  טייטש 
( רעדיינש

.טשינ ’ט  סאלפ ןוא  לטשרעב  ןײצ  עכײװ  טצונ א 
.גיטיונ ביוא  טייהעלעדייא , זאנ  רעייא  טזאלב 

עימענא
דימ רעמ  ןוא  ךאווש  ןריפש  ךילגעמ  ךיז  ריא  טנעק  גירדינ , זיא  ןלאצ  טולב  עטיור  לאצ  רעייא  ןעוו 

ןרעוו טעוו  ןלעצ ) טולב  עטיור  לאצ  רעייא  ןופ  גנוטסעמ  א   ) ןיבאלגאמעה רעייא  .ךילנעוועג  יוו 
עטיור ןעמוקאב א  ריא  טעוו  גירדינ , זיא  ןיבאלגאמעה  רעייא  ביוא  .גאט  ןדעי  טקוקעגרעביא 

.עיזופסנארט לעצ  טולב 

רעדילג עכילרעניא  טימ  ןעמעלבארפ 
רעדא ץראה , ןעגנול , רעבעל , רעדעלב , ןרינ , רעייא  ןיא  ןדאש  ןדייל  ךילגעמ  טנעק  ריא 
עכילגעט ןבאה  ןוא  טכוזעגרעטנוא  ןרעוו  לאמטפא  טעוו  ריא  .םעטסיס  סיוורענ  לארטנעס 
גנולדנאהאב רעייא  .רעדילג  עכילרעניא  ןיא  ןדאש  ראפ  ןקוקרעביא  וצ  סטסעט  עיראטאבאל 

ןופ ןליפשייב  .ןדאש  יד  ןרענימראפ  וצ  ידכ  סיוא  טלעפ  סע  ןעוו  טשיוטעגמורא  ןרעוו  טעוו 
ןופ א עזאד  יד  ןרעדינ  רעדא  טמענ  ריא  סאוו  ןיצידעמ  ןשיוט א  וצ  ןיירא  ןענעכער  ןעגנושיוט 

.טמענ ריא  סאוו  ןיצידעמ 

ןרינ
ןופ ןטקודארפ  ףראווסיוא  ןגארטוצסיורא  ידכ  ןירוי  ןכאמ  ןוא  טולב  רעייא  ךרודא  ןפוז  ןרינ  ערעייא 
ןרינ ערעייא  טוג  יוו  ןריטקעפא  ןענעק  ןעניצידעמ  ערעדנא  ןוא  עיפארעטאמעכ  .רעפרעק  רעייא 
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.ןטעברא

גיוא ןא  ןטלאה  ךרוד  ןטעברא  ןרינ  ערעייא  טוג  יוו  ןסיוו  טעוו  עפורג  באטש  עשניצידעמ  רעייא 
ןכאמ ןרינ  ערעייא  טוג  יוו  ןסיוו  ןוא  ןיניטיעירק ) ןוא   BUN  ) סטסעט טולב  עכילגעט  רעייא  ףיוא 

ןוא טסייוו  סרונ  רעייא  סאווראפ  הביס  יד  זיא  סאד  .רעפרעק  רעייא  ןופ  ןטפיג  ןריפסיורא  וצ  ןירוי 
יד ךיוא  זיא  סאד  .סיורא  טבעג  ריא  ןירוי  ליפיוו  ןוא  טקנירט  ריא  ליפיוו  ךילטקנופ  פארא  טביירש 

, ףיורא טייג  גאוו  רעייא  ביוא  .גאט  לאמ א  ןייא  שטאכ  ןגיואוועגפא  ןרעוו  טזומ  ריא  סאווראפ  הביס 
ןופ ןטפיג  ןוא  טייקגיסילפ  ןריפסיורא  ןרינ  ערעייא  ןפלעה  וצ  ןיצידעמ  ןפראד א  ךילגעמ  ריא  טנעק 

.רעפרעק רעייא 

: ןענעז ןטעברא  ןרינ  ערעייא  טוג  יוו  ןקוקרעביא  וצ  ןכאמ  ןעק  ןעמ  סאוו  סטסעט  ךאנ 

טסעט סנערעילק  ןיניטיעירק  ראפ א  גנומענמאזוצ  ןירוי  העש  -24

עיגאלאידאר יד  ןיא  ןוטעג  טרעוו  סאוו  ( GFR  ) עטאר ןישיערטליפ  ראלוירעמאלג 
.טנעמטראפעד

ןרעוו זומ  סאוו  קורד ) טולב  עכיוה   ) ןישנעטרעפייה וצ  ןעגנערב  ןענעק  ןרינ  ערעייא  וצ  ןדאש 
גנולדנאהאב טפראד  ריא  ביוא  ןסילשאב  טעוו  עפורג  באטש  עשיניצידעמ  רעייא  .טלדנאהאב 
ןרעוו ןלעוו  סנייס  לעטייוו  ערעייא  .סנייס  לעטייוו  רעייא  ןופ  ןרעפיצ  יד  ףיוא  ןקוק  ךרוד 

.העש עדעי 4  טקוקעגרעביא 

( סיטייטסיס קיגאהראמעה   ) רעדעלב
, סוריוו  BK יוויוזא ןסוריוו , עסיוועג  ןוא  (, Cytoxan  ) דיימאפסאפאלקייס יוויוזא  סגארד , עסיוועג 

ןוא טולב  ןבאה  וצ  ןעגנערבוצ  ןעק  סאד  .רעדעלב  רעייא  ןופ  טכיש  עכילרעניא  יד  ןגידעש  ןענעק 
קיגאהראמעה ןפורעגנא  טרעוו  סאד  .ןירוי  ןבעגוצסיורא  ךילגאטייוו  ןכאמ  סע  ןוא  ןירוי  רעייא 

.סיטייטסיס

IV ךאסא ןעמוקאב  ריא  טעוו  םעלבארפ , יד  ןעלדנאהאב  רעדא  ןדיימראפ  ןפלעה  וצ 
ןעק סוריוו   BK ראפ גנולדנאהאב  .טפא  רעמ  ןירוי  ןבעגסיורא  ןכאמ  ךייא  טעוו  סאד  .ןטייקגיסילפ 

( ילאפ  ) ירענירוי ןעק א  לאמ , לייט  .קיטאיביטנא  ןוא  גאטייוו  ןגעק  ןעניצידעמ  ןעמענניירא 
.ןירוי ןבעגוצסיורא  ןרעגנירגראפ  וצ  ךייא  רעדעלב  רעייא  ןיא  טגיילעגניירא  ןרעוו  רעטעטאק 

רעבעל
טכאמ ןוא  סטנעירטונ , ןיירא  טמענ  טולב , רעייא  ןופ  ןכאז  עכילדעש  סיורא  טמענ  רעבעל  רעייא 

לייב ךיוא  טכאמ  סע  .ןעוועטראהראפ  ןענעק  ךיז  טימ  טולב  רעייא  ןפלעה  וצ  סנעיטארפ  עגיטכיוו 

®
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ךאסא וצ  ןעגנערבוצ  ןעק  רעבעל  רעייא  וצ  ןדאש  .גראוונסע  עגיטעפ  ןעיידראפ  ןפלעה  וצ 
.ןעמעלבארפ

טולב רעייא  ןיא  ןרעדא  עניילק  ביוא  טגראזאב  רעטסקע  רימ  ןענעז  טנאלפסנארט , םעד  ךאנ 
טולב ראפ  רעווש  סע  טכאמ  סאד  סאוו  טראפשעגפא , ןרעוו  ןענעק  ןרעדא  יד  .טגידעשעג  ןרעוו 
(DOV  ) טייהקנארק וויסולקא  - אנעוו ןפורעגנא  ןרעוו  ןדאש  טראס  יד  .ףראד  סע  יוו  ןסילפ  וצ 

(. SOS  ) םארדניס וויטקארטסבא  לעדואסאנייס  רעדא 

רעבעל רעייא  ןגידעש  ןוא  רעסערג  ןרעוו  לאז  רעבעל  רעייא  זא  ןעגנערבוצ  ןענעק   VOD/SOS
עטכער עטשרעביוא  יד  ןיא  גאטייוו  ןכאזרואראפ  ךיוא  ןעק  רעבעל  יד  ןופ  טייקנעלאוושעג  .ןלעצ 

רעייא ןייגכרודא  טשינ  ןעק  טייקגיסילפ  דלאביוו  .רענייב  ביר  ערעייא  רעטנוא  ךיוב , רעייא  ןופ  טייז 
.סטייסע ןפורעגנא  טרעוו  סאד  .ךיוב  רעייא  ןיא  ןעמענמאזוצ  טייקגיסילפ  ךיז  ןעק  רעבעל ,

טשינ ןעק  רעבעל  רעייא  טייקגיסילפ  ליפיוו  ןיא  ןדנאוועג  טסנרע  רעדא  דלימ  ןייז  ןעק   VOD/SOS
.ןעמענראפ

: ןבאה ריא  טזומ  טעברא , רעבעל  רעייא  יוזאיוו  ןקוקרעביא  וצ 

עדנעוועטראהראפ טולב  ןוא  , AST, ALT ןיבוריליב ,  ) טעברא עיראטאבאל  טולב 
( סנעיטארפ

ןוא טאה , ריא  סטייסע  ליפיוו  רעבעל , רעייא  ןופ  טייקסיורג  יד  ןעז  וצ  ןעקס  דנואסארטלוא  ןא 
.רעבעל רעייא  ןסילפכרוד  ןעק  טולב  טוג  יוו 

, ןואלאסינדערפליטעמ ךרוד  גנולדנאהאב  ןעמוקאב  ריא  טזומ  , VOD/SOS טמוקאב ריא  ביוא 
ןופ ןלאווסיוא  יד  ןדערכרודא  טעוו  רעטקאד  רעייא  .ןעניצידעמ  עדייב  רעדא  דייטארביפיד ,

.ךייא טימ  גנולדנאהאב 

ןעגנול
ןדייל רעדא  רעלענש  ןעמעטא  ךילגעמ  טנעק  ריא  .ןעמעטא  רעייא  ןרילארטנאק  ןעגנול  ערעייא 

.ןעגנול ערעייא  טימ  םעלבארפ  אד א  זיא  סע  ביוא  ןעשזדיסקא  ןופ  לפאטש  עגירדינ  ןופ א 
ןעמענ טנאלפסנארט  לעצ  םעטס  ךאנ א  ןריסאפ  ןענעק  עכלעוו  ןעגנול  יד  טימ  ןעמעלבארפ 

: ןיירא

טכאזרואראפ סאוו  עיצאידאר  רעדא  עיפארעטאמעכ  ןופ  ןעגנול  ערעייא  וצ  ןדאש 
סע טמוק  טריסאפ , סאד  ביוא  סיטיינאמוינ .) לעשיטסרעטניא   ) ןדנואוו ןוא  טייקנעלאוושעג 

.טנאלפסנארט רעד  ךאנ  רעטעפש  ףיורא  ךילנעוועג 
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.ןעגנול ערעייא  ןיא  עיצקעפניא  ןא  ךרוד  טכאזרואראפ  גנודניצנא  ןעגנול 

לעצ םעטס  ךאנ א  ןכאוו  ראפ  עטשרע  יד  ןיא  לאמ  סנטסרעמ  טריסאפ  סעיצקעפניא  גנול 
ראפ ךייא  ףיוא  גיוא  עגנערטש  ןטלאה א  ןלעוו  סעסרונ  ןוא  םיריוטקאד  ערעייא  .טנאלפסנארט 

גנורעדנע עכלעוו  ייס  טקרעמאב  ריא  ביוא  ייז  טגאז  .גנודניצנא  ןעגנול  ןופ  סענעכייצ  עכלעוו  ייס 
ךיז טדנעוו  גנודניצנא  ןעגנול  ןופ  גנולדנאהאב  .ןסוה  ןא  טביוה  ריא  ביוא  רעדא  ןעמעטא  רעייא  ןיא 

.גנודניצנא ןעגנול  יד  וצ  טגנערבעגוצ  טאה  סוגנופ  רעדא  סוריוו , ליצאב , עכלעוו  ןיא 

ןבאה א: ןפראד  ךילגעמ  ריא  טעוו  עיצקעפניא , ןעגנול  ןפערט א  ןפלעה  וצ 

ןטסאק טסורב  רעייא  ןופ  יער  - סקע
ןעקס  CT

וצ סע  ןעגנול  ערעייא  ןופ  טייקגיסילפ  לסיבא  טמענ  ןעמ  ואוו  רודעצארפ  א   ) יפאקסאקנארב
(. עיצקעפניא ראפ  ןקוקרעביא  ןענעק 

ןעגנוביא ןכאמ  וצ  ךייא  ראפ  גיטכיוו  זיא  גנודניצנא , ןעגנול  ןעלדנאהאב  ןוא  ןדיימראפ  ןפלעה  וצ 
א  ) רעטעמאריפס וויטנעסניא  ןא  ןצונ  וצ  יוזאיוו  ןזייוו  ךייא  טעוו  סרונ  רעייא  .ןעגנול  ערעייא  טימ 

(. ןטיירבסיוא וצ  ךיז  ןעגנול  רעייא  טפלעה  סאוו  ןירעד  ןיירא  טמעטא  ריא  סאוו  סייוועד 

ץראה
ןענעק סגארד  עיפארעטאמעכ  עסיוועג  .רעפרעק  עצנאג  רעייא  וצ  טולב  ’ט  פמאפ ץראה  רעייא 

עגנערטש ןטלאה א  ןלעוו  םיריוטקאד  ערעייא  .ץראה  רעייא  ןגידעש  סאוו  ןטקעפא  עגיטייז  ןבאה 
.לאטיפש ןיא  טנעז  ריא  ןעוו  עיצקנופ  ץראה  רעייא  ףיוא  גיוא 

: גידנצונ טקוקעגרעביא  ןרעוו  ןעק  עיצקנופ  ץראה  רעייא 

סטסעט עיראטאבאל 
(EKG  ) םארגאידראקארטקעלע ןא 

(ECHO  ) םארגאידראקאקע ןא 

(GVHD  ) טייהקנארק רעטלאהרעד  ןגעק  טפערג 
.סוגנופ ןוא  ןסוריוו  יוויוזא  ןלאירטאמ  עדמערפ  ןריקאטא  עכלעוו  ןלעצ  טולב  עסייוו  ןענעז  ןלעצ   T
, גנול רינ , ךראמ , יוויוזא  סטנאלפסנארט ,) ושיט   ) טספערג עדמערפ  ךיוא  ןריקאטא  ןלעצ   T

יד ןיא  ןלעצ   T גנולעטשנגעק. טפערג  ןפורעג  טרעוו  סאד  .סטנאלפסנארט  ץראה  רעדא 
טעז טפערג )  ) ןלעצ -T רערעייטשייב יד  .ןלאירטאמ  עדמערפ  ךיוא  ןריקאטא  ושיט  רערעייטשייב 
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טרעוו סאד  .סושיט  ’ס  טנעיצאפ רעד  טריקאטא  ןוא  דמערפ  סלא  רעטלאהרעד )  ) טנעיצאפ יד 
.טייהקנארק רעטלאהרעד  ןגעק  טפערג  ןפורעג 

ראפעג יד  ןסקאוו .)  ) ’ן טפערגנע ןא  ךיז  ןביוה  ןלעצ  םעטס  עיינ  יד  ןעוו  ןכאמ  ךיז  ןעק   GVHD
טוג ןעמוקאב א  עכלעוו  ןשטנעמ  ןיא  דנזעוופא , טשינ  רעבא  רעגירדינ , זיא   GVHD ראפ

לעצ םעטס  עטגידיילעגסיוא )  ) עגירדינ לעצ   T רעדא א טפערג   HLA עטסאפעגוצ
.טנאלפסנארט

טראס סעפע א  טמוקאב  גניליווצ  עגינייא  ןא  טשינ  זיא  רערעייטשייב  רעייז  סאוו  רעדעי 
יד ןופ  ןלעצ   T יד ןעמענסיורא  רעדא  ןיירא  טנכער  גנודיימראפ  יד  . GVHD ראפ גנודיימראפ 

(. סומילארקאט רעדא  ןייראפסאלקייס , , MMF יוויוזא  ) ןעניצידעמ ןעמענ  רעדא  טנאלפסנארט 
ןיא ןיירא  טמוק  ריא  רעדייא  ןלאווסיוא  עלא  יד  רעביא  ךייא  טימ  ןדער  טעוו  רעטקאד  רעייא 

.לאטיפש

’ן כאנ ןטאנאמ  עטשרע 3  יד  ןיא  ךילנעוועג  ביוהנא , ןיא   ) טויקע : GVHD ןטראס אד 2  ןענעז  סע 
טריסאפ  GVHD עשינארכ גנוריפפיוא .) ערעגנעל  ןוא  טעפש   ) שינארכ ןוא  טנאלפסנארט )

.טנאלפסנארט םענופ  ראי  עטשרע  יד  ןירעד  ןוא  געט , עטשרע 100  יד  ךאנ  ךילנעוועג 

: ןיירא טנכער   GVHD טויקע ןופ  סענעכייצ  עטנאקאב 

סיפ יד  ןופ  ןליוז  יד  רעדא  ךאלפטנאה  ’ן  פיוא ןא  לאמטפא  ךיז  טביוה  טיוה , ’ן  פיוא גאלשסיוא 
עירעייד

( טיוה םעניא  רילאק  עלעג  א   ) סידנואשזד
סטסעט עיצקנופ  רעבעל  עכילנעוועג  טשינ 

ןיירא טנכער   GVHD עשינארכ ןופ  סענעכייצ  עטנאקאב 

טיוה עקיד  רעדא  ענעקירד  רעדא  טיוה  ’ן  פיוא גאלשסיוא 
עיגרענע ןרילראפ 

גאוו ןוא  טיטעפא  ןרילראפ 
עירעייד

ליומ םעניא  ןדנואוו  ןוא  ליומ  ענעקורט 
ןגיוא ענעקורט 
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ראה ןרילראפ 
טייקנעלאוושעג רעבעל 

רדסכ ךייא  טעוו  עפורג  באטש  עשיניצידעמ  רעייא  .טסנרע  רעדא  דלימ  ןייז  ןעק   GVHD
ראפ סטסעט  ןרידנעמאקער  ןלעוו  ןוא  סענעכייצ  יד  ןופ  עכלעוו  ייס  ראפ  ןקוקרעביא 

.ןלאווסיוא גנולדנאהאב  ןוא  גנוכוזרעטנוא 

: ןענעז  GVHD ראפ ןקוקרעביא  וצ  ןרעוו  ןוטעג  ןענעק  עכלעוו  סטסעט 

סטסעט עיראטאבאל 
יספאייב טיוה 

עכילרעניא יד  ןופ  ןליפשייב ) ושיט   ) סיספאייב ןעמענ  וצ  יפאקסאדנע  רעדא  יפאקסאנאלאק 
ןגאמ רעייא  ןופ  טכיש 

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from

9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If

you’re not sure how to reach your healthcare provider, call
.212-639-2000

עלאוטריוו רעזנוא  ןקוקכרוד  וצ   www.mskcc.org/pe טכוזאב סעסרואסיר , רעמ  ראפ 
.ירערבייל

About Your Stem Cell Transplant: Information for Pediatric Patients - Last updated on
August 26, 2021

רעטנעצ רעסנעק  גנירעטעק  ןואלס  לעיראמעמ  ךרוד  טריוורעזער  ןוא  טנגייאעג  ןרעוו  ןטכער  עלא 
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