
ןענרעל רעבעגריעק  טנעיצאַפּ & 

רעייז ךרוד  דניק  רעייא  ןפלעה 
ריעק 'ס  רעטסיוושעג

רעייז סיואכרוד  דניק  רעייא  ןפלעה  טנעק  ריא  יוזאיוו  ריבסמ  זיא  עיצאמראפניא  יד 
.גנולדנאהאב ןוא  סעזאנגאיד  ’ס  רעטסיוושעג

ןייז ןעק  סע  .החפשמ  עצנאג  יד  סע  טריטקעפא  קנארק , זיא  רעדניק  ערעייא  ןופ  רענייא  ןעוו 
, רעטסיוושעג רעייז  ראפ  ןגראז  ךיז  ןענעק  ייז  .רעדניק  ערעדנא  ערעייא  ראפ  רעווש  לעיצעפס 

ייז זא  ןליפ  רעדא  ןיטור , ןכילגעט  גאט  סעילימאפ  רעייז  וצ  ןעגנושיוט  יד  ןגעוו  טקירדעג  ןליפ 
ריא תעשב  רעווש  ןייז  ןעק  רעדניק  ערעייא  ןפלעה  .טייקמאזקרעמפיוא  רעגינייוו  ןעמוקאב 

.ן ’ תוירחא ןוא  ןליפעג  ענעגייא  ערעייא  טימ  ךיז  טעווארפס 

סדניק רעייא  ןייטשראפ  וצ  ןבייהוצנא  ןפלעה  ךייא  ןעק  סריוסיר  םעד  ןיא  עיצאמראפניא  יד 
ערעייא טפלעה  ריא  תעשב  ןציטשרעטנוא  וצ  ךייא  סעיגעטארטס  יד  ךייא  טבעג  סע  .ןליפעג 

ערעייא ןוא  ריא  םעוו  םענייא  ןופ  ףליה  ןטעב  וצ  ךילצונ  ראפ  ןעניפעג  ךיוא  טנעק  ריא  .רעדניק 
יד ןיא  סעסיוורעס  עציטש  ןופ  עטסיל  ןפערטט א  טנעק  ריא  .ייז  ןיא  ןזיוועגנא  ןייז  ןענעק  רעדניק 

.סריוסיר םעד  ןופ  גנולייטפא  עילימאפ ” רעייא  ןוא  ךייא  ראפ  סעסריוסיר  “

ןליפעג ’ס  רעדניק ערעייא  ןייטשראפ 
ןליפעג יד  ןופ  עכילטע  ןענעז  אד  .סעזאנגאיד  סרעטסיוושעג  וצ א  שרעדנא  טריגאער  דניק  עדעי 

.ןפלעה וצ  ייז  ןוט  טנעק  ריא  יוזאיוו  ןוא  ןבאה  ןעק  דניק  רעייא 

ןעגנושיוט בילוצ  ןייז  ןייז  ןעק  סאד  .גירעיורט  ןוא  םאזנייא  ןליפ  ןעק  דניק  רעייא  רעיורט :
רעטסיוושעג רעייז  ןוא  ךייא  ןופ  טלייטעגפא  ןייז  ןוא  ןיטור , ןכילגעט  סעילימאפ  םעניא 

טכאמ סאוו  ןכאז  ןוט  וצ  ראבצונ  ןייז  ןעק  סע  .ןעגנלודנאהאב  רעדא  סטנעמטניופא  סיואכרוד 
ןעק ייז , טביל  ןוא  ייז  ןופ  טכארט  ריא  זא  ייז  טנאמרעד  ריא  ןעוו  .לעיצעפס  ןליפ  דניק  רעייא 

.ןליפעג יעד  ןרילארטנאק  ןענעק  ןלאז  ייז  ןפלעה  סאד 
.טנוזעג םעניימעגלא  ’ס  רעטסיוושעג רעייז  ןגעוו  טגראזאב  ןליפ  ןעק  דניק  רעייא  גראז :

טזאל .טנוזעג  סרעטסיוושעג  רעייז  עגונב  ןסעומש  עגיד  ’ תמא ןוא  ענעפא  ראפ  שזארוק  טבעג 
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ןעמידעפנייא א ןפלעה  ןעק  סאד  .ןגארפ  ןגערפ  ןוא  ןגראז  ערעייז  ןקורדסיוא  דניק  רעייא 
.טרעפטנעעג ןרעוו  ןענעק  תוישק  ערעייז  ןוא  טציטשעג  ןליפ  ייז  ואוו  דנאטשוצ 

סע .ךרוד  טייג  עילימאפ  יד  סאוו  רעביא  ןגיוצעגנא  ןליפ  ןעק  דניק  רעייא  טייקנעגיוצעגנא : 
וצ טריבורפ  .ןיטור  עכילגעט  ןוא  ןבעל  רעייז  וצ  ןעגנושיוט  עטעטראוורעמוא  ךאסא  ןייז  ןעק 

עכלעוו ייס  וצ  וצ  ייז  טיירג  רעבא  ךילגעמ  טייוו  יוו  ןיטור  עכילגעט  עלאמראנ  רעייז  ןטלאהנא 
ןוט ןפראד  ייז  סאוו  ןוא  שרעדנא  ןייז  ןענעק  ןכאז  יוזאיוו  ייז  רעלקרע  .ןעגנושיוט  עטעטראוורע 

טייקרעכיזמוא ןוא  טייקנגיוצעגנא  רעייז  ןריצודער  ןפלעה  ןעק  סאד  .ןכאוו  עגידנעמוק  יד  ןיא 
.טפנוקוצ םעד  עגונב 

ןליפ ןענעק  רעדניק  .סעכ  ךרוד  ןליפעג  ערעייז  ןקורדסיוא  לאמטפא  ןענעק  רעדניק  סעכ :
רעדניק .טייקמאזקרעמפיוא  רעמ  טמוקאב  רעטסיוושעג  רעייז  ןעעז  ייז  ןעוו  טגערעגפיוא 

ףיוא ןרירטעצנאק  וצ  ךיז  ייז  טימ  טייצ  רעגינייוו  דנעפס  ריא  ןעוו  טגערעגפיוא  ןרעוו  ןענעק 
ןגעוו ןדער  וצ  דניק  רעייא  ראפ  שזארוק  טבעג  .ןכיורבעג  עשיניצידעמ  ’ס  רעטסיוושעג רעייז 

רעדא ךייא  טימ  געוו  ןטנוזעג  ףיוא א  סעכ  רעייז  ןייז  רדסמ  ןפלעה  ייז  ןעק  סאד  .ןליפ  ייז  יוזאיוו 
.םענעסקאוורע ןראביורטעג  א 

ןעז רעדא  עילימאפ  יד  ןיא  ןעגנושיוט  ןקוקוצוצ  רעדניק  ראפ  ךילגאטייוו  ןייז  ןעק  סע  גאטייוו :
יוזאיוו ןפאכפיוא  ךיוא  ןענעק  ייז  .גנולדנאהאב  ןופ  ןעגנוקריוו  ןטייז  ןופ  ןדייל  רעטסיוושעג  רעייז 

ענעגייא ערעייז  ןריטקעפא  ןעק  סאוו  סעזאנגאיד , ’ס  רעטסיוושעג רעייז  וצ  טריגאער  ריא 
וצ ןדער  רעבא  דניק , רעייא  טימ  ןסעומש  ערעווש  ןדיימראפ  ןלעוו  וצ  לאמראנ  זיא  .ןליפעג ס’

.ןליפעג ענעגייא  ערעייז  ןקורדסיוא  ןפלעה  ייז  ןעק  ךרוד  טייג  ריא  סאוו  ןגעוו  ייז 
רעמ טגנערבראפ  רעטסיוושעג  רעייז  זא  רעדא  טזאלעגסיורא , ןליפ  ןעק  דניק  רעייא  האנק :

ערעייא ןופ  םעדעי  טימ  ןעגנערבראפ  וצ  טייצ  ןעמדיוו  וצ  ךילצונ  ןייז  ןעק  סע  .ךייא  טימ  טייצ 
וצ ץאלפ  ןגייא  ערעייז  רעדניק  ערעייא  עלא  ןבאה  געוו , םעד  ףיוא  .רערטסקע  רעדניק 

.טייקמאזקרעמפיוא רעייא  ראפ  ךיז  ןטסעמראפ  ייז  זא  טשינ  ןליפ  ןוא  ךייא  טימ  ןעגנערבראפ 
רעייז ןגעקא  ןליפעג  עוויטאגענ  ןבאה  ןראפ  גידלוש  ןליפ  ןעק  דניק  רעייא  ןליפעג : דלוש 

ןענעק ייז  ןליפעג  עגיטראנדישראפ  ערעייז  ןגעוו  ייז  טימ  טדער  .עילימאפ  רעדא  רעטסיוושעג 
דלוש ערעייז  ןריצודער  ןפלעה  ןעק  סאד  יוזא , ןליפ  וצ  לאמראנ  זיא  סע  זא  ייז  ןאמרעד  .ןליפ 

.ןליפעג
ךיז ןענעק  ייז  .קנארק  זיא  רעטסיוושעג  רעייז  ןעוו  טשימוצ  טפא  ןליפ  רעדניק  שינעשימוצ :

ךיז ןענעק  ייז  טשינ , ןענעז  ייז  ןוא  קנארק  זיא  רעטסיוושעג  רעייז  סאווראפ  ןרעדנואוו  ךילגעמ 
ןבאה ייז  זא  ןליפ  ןענעק  ייז  .קנערק  עבלעז  יד  ןעמוקאב  ןעייג  ןיילא  ייז  ביוא  ןרעדנואוו 

זא ןרעכיזראפ  וצ  ייז  רעכיז  ךאמ  .קנערק  ’ס  רעטיוושעג רעייז  ןייז  םרוג  ןיא  עלאר  טאהעג א 
סאוו ןייטשראפ  רעסעב  ןפלעה  ייז  ןעק  ייז  טימ  ןפא  ןוא  גיטכירפיוא  ןייז  .תמא  טשינ  זיא  סאד 

.טשימוצ רעגינייוו  ןכאמ  ייז  ןוא  ראפ  טייג  סע 
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ןא טגנאפ  דניק  רעייא  ןעוו  ןשיוט  ךיז  ןענעק  ןטכילפ  ןוא  ןעניטור  עילימאפ  גנוריריטסורפ :
.ןעגנושיוט יד  וצ  ןעניואוועגוצ  ןפראד  ךיז  ןלעוו  רעדילגטימ  עילימאפ  עלא  .גנולדנאהאב  רעייז 

ןוט ןענעק  ןלאז  ייז  זא  ןעפאה  ןוא  ןעגנושיוט  יד  טימ  טריריטסורפ  ןליפ  ןענעק  רעטסיוושעג 
ךיז ןעניואוועג  ייז  תעשב  רעדניק  ערעיייא  ןציטשרעטנוא  .רעטסיוושעג  ערעייז  ןפלעה  וצ  רעמ 

ןוא גנוריריטסורפ  רעייז  ןרילארטנאק  ןפלעה  ייז  ןעק  סאד  .גנאגרעביא  ןוא  ןעגנישיוטוצ  וצ 
.טייקרעכיזמוא ןופ  ןליפעג 

ןא רעדא  טסיפארעט  ןופ א  ףליה  זא  ךייש  סלא  ךאנ  זיא  סע  רעבא  .לאמראנ  ןענעז  ןליפעג  יד 
טזייוו דניק  רעייא  ביוא  ןעז  וצ  ךאנ  קוק  .גיטיונ  וליפא  רעדא  ךילצונ  ןייז  לאז  רעדייווארפ  ערעדנא 

ךיז ןענעק  ייז  .טנוזעג  עשיזיפ  רעדא  עילאנאיצאמע , עילאיצאס , רעייז  טרעטש  סאוו  ןליפעג 
טעב יוו  לאמראנ , יוו  רעגנוי  ןריפפיוא  ךיז  ןענעק  ייז  .ייוו  טוט  ךיוב  רעדא  פאק  רעייז  זא  ןגאלקאב 

יד טימ  רעכיז  טשינ  טנעז  ריא  רעדא  .ןגראז  טאה  ריא  ביוא  .רעגניפ  םעד  ןגאנ  רעדא  ןצענ 
םעיט ריעק  רעדניק   MSK רעייא רעדא  רעקראוו  לעשואס  רעייא  טימ  טדער  טירש , עגידנעמוק 

.רעדניק ערעייא  ןציטש  רעטנוא 
ךיז דנעוו  ןעגנולדנאהאב  ןוא  סעזאנגאיד  ’ס  רעטסיוושעג רעייז  םוצ  טריגאער  דניק  רעייא  יוזאיוו 

עגימורא ערעייז  יוזאיוו  ןריגאער  ןלעוו  ייז  .בצמ  םענופ  דנאטשראפ  רעייז  ןוא  רעטלע , רעייז  ןיא 
וצ דניק  רעייא  ןפלעה  טנעק  ריא  סאוו  ןגעוו  עכילטע  ןענעז  אד  .ךיז  ןעווארפס  ייז  וצ  טנאנ 

.סעזאנגאיד ’ס  רעטסיוושעג רעייז  טימ  ןעווארפס  ךיז  ךיז  ןוא  ןייטשראפ 

.גיטכירפיוא ןוא  ןפא  ייז 
ןייז טייג  רעטסיוושעג  רעייז  זא  ןליפ  ןכאמ  ייז  ןוא  דניק  רעייא  ןצישאב  ןלעוו  ךילגעמ  טלעוו  ריא 
ךאנ ייז  ןעק  סאד  .רעצכעגאזוצ  עגירביא  ןוא  טנגיל  ןדיימראפ  וצ  גיטכיוו  זיא  סע  רעבא  .יעקא 

דניק רעייא  ןפלעה  טעוו  עיצאקאנוימאק  עגיטכירפיוא  ןוא  ענעפא  .טשימוצ  רעמכאנ  וליפא  ןכאמ 
תובשחמ ןוא  ןליפעג  ערעייז  טימ  םאזנייא  רעגינייוו  ןליפ  וצ  ךיוא  ייז  טפלעה  סע  .ןביילג  וצ  ךייא 

ןייז טנעק  ריא  ןוא  סרעפטנע , עלא  ןסיוו  וצ  טשינ  יעקא  זיא  סע  .טייצ  עטשימוצ  סיואכרוד א 
.ןסיוו טשינ  ןטימ  גגיטכירפיוא 

.ןליפעג ערעייז  טגיטכעראב 
ןליפעג ערעייז  ןקורדסיוא  ייז  טפלעה  .לאמראנ  ןענעז  ןליפ  ייז  יוזאיוו  זא  ןסיוו  דניק  רעייא  טזאל 
טימ ןעווארפס  ךיז  ןפלעה  ייז  טעוו  סאד  .טעטיוויטקא  ערעדנא  רעדא א  ןליפש , טרא , ךרוד 

טסליפ ריא  זא  ייז  טלייצרעד  .ךיוא  טליפ  ןיילא  ריא  יוזאיוו  דניק  רעייא  טימ  טדער  .ןליפעג  ערעייז 
ךייא ןעק  דניק  רעייא  .ךיז  טסעווארפס  ריא  יוזאיוו  ייז  טרעלקרע  .ןקארשרעד  ןוא  גירעיורט  ךיוא 
’ס רעטסיוושעג רעייז  עגונב  ןליפעג  ןייק  טשינ  ללכב  ןבאה  רעדא  ןייפ ”  “ ןליפ ייז  זא  ןלייטטימ 

.ןפלעה וצ  ייז  אד  טנעז  ריא  זא  דניק  רייא  ןרעכיזראפ  וצ  ךישממ  טייז  .סעזאנגאיד 
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.גיטכירפיוא ןייז  ןוא  תוישק  ןגערפ  ןעלאז  ייז  זא  שזארוק  ייז  טביג 
ןעייג ייז  סאווראפ  ןוא  ךרוד , טייג  רעטסיוושעג  רעייז  סאוו  עגונב  תוישק  ןבאה  ןעק  דניק  רעייא 
רעייז ןגעוו  ןדער  םוצ  ןריגאער  טייג  דניק  רעייא  יוזאיוו  ןגראז  ךילגעמ  ךיז  טנעק  ריא  .ךרוד  סאד 

יד טוט  .תוישק  ןגערפ  ןגעמ  ייז  זא  ןסיוו  ןזאל  וצ  ייז  גיטכיוו  זיא  סע  .סעזאנגאיד  ’ס  רעטסיוושעג
ייז טעוו  תוישק  ןגערפ  וצ  דניק  רעייא  ראפ  ץאלפ  ןזאל א  .גיטכירפיוא  ןרעפטנע  וצ  ייז  עטסעב 

דניק רעייא  ןפלעה  טעוו  גיטכירפיוא  ןרעפטנע  .ךייא  טימ  ןדער  וצ  םעווקאב  ןליפ  ןפלעה 
טימ ןעמוקוצפיוא  טאטשנא  ןטלאהפא  ייז  טעוו  סע  .ןעשעג  שיטקאפ  טוט  סע  סאוו  ןייטשראפ 
ןרעוו ןפלעה  ךייא  ןעק  םעיט  ריעק  רעייא  .עיצאוטיס יד  ףיוא  ןעקנאדעג  עשלאפ  ענעגייא  רעייז 

.דניק רעייא  טימ  ןדער  וצ  טיירג 

.ייז טימ  טייצ  ןעגנערבראפ 
לסיבא ןעגנערבראַפ  וצ  טריבורפ  .ןיילא  ןוא  גירעיורט  ןליפ  דניק  רעייא  ןכאמ  ןעק  שיוט  א 

רעדא א וויירד  טמענ א  .טציטשעג  ןוא  טרעכיזראפ  ןליפ  ןלאז  ייז  זא  ייז  טימ  טייצ  ערעדנוזאב 
ייז סאוו  ןופ  ןעקנאדעג  ענעגייא  רעייז  ןבאה  ןעק  דניק  רעייא  .םיעג  טליפש א  רעדא  ריצאפש ,

.ןהוט וצ  טאהעג  ביל  ןטלאוו 

ףליה ראפ  ייז  טעב 
ךייא ןענעק  ייז  .ףליה  רעייז  ראפ  ןטעב  ךרוד  טצעשעג  ןוא  ןעמונעגניירא  ןליפ  דניק  רעייא  טפלעה 

ךיוא טעוו  סאד  .רעטסיוושעג  רעייז  ראפ  לאטיפש  םוצ  ןעמענ  וצ  ןעיירעליפש  ןלעווסיוא  ןפלעה 
רעייא טאה  ךילגעמ , ביוא  .ןעמאזוצ  ןייז  טשינ  ןענעק  ייז  ביוא  ןדניבראפ  ןליפ  דניק  רעייא  ןפלעה 

זיא לאטיפש  יד  סאוו  ןייטשראפ  ןפלעה  ייז  ןעק  סאד  .לאטיפש  ןיא  רעטסיוושעג  רעייז  ןכוזאב  דניק 
.טראד טעשעג  סאוו  ןוא 

סעשטואק ןוא  סנירערעל  רעייז  וצ  טדער 
’ס רעטסיוושעג רעייז  ןגעוו  סנירערעל  רעייז  ראפ  טגאז  עלוש , ןיא  זיא  דניק  רעייא  ביוא 
רעדא ןירערעל  .טראד א  ךיוא  טציטשעג  ןליפ  דניק  רעייא  ןעפלעה  ןעק  סאד  .סעזאנגאיד 

ךיוא טנעק  ריא  .גאט  יד  סיואכרוד  ןליפעג  רעייז  ןקירדוצסיוא  דניק  רעייא  ןפלעה  ןעק  רעלסנואק 
יוויוזא ןופרעד , קלח  זיא א  דניק  רעייא  סאוו  סעפורג  לעשאס  ןופ  רעדילגטימ  וצ  ןדער  ןלעוו 
וצ ךיז  טריצילפמאק  ןייז  טעוו  סע  .ןרוגיפ  עזעיליגער  רעדא  סרעטקארטסניא  סעשטואק ,

.ןפלעה טעוו  עציטש  ןופ  ןופ  ץענ  ןעיוב א  .שיוט  םוצ  ןעניואוועגוצ 

ךיז ןופ  ריעק  טמענ 
םענייא טפערט  .ךיז  ןופ  ןעמענ  ריעק  זיא  דניק  רעייא  ראפ  ןוט  טנעק  ריא  סאוו  ךאז  עטסעב  יד 

ןכאמ א .ןגאז  וצ  סאוו  רעכיז  טשינ  טנעז  ריא  וליפא  וצ , ןדער  וצ  םעווקאב  ךיז  טליפ  ריא  סאוו 
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.גיטכיוו זיא  עילימאפ  רעייא  ןוא  ךייא  ראפ  םעטסיס  עציטש 

עילימאפ רעייא  ןוא  ךייא  ראפ  ןעלטימספליה 
עציטש  MSK

רעייא ןוא  ךייא  ןציטש  וצ  ןעלטימספליה  ליפ  טאה  ( MSK  ) גנירעטטעק ןעואלס  לעיראמעמ 
טדער קלח , יד  ןיא  טנכערעגסיוא  ןעמארגארפ  יד  רעביא  עיצאמראפניא  רעמ  ראפ  .עילימאפ 

.טסילאיצעפס ףייל  דליישט  רעדא  רעקראוו  לעשאס  רעייא  טימ 

סעסיוורעס עציטש  רעדניק   MSK
- www.mskcc.org/pediatrics/experience/life-pediatrics/support-services

ןייגכרוד ןפלעה  ךייא  ןענעק  סמעיט  ריעק  ןוא  סעסיוורעס  עציטש  ’ס  רעדניק  care-teamsMSK
ןציטש ןפלעה  וצ  אד  ןענעז  ייז  .ריעק  רעייז  סיואכרוד  גנולדנאהאב  ןוא  סעזאנגאיד  ’ס  דניק רעייא 

רעייא טימ  טדער  .ןעלטימספליה  ןוא  גנילסנואק , ףליה , ןלעטשוצ  ןענעק  ןוא  עילימאפ  רעייא 
.עילימאפ רעייא  ןוא  ךייא  ראפ  עציטש  ןעמוקאב  רעביא  םעיט  ריעק 

סרעבעג ריעק  ראפ  ףליה 
www.mskcc.org/caregivers

.עילימאפ רעייא  ןופ  ריעק  רעסעב  ןעמעינ  וצ  ןפלעה  ךייא  טעוו  ךיז  ןופ  ריעק  ןעמענ 
ןריעק ןטימ  טימ  ןעמוק  סאוו  ןטכילפ  יד  ןריפ  ןפלעה  וצ  לבעליעווא  זיא  עציטש  ןוא  ןעלטימספליה 
טנייל עיצאמראפניא , ןוא  ןעלטימספליה  עציטש  ראפ  .גנולדנאהאב  ךרוד  טייג  סאוו  דניק  ראפ א 

A Guide for Caregivers (www.mskcc.org/cancer-care/patient-
.(education/guide-caregivers

םארגארפ רעסנעק  רעביא  רעדניק  טימ  ןדער 
www.mskcc.org/experience/patient-support/counseling/talking-with-children

סאוו ענעסקאוורע  ןציטש  ןפלעה  וצ  םארגארפ  זיא א  רעסנעק  רעביא  רעדניק  טימ  ןדער 
.ןעגנילרענעצ ןוא  רעדניק   g רעייז ראפ  ןריעק  ייז  ייז  תעשב  גנולדנאהאב  רעסנעק  ןעמוקאב 

’ס רעטסיוושעג רעייז  רעביא  דניק  רעייא  טימ  ןדער  ןפלעה  ךיוא  ךייא  ןענעק  ייז  רעבא 
עלאודיווידניא סעפורג , עציטש  עילימאפ  ןרעפפא  סרעטעברא  לעשאס  רעזנוא  .גנולדנאהאב 

ןיא ןלאנאיסעפארפ  ראפ  גנוזייוונא  ןוא  ןעלטימספליה , וצ  ןעגנודניבראאפ  גנילסנואק , עפורג  ןוא 
ראפ גנוזייוונא  טסישזדאלאקייס , עלוש  סרעקראוו , לעשאס  עלוש  גידנעמעניירא  יטינוימאק  יד 

.באטש עלוש  ןוא  סנירערעל  סרעלסנואק ,

ןעלטימספליה ךאנ 
רעטסיוושעג רעייז  תעשב  דניק  רעייא  ןפלעה  ןענעק  סאוו  ןעלטימספליה  ראפא  ןענעז  אד 
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.גנולדנאהאב טמוקאב 

רעכוב עראבפליה 
עלדדאוו .רד  טימ  גאט  א 

גנושראפ רעסנעק  קיסיעב  ראפ  רעטנעצ  רעביירש :
זיב 10 גנעגראי 7 

רעסנעק טאה  ביל  באה  ךיא  סאוו  רענייא  … לייוו
יטעייסאס רעסנעק  ענאקירעמא  רעביירש :

זיב 11 גנעגראי 5 

ייפ עכילדעש  ךעלדיימ &  סרעקיופ ,
קילבנעננאס  ןעדראשזד  רעביירש :

זיב 13 גנעגראי 10 

רעסנעק  טימ  רעדניק  ןופ  רעטסיוושעג ”  “ ראפ השעמ - ’ס  רעווילא
דדאד  לעקיימ  רעביירש :

זיב 8 גנעגראי 3 

לאמעלא  ןופ  טראס 
רענראוו  יללעס  רעביירש :

זיב 12 גנעגראי 8 

ןעמיווש ןביילב 
ענילרא טימ   LMHC טנאמראפ ענעואשזד  ןוא   LMSW טאלבנראק , ןעזוס  סרעביירש :

MA רעבליס , ענעייד  ןוא  , LCSW לעקרעפ , ןעואשזד   MA רענסאב ,
ןרינאיצקנופ וצ  ןעמאזוצ  ןצונ  וצ  רעטסיוושעג  ןוא  ןרעטלע  ראפ  ןא  טזייוו  ךוב  יד  גנעגראי  עלא 

.ןליפעג ערעווש  טימ 

קנארק ןרעוו  סרעטסעווש  ןוא  סרעדורב  ןעוו  רימ , ןגעוו  זיא  סאוו 
MD ןיקרעטעפ , ןעללא  רעביירש :

זיב 6 גנעגראי 3 

עציטש יטינוימאק 
ריעק רעסנעק 

800-813-4673
www.cancercare.org
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, ספאשקראוו לאנאשיעקוידע  סעפורג , עציטש  גנילעסנואק , וצ  טלעטש  עיצאזינעגרא  יד 
.ףליה עלאנאיצנאניפ  ןוא  סעבאגסיוא ,

יטינוימאק ריט  עטיור 

www.reddoorcommunity.org 212-647-9700
ךרוד עציטש  עשיליפעג  ןוא  עלאיצאס  ןפערט  רעסנעק  טימ  ןבעל  סאוו  ןשטנעמ  ואוו  ץאלפ  א 

יטינוימאק ריט  עטיור  .ןטיעטיוויטקא  עלאיצאס  ןוא  סעיצקעל , ספאשקראוו , גניקראווטענ ,
.באלק ’ס  אדליג ןסייה  טגעלפ 

דנעטס עדאנאמעל  ’ס  סקעלא
www.alexslemonade.org/childhood-cancer/for-families/supersibs

טימ רעדניק  ראפ  סעסיוורעס  עציטש  עליפ  וצ  טלעטש  סאוו  ןעשעידנואפ  טיפארפ  - ןאנ א 
ןפורעג םארגארפ , עשיפיצעפס  - רעטסיוושעג ןרעפפא א  ייז  .סעילימאפ  ערעייז  ןוא  רעסנעק 

! סביסרעפוס

פמעק  יעד  זיירנאס 
https://sunrisedaycamp.org

טימ ןבעל  סאוו  זיב 16  גנעגראי 3 ½  ענעסקאוורע  עגניא  ןוא  רעדניק  ראפ  פמעק  יעד  א 
.רעטסיוושעג רעייז  ןוא  רעסנעק 

ץאלפ סביס 
516-374-3000

https://sibsplace.org
רעדא ןרעטלע  ןבאה  סאוו  גענעגראי 5-17  רעדניק  ראפ  םארגארפ  עיירפ  זיא א  סאד 

.ןטעטיוויטקא סטרא  עשירעפעש  ןוא  עציטש  רעיפ  ןרעפפא  ייז  .רעסנעק  טימ  רעטסיוושעג 

עלאוטריוו רעזנוא  ןקוקכרוד  וצ   www.mskcc.org/pe טכוזאב סעסרואסיר , רעמ  ראפ 
.ירערבייל

Supporting Your Child Through Their Sibling’s Care - Last updated on August 15, 2022
רעטנעצ רעסנעק  גנירעטעק  ןואלס  לעיראמעמ  ךרוד  טריוורעזער  ןוא  טנגייאעג  ןרעוו  ןטכער  עלא 

®
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