
ןענרעל רעבעגריעק  טנעיצאַפּ & 

?CLABSI זיא א סאוו 
עיצקעפניא םארטש  - טולב ענעדניבראפ  - עיניל עלארטנעצ  סאוו א  טרעלקרע  עיצאמראפניא  יד 

.ןדיימראפ ייז  ןפלעה  טנעק  ריא  יוזאיוו  ןגעוו  ןוא  זיא  ( CLABSI)

?CLABSI זיא א סאוו 
.עיצקעפניא א םארטש  - טולב ענעדניבראפ  - עיניל עלארטנעצ  ראפ  טייטש   CLABSI א

- טולב רעייא  ןיא  ןיירא  ןעמוק  ןליצאב  ןעוו  טריסאפ  סע  .עיצקעפניא  עטסנרע  ןא  זיא   CLABSI
ראפ טראוו  ךאנ א  זיא   CVC). CVC  ) רעטעטאק סאינעוו  עלארטנעצ  ךרוד א  םארטש 

.עיניל עלארטנעצ 

.רעדא רעייא  ןיא  טגיילעגניירא  טרעוו  סאוו  בוט ) עמאזגייב  עגנאל ,  ) רעטעטאק זיא א   CVC א
.רעטעטאק ’ד  לענוט רעדא א  עיניל ,  PICC א טראפ , עטצנאלפעגנייא  ןא  ןייז  ןעק   CVC רעייא

About Your Peripherally Inserted טנייל סעיניל ,  PICC ןגעוו עיצאמראפניא  רעמ  ראפ 
Central Catheter (PICC) (www.mskcc.org/cancer-care/patient-

רעמ ראפ  . (education/about-your-peripherally-inserted-central-catheter-picc
About Your Tunneled Catheter טנייל סרעטעטאק , דלענוט  ןגעוו  עיצאמראפניא 
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/about-your-tunneled-

About Your טנייל סטראפ , עטצנאלפעגנייא  ןגעוו  עיצאמראפניא  רעמ  ראפ  . (catheter
Implanted Port (www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/your-

.(implanted-port

?CLABSI ןדיימראפ א ךיא  ןעק  יוזאיוו 
יד טימ  טלייט  עטיב  .עיצקעפניא  ןא  ןדיימראפ  וצ  ןוט  טנעק  ריא  סאוו  ןכאז  ליפ  אד  ןענעז  סע 

.סרעבעגריעק ערעייא  טימ  עיצאַמראָפניא 

.גאט ןדעי  רעיוש  טמענ א 
טיענאקולג ןידיסקעהראלק  טימ א  טיוה  רעייא  ןגינייר  וצ  גיטכיוו  זיא  סע 

טנעק ריא  .פייוו   CHG רעדא א רעגינייר  טיוה  ( chlorhexidine gluconate, CHG)
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ךאנ ספייוו   CHG ןצונ טנעק  ריא  .רעיוש  יד  ןיא  טנעז  ריא  תעשב  רעגינייר   CHG יד ןצונ 
.ףייז עגירעהעג  גידנצונ  רעיוש  רעייא 

( AquaGuard יוו יוזא   ) קעדוצ ףארפ  - רעסאוו טגייל א  רעיוש , טמענ א  ריא  רעדייא 
.CVC רעייא רעביא 

טיענאקולג ןיידיסקעהראלק  טימ א 4%  טיוה  רעייא  טגינייר  רעיוש , רעייא  תעשב 
עגירעהעג רעדא  ( Hibiclens יוו יוזא   ) רעגינייר טיוה  קיטפעסיטנא  ןאשולאס  ( CHG)

טקוק , CVC טימ א רעיוש  ןעמענ א  רעביא  עיצאמראפניא  רעמ  ראפ  .ףייז 
Showering While You Have a Central Venous Catheter (CVC)

(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/video/showering-
How to Shower Using טנייל ןוא   (while-you-have-central-venous-catheter
4% Chlorhexidine Gluconate (CHG) Solution Antiseptic Skin Cleanser
.((www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/showering-hibiclens

ךאנ ספייוו   CHG 2% טצונ רעיוש , יד  ןיא  רעגינייר   CHG טצונעג א טשינ  טאה  ריא  ביוא 
How to טנייל ספייוו ,  CHG ןצונ רעביא  עיצאמראפניא  רעמ  ראפ  .רעיוש  רעייא 

Bathe Using 2% CHG Cloths (www.mskcc.org/cancer-care/patient-
.(education/how-bathe-using-2-chg-cloths

סע טמענ  ריא  רעדייא  קעדוצ  ףארפ  - רעסאוו רעד  פא  טנקירט  רעיוש , רעייא  ךאנ 
.שזדאדנאב יד  ןשיוט  וצ  סרונ  רעייא  טפור  סאנ , זיא  שזדאדנאב  רעייא  ביוא  .פארא 

וצ עקיזיר  רעייא  טרעמראפ  טאה  סאד  .רעצעלפ  עטכייפ  ןיא  טסקאוו  עירעטקאב 
.CLABSI ןעמוקאב א

ןלאז ייז  טעב  ןוא  סיפא  ’ס  ראטקאד רעייא  טפור  עטיב  לאטיפש , ןיא  טשינ  טנעז  ריא  ביוא 
.שזדאדנאב רעייא  ןשיוט 

טנאה עטריזאב  - לאהאקלא ןא  רעדא  רעסאוו  ןוא  ףייז  טימ  טנעה  רעייא  טפא  טגינייר 
.טנעה ערעייז  טפא  ןשאוו  וצ  ךיוא  סרעבעגריעק  ןוא  רעכוזאב  ערעייא  טעב  .רעזייטינאס 

.ןאָ ײז  טֿפײז  ןוא  סאַנ  טנעה  יד  טכאַמ  רעסאַװ , ןוא  ףײז  טימ  טנעה  יד  ךיז  טשאַװ  ריא  בױא 
רעייא פא  טנקירט  .טקנעווש  ןאד  סעדנוקעס , ראפ 20  ןעמאזוצ  טנעה  ערעייא  טבייר 
םעד ןכאמראפ  וצ  לעוואט  ריפאפ  ןבלעז  םעד  טצונ  ןוא  לעוואט  ריפאפ  טימ א  טנעה 

.ןארק
ןקעדוצוצ רעכיז  טכאמ  רעזייטינאס , טנאה  עטריזאב  - לאהאקלא ןא  טצונ  ריא  ביוא 
.ןקירט ןענעז  ייז  זיב  ןעמאזוצ  טנעה  ערעייא  טבייר  ןאד , .טימרעד  טנעה  ערעייא 

.טאה ריא  ןגראז  עכלעוו  ייס  ןגעוו  םעיט  ריעק  רעייא  טימ  טדער 
רעדא ץכעליוושעג , ןייפ , טייקטיור , טאה  ריא  ביוא  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא  ראפ  טגאז 

®

®
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.רעפרעק רעייא  ןיא  ןיירא  טייג   CVC רעייא ואוו  ץאלפ  םעד  םורא  טייקגיסילפ 
טנעז ריא  ביוא  .סע  טשיוט  ןאד  םייהרעדניא , פארא  טלאפ  לפעק  עיצקעפניאסיד  רעייא  ביוא 

.סרונ רעייא  ראפ  טגאז  ןאד  , MSK ןיא
.סעיניל רעדא  שזדאדנאב   CVC רעייא ןרירוצנא  טדיימראפ 

סרונ רעייא  ראפ  טגאז  עטיב  ןאד  פארא , טלאפ  שזדאדנאב  רעייא  זא  טקרעמאב  ריא  ביוא 
שזדאדנאב רעייא  ןבאה  וצ  ’ן  לושזדעקס וצ  ךיז  טעב  .סיפא  ’ס  ראטקאד רעייא  טפור  רעדא 

.טשיוטעג
סאנ טרעוו  סע  ביוא  רעדא  געט  עדעי 7  טשיוטעג  טרעוו  שזדאדנאב  רעייא  זא  רעכיז  טכאמ 

.גיצומש רעדא 

?CLABSI ןופ ןעמאטפמיס  ןוא  סנכייצ  יד  ןענעז  סאוו 
: ןענעז  CLABSI ןופ א סנכייצ  עטנאקאב  עטסרעמ  יד 

( סויסלעצ דאַרג   38  ) טײהנעראַֿפ דאַרג  רעביא 100.4  רעביפ  א 
.ןעגנולסיירט
.שינעשימוצ

.ךילנעוועג יוו  עיגרענע  רעגינייוו  ןבאה 
.גידלדניווש ןליפ 

ןיירא טייג   CVC רעייא ואוו  ץאלפ  םעד  םורא  טייקגיסילפ  רעדא  ץכעליוושעג , ןייפ , טייקטיור ,
.רעפרעק רעייא  ןיא 

ןופ ןליפשייב  ןעמענ  ייז  ןלעוו  , CLABSI ךילגעמ א טאה  ריא  זא  טכארט  םעיט  ריעק  רעייא  ביוא 
ןוא עירעטקאב  ראפ  ןכוזוצרעטנוא  טסעט  באל  וצ א  ןליפשייב  יד  ןקיש  ןלעוו  ייז  .טולב  רעייא 

.סרוטלוק טולב  ןפורעג  ןרעוו  סטסעט  יד  .סוגנאפ 

טעוו םעיט  ריעק  רעייא  געט .) זיב 3   2  ) העש זיב 72  ךילנעוועג 48  ןעמענ  סרוטלוק  טולב 
ףיוא לבעליעווא  ךיוא  ןענעז  ייז  .סע  ןבאה  ייז  ןעוו  ךייא  טימ  ןטאטלוזער  רעייא  ןלייטטימ 

.לאטראפ טנעיצאפ  רעזנוא  , MyMSK

?CLABSI ןעמ א טלדנאהאב  יוזאיוו 
ריא טזומ  עיצקעפניא ,) ןא  טאה  ריא  זא  ןזייוו  ייז   ) וויטיזאפ ןענעז  סרוטלוק  טולב  רעייא  ביוא 
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יד ביוא  סקיטאיביטנא  ןלעטשאב  טעוו  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא  .גנולדנאהאב  ןעמוקאב 
ןענ ’ גרה וצ  ןעניצעדעמ  ןענעז  סקיטאיביטנא  .עירעטקאב  ךרוד  טכאזרואראפ  טרעוו   CLABSI
CLABSI יד ביוא  סלוגנאפיטנא  ןלעטשאב  טעוו  רעדייווארפ  ריעקטלעה  רעייא  .עירעטקאב 

יד .סוגנאפ  ןענ  ’ גרה סאוו  ןעניצעדעמ  ןענעז  סלוגנאפיטנא  .סוגנאפ  ךרוד  טכאזרואראפ  טרעוו 
ןיא סאגנופ  רעדא  עירעטקאב  ןופ  טראס  יד  ףיוא  ךיז  טדנעוו  טמוקאב  ריא  גנולדנאהאב  טראס 

.םארטש - טולב רעייא 

לאטיפש ןיא  טנעז  ריא  ןעוו  ןטראוורע  וצ  סאוו 
ןלעוו ייז  .טפיש  עדעי  סיואכרוד  שזדאדנאב   CVC רעייא ןקוקרעביא  ןלעוו  סעסרונ  רעייא 

.ץאלפ ןיא  ןוא  ןקורט , ןייר , זיא  סע  זא  רעכיז  ןכאמ 
עדעי 12 סעטאמש   CHG טימ גניבוט   IV ןוא שזדאדנאב   CVC רעייא ןשיוופא  טעוו  סרונ  א 

.העש
.גאט ןדעי   CVC ןבאה א ךאנ  טפראד  ריא  ביוא  ןסילשאב  טעוו  םעיט  ריעק  רעייא 

טייג רעדא  רעיוש  טמענ א  ריא  ןעוו  גניבוט   IV רעייא ןרעטלאשסיוא  טשינ  טעוו  סרונ  רעייא 
.םורא

ןוא טעב  ןבענ  שיט  יוו א  יוזא  וצ , טפא  טריר  ןעמ  סאוו  רעצעלפ  פא  טשיוו  סרונ  רעייא 
ץאלפ רעייא  ןטלאה  טפלעה  סאד  .ספייוו   Sani-Cloth טימ ךאוו  לאמ א  ייווצ  סליערדעב ,

.ןליצאב ןופ  יירפ 
רעייא ןשיוט  וצ  טנעמטניופא  ןא  טאה  ריא  זא  רעכיז  ןכאמ  טעוו  םעיט  ריעק  רעייא 

(. לאטיפש יד  ןזאלראפ   ) שזדראשטסיד ןופ  געט  בלאהרעניא 7  שזדאדנאב 

MSK ייב סטנעמטניופא  רעייא  סיואכרוד  ןטראוורע  וצ  סאוו 
.טשיוטעג ןרעוו  ףראד  שזדאדנאב   CVC רעייא ביוא  ןקוקרעביא  ןלעוו  סעסרונ  רעייא 

ץאלפ םעד  םורא  טייקגיסילפ  ןוא  טייקטיור , ץכעליוושעג , ראפ  ןקוקרעביא  טעוו  סרונ  רעייא 
.ייוו טוט  ץאלפ  יד  ביוא  ןגערפ  ךיוא  ןלעוו  ייז  .רעפרעק  רעייא  ןיא  ןיירא  טייג   CVC רעייא ואוו 

.CVC ןבאה א ךאנ  טפראד  ריא  ביוא  ןסילשאב  טעוו  םעיט  ריעק  רעייא 
.טנעה רעייא  ןשאוו  ןגעוו  סרעבעגריעק  רעייא  ןוא  ךייא  ןענאמרעד  טעוו  םעיט  ריעק  רעייא 

Hand Hygiene and Preventing טנייל טנאה , יד  ןגינייר  ןגעוו  עיצאמראפניא  רעמ  ראפ 
Infection (www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/hand-hygiene-

.(preventing-infection

®
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If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from

9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If

you’re not sure how to reach your healthcare provider, call
.212-639-2000

עלאוטריוו רעזנוא  ןקוקכרוד  וצ   www.mskcc.org/pe טכוזאב סעסרואסיר , רעמ  ראפ 
.ירערבייל

What is a CLABSI? - Last updated on April 11, 2023
רעטנעצ רעסנעק  גנירעטעק  ןואלס  לעיראמעמ  ךרוד  טריוורעזער  ןוא  טנגייאעג  ןרעוו  ןטכער  עלא 
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