
患者及照护者教育
乳房植⼊物相关间变性⼤细胞淋巴瘤乳房植⼊物相关间变性⼤细胞淋巴瘤
(BIA-ALCL)
本信息回答了有关乳房植⼊物相关淋巴瘤 (BIA-ALCL) 的⼀些常⻅问题。

关于关于 BIA-ALCL
淋巴瘤是⼀种影响免疫系统和淋巴结的癌症。 如果您置有乳房植⼊物，可能会有极低⻛
险患上⼀种罕⻅类型的淋巴瘤。 它被称为乳房植⼊物相关间变性⼤细胞淋巴瘤，简称
BIA-ALCL。 这种癌症⾮常罕⻅。 ⼤多数患者均可接受治疗并痊愈。
BIA-ALCL 可⽣⻓在植⼊物周围的⽪肤、淋巴结或瘢痕组织中。
您或您的亲朋好友可能置有乳房植⼊物。 如果情况如此，当您决定与医⽣交流时，了解
有关这种疾病的更多信息有助于做好更充分的准备。 这是⼀个很好的起点。

哪些⼈可能患上哪些⼈可能患上 BIA-ALCL？？
如果您的乳房植⼊物为硅㬵或⽣理盐⽔填充材质，则有可能会患上 BIA-ALCL。 这种情况
更常出现在乳房植⼊物为纹理表⾯⽽⾮光滑表⾯的患者⾝上。 尽管如此，您罹患 BIA-
ALCL 的⼏率仍然较低。
您可以通过查看乳房植⼊物 ID 卡来了解植⼊物是纹理表⾯还是光滑表⾯。 将会显⽰植⼊
物制造商的⽹站，您可以登录⽹站了解更多信息。 您还可以致电医⽣办公室。

BIA-ALCL 的体征和症状的体征和症状
您必须每天进⾏乳房检查，以查看植⼊物是否出现任何问题。
与整形外科医⽣安排定期的随访预约也很重要。 他们可以在预约时检查是否出现任何
BIA-ALCL 的体征。
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乳房或乳房植⼊物的变化可能属于 BIA-ALCL 的体征。 您的⼀个或两个乳房都可能会出现
这些变化。
如果出现以下情况，请与您的医疗保健提供者联系：

植⼊物周围有液体。 这会导致乳房变⼤或感觉更紧。 这种情况可能在植⼊物置⼊⼿术
多年后出现。
乳房外观发⽣变化。 您的乳房可能会肿胀、产⽣肿块感或看起来形状不⼀样。
乳房⽪肤或组织出现肿瘤。 这是⼀种较为少⻅的体征。
⼀侧或两侧腋窝淋巴结肿⼤。 这是⼀种较为少⻅的体征。

上述体征不⼀定意味着您患有 BIA-ALCL。 植⼊物渗漏等其他问题也可能会导致这些症
状。 如果出现上述症状，请与医⽣预约。

诊断诊断 BIA-ALCL
您可能需要进⾏成像扫描，以检查植⼊物周围的疤痕组织和液体。 可以是磁共振成像
(MRI)、正电⼦发射断层扫描（PET 扫描）或超声波。
您的医⽣也可以⽤另⼀种⽅法检测 BIA-ALCL。 他们可以从乳腺组织、植⼊物周围的疤痕
组织或植⼊物周围的液体中提取样本。 再将样本送到实验室。

治疗治疗 BIA-ALCL
⼤多数患者均可接受治疗并痊愈。
BIA-ALCL 最常⻅的治疗⽅法是⼿术切除植⼊物及其周围的疤痕组织。 这通常是患者唯⼀
需要的治疗⽅法。
某些患者可能还需要化疗或放疗，但这种情况并不常⻅。 如果您需要移除植⼊物，并对
乳房重建存在疑问，请咨询您的医⽣。

其他资源其他资源
我们对 BIA-ALCL 的了解不多，但研究⼈员正在努⼒了解更多信息。 如果您想了解更多信
息，请拨打整形与修复外科服务咨询热线 212-639-5220。 您也可以访问提供 BIA-ALCL
最新信息的⽹站：
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tel:+1-212-639-5220


美国⻝品药品监督管理局 (FDA)美国⻝品药品监督管理局 (FDA)
bit.ly/2W21lLU

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member
of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进⾏搜索。
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