
患者及照护者教育
在 Memorial Sloan Kettering
Cancer Center (MSK) 外部接受肿
瘤医⽣的癌症治疗
本指南将帮助您为在 MSK 外部进⾏的部分或⼤部分治疗做好准备。

谁是您的肿瘤主治医⽣（癌症医⽣）？
肿瘤主治医⽣是指为您开具癌症治疗处⽅的癌症医⽣。 治疗可能包括化疗、免疫治疗、
激素治疗或靶向治疗。 化疗可以通过静脉注射（静脉内注射，IV）进⾏，也可以⼝服。
为了保障您的安全，安排治疗的医⽣和该医疗团队的其他成员必须对您的照护事宜进⾏管
理。 这包括：

对您进⾏检查，以确保您可以安全接受治疗。
安排实验室检查，以确保您可以安全接受治疗。
管理您的症状以及治疗产⽣的任何副作⽤。
就您的照护事宜与您进⾏沟通。

与外部肿瘤医⽣共同照护
共同照护是指您将由 MSK 外部肿瘤医⽣提供⼀段时间的照护，并计划返回 MSK 继续接受
照护。
在 MSK 外部肿瘤医⽣接⼿您的治疗计划之前，将由 MSK 医⽣负责您的癌症照护需求。
外部肿瘤医⽣接⼿您的治疗计划后，您的 MSK 医⽣将不得进⾏以下⼯作：

开具药物，包括居家化疗和靶向治疗。
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重新开具处⽅。
管理您的症状或治疗产⽣的任何副作⽤。
监督您的医疗照护事宜。

外部肿瘤医⽣接⼿您的治疗计划后，您的 MSK 医⽣仍可提供建议和专业知识。 如有需
要，您可以联系 MSK 医疗团队成员。 MSK 医疗团队将与您进⾏沟通，然后联系您⽬前的
医疗团队，讨论您的治疗计划。
为了保障您的安全，如果您在癌症治疗过程中出现症状，您必须联系当前开具治疗处⽅的
肿瘤医⽣。

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member
of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进⾏搜索。
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