
患者及照护者教育
关于私⼈护⼠与陪护
本信息介绍了私⼈护⼠与陪护的职责，以及如何在 MSK 聘⽤私⼈护⼠与陪护。

私⼈护⼠与陪护
私⼈护⼠
在 MSK，私⼈护⼠是获得纽约州护理执业许可的注册护⼠ (RN)。 私⼈护⼠：

帮您服⽤药物。
帮您进⾏治疗。
更换敷料（绷带）。
将您的情况告知给您的医⽣与护⼠。

私⼈陪护
陪护是完成护理健康培训计划的护理助⼿，可帮您完成⽇常活动。 可能包括帮忙洗澡或
更换床单。
两者都将提供私⼈服务。 私⼈护⼠和陪护独⽴于 MSK 护⼠。 他们并⾮ MSK 的员⼯，但
必须遵守 MSK 的政策与程序。

私⼈服务
如出现以下情况，您可能需要私⼈服务：

您接受了⼤⼿术或医疗程序。
您偶尔会感到困惑， 某些药物可能会造成这种现象。
您存在跌倒的⻛险。

⽀付私⼈服务费⽤
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私⼈护⼠和陪护并⾮ MSK 的员⼯。 您或您的照护者必须直接向其⽀付费⽤。 有关⽀付私
⼈护⼠或陪护费⽤的更多信息，请致电 646-357-9272 联系 Alvita  Home Care。
您的保险公司可能会也可能不会⽀付私⼈服务的费⽤。 在聘请私⼈护⼠或陪护之前，请
咨询您的保险公司。

聘请私⼈护⼠或陪护
私⼈护⼠或陪护可以在医院和家中照护您。 您可以致电 646-357-9272 联系 Alvita Home
Care，聘请私⼈护⼠或陪护。
有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进⾏搜索。
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