
患者及照护者教育
在 MSK 应佩戴⼝罩的相关通知
MSK 竭尽全⼒为我们的患者和访客提供安全
温馨的环境。 佩戴⼝罩是我们确保患者和员
⼯的健康与安全的最佳⽅式之⼀。
请参阅我们的访客政策，了解有关⼝罩规则
的最新更新。
佩戴⼝罩有哪些好处？
遮住⼝鼻可显著降低传播感染的⼏率。 ⼝罩可以阻⽌说话、打喷
嚏和咳嗽时从嘴⾥喷出⼩⻜沫。
如何正确佩戴⼝罩？
⼝罩应能够遮住您的鼻⼦、嘴部和下巴。 调整⼝罩，使其尽可能
紧贴脸部两侧，避免留有缝隙。
就餐期间能否取下⼝罩？
可以，就餐和喝⽔时可以取下⼝罩。 如果有⼯作⼈员进⼊房间，
请重新戴上⼝罩。
如果我需要新的⼝罩，该怎么办？
如果您需要新⼝罩，可询问医疗团队的任何成员。
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https://www.mskcc.org/locations/planning-visit-travel-to-msk/policy-visitors-patients


有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书
馆中进⾏搜索。
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